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INFORMAÇÕES BÁSICAS 

Currículo 

2014 

Unidade curricular 

Fisiologia I 

Departamento 

CCO 

Período 

3º 

Carga Horária 
Código 

CONTAC 

FA020 

Teórica 

36 h/a 

Prática 

- 

Total 

36 h/a 

Tipo 

Obrigatória 

Habilitação / Modalidade 

Bacharelado 

Pré-requisito 

FA001 – 
Anatomia 
FA014 – 

Histologia e 
Embriologia 

Co-requisito 

- 

 

EMENTA 

Funcionamento dos sistemas do organismo humano. Manutenção da homeostase e 
conceitos gerais. Fisiologia celular. Fisiologia muscular. Fisiologia neural. Fisiologia 
cardiovascular. 

OBJETIVOS 

• Entender como os diversos sistemas do organismo atuam de forma integrada para 
manutenção da homeostase; • Conhecer e aplicar termos utilizados na fisiologia geral, 
celular e dos sistemas; • Listar os sistemas fisiológicos, descrever suas funções 
básicas e associá-las à homeostasia; • Reconhecer e interpretar as representações 
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gráficas utilizadas na fisiologia, referentes a variáveis biológicas; • Aplicar conceitos 
básicos da física, da química e da matemática às funções fisiológicas, aplicando 
fórmulas para cálculos de interesse; • Explicar e aplicar conceitualmente os 
fenômenos fisiológicos, em todos os níveis de organização estudados, como 
molecular, celular, tecidual, anatômico, sistêmico e populacional; • Descrever e 
diferenciar elementos da fisiologia que são classificados de acordo com sua 
morfologia e/ou função; • Listar e ordenar os eventos moleculares, morfológicos e 
funcionais ocorridos durante o acionamento de funções fisiológicas; • Associar 
morfologia à função, em diferentes níveis (sistemas, órgãos, tecidos, células); • 
Discutir e deduzir de maneira básica consequências funcionais de alterações 
químicas, físicas ou morfológicas dentro dos sistemas em todos os níveis. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

1. Introdução à fisiologia e homeostase. 2. Transporte através de membranas e 
epitélios. 3. Potenciais de membrana e de ação. 4. Fisiologia da contração muscular 
estriada, lisa e cardíaca. 5. Moléculas transmissoras e receptores. 6. Estrutura e 
função do sistema nervoso e suas células. 7. Sistemas sensoriais: visão geral. 8. 
Sistema somatossensorial e dor. 9. Sistemas motores somáticos e controle do 
movimento. 10. Sistema nervoso autonômico. 11. Controle da temperatura corporal e 
febre. 12. Funções complexas do sistema nervoso. 13. Sistema circulatório: coração e 
vasos sanguíneos. 14. Leitos capilares e biofísica dos fluidos corporais. 15. Coração e 
ciclo cardíaco. 16. Eletrocardiograma. 17. Débito cardíaco, volume sanguíneo, 
resistência vascular, fluxo sanguíneo. 18. Pressão arterial e sua regulação a curto e a 
longo prazo.   

METODOLOGIA DE ENSINO 

Poderão ser utilizados, a critério do docente responsável, aulas expositivas dialogadas 
com recurso de data show, quadro branco e pincéis, resolução individual e coletiva de 
exercícios, uso do portal didático para avaliações, trabalhos, exercícios, simulações, 
avisos, discussões e trocas de materiais, sala de aulas invertida, aprendizagem 
baseada em equipes, trabalhos individuais e em grupo. 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

Serão realizadas 3 avaliações no valor de 10 pontos cada. A média aritmética das 
avaliações corresponderá à nota final.  
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A critério do(a) docente, a avaliação poderá ser composta de mais de 1 atividade 
avaliativa. Nesse caso, os alunos serão informados das atividades a comporem a 
avaliação com pelo menos 1 semana de antecedência, via Campus Virtual.  

As aulas e avaliações serão conduzidas de forma tradicional (aula expositiva 
dialogada) e/ou utilizando a metodologia de sala de aulas invertida, com uso de 
leituras, atividades avaliativas e vídeos prévios à aula.  

Provas em 2ª chamada poderão ser realizadas de acordo com os critérios 
estabelecidos nas normas vigentes na UFSJ.  

Uma prova substitutiva será disponibilizada ao final do semestre, à/ao estudante que 
atingir média acima de 4 e abaixo de 6 pontos, desde que tenha frequentado as aulas 
e cumprido as atividades propostas ao longo da unidade curricular. A avaliação 
substitutiva versará sobre toda a matéria abordada no semestre. O(a) aluno(a) que 
atingir pelo menos 60% do valor da avaliação substitutiva terá suas notas substituídas 
no sistema de forma a atingir a média mínima para ser aprovado na disciplina. Caso 
contrário, suas notas não serão modificadas. 

Situações não previstas deverão ser tratadas diretamente com os docentes 
responsáveis. 
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