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Farmaicia caseira e uso de plantas medicinais. Pesquisa sobre plantas medicinais, com utiliza¢do
de bases de dados de informadtica e ferramentas da internet para aquisi¢cdo de dados quimicos,
farmacoldgicos e toxicoldgicos sobre plantas medicinais. Compilagdo de dados de espécies
vegetais utilizadas pelos usudrios do Sistema Publico de Sadde. Transferéncia de informacdes
corrigidas sobre o uso racional e reconhecimento de reacOes adversas de plantas medicinais e
fitoterapicos. Articulacdo da cidadania, educag¢do das relagdes étnico-raciais e o ensino de

Ciéncias Farmacéuticas.

OBJETIVOS

Desenvolver habilidades e competéncias necessdrias para atuacdo profissional na atencdo a
saude do adulto e do idoso promovendo o uso correto e racional de medicamentos e plantas
medicinais na atencdo primdria a satde. Desenvolver habilidades e competéncias no futuro
profissional farmacéutico referente as Reacdes adversas e interacdes medicamento/plantas
medicinais e correlatos. Proporcionar ao futuro profissional farmac€utico habilidades
necessdrias as tomadas de decisdo, quando necessdrias, perante a uma situagdo real envolvendo

plantas medicinais e correlatos e usudrios destes produtos.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Utilizacdo das seguintes fontes de informacOes referentes a produtos naturais e plantas
medicinais, que proporcione a atuacdo do futuro profissional farmacéutico: i) Relatos de casos
produzidos ao longo das visitas aos usuarios das ESF de Divindpolis. 11) Relatos de casos
recolhidos na comunidade de Divindpolis, por demanda espontanea do usudrio. iii) Relatos de
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casos recolhidos pelos discentes. iv) videos, material mididtico em geral, divulgados ao longo
de epidemias e pandemias, de formulacdes naturais e plantas medicinais, visando o tratamento
ou cura das patologias relacionadas.

- Andlise critica dos dados adquiridos nos relatos e midias, destacando os pontos merecedores
de avaliacdo técnica do profissional, mediante literatura disponivel.

- Confronto entre o relato de caso e dados disponiveis na literatura (dados etnofarmacolégicos,
quimicos, farmacoldgicos e toxicolégicos).

- Tomada de decisdo: concordancia/discordancia entre uso relatado pelo usudrio e o descrito na
literatura e orientagdo a ser sugerida.

METODOLOGIA DE ENSINO

Andlise critica de relatos de casos e de videos sobre plantas medicinais e produtos naturais
disponibilizados pelos docentes com o objetivo de selecionar informacdes técnicas de
importancia na atividade farmac€utica, tais como: nomes popular e cientifico proposto no
relato, dados quimicos (principio ativo), posologia sugerida, modo de preparo, etc. Compilacao
dessas informacgdes e busca na literatura especializada de dados etnofarmacolégico, quimico,
farmacoldgico e toxicoldgico, que possam referendar o observado. Tomada de decisdo, se
necessdrio, quando houver risco de saide do usudrio ou orientacdo farmacéutica de acordo com

os dados obtidos anteriormente.

CRITERIOS DE AVALIAGAO

A avaliacdo do discente serd individual ou em grupo e se processard por meio de
acompanhamento continuo do desempenho nas atividades desenvolvidas ao longo do semestre,
sendo construidas de acordo com as normas de verificacdo de aprendizagem nos assuntos
abordados. Serao distribuidos 100 pontos em avaliagdes praticas, seguindo a Resolu¢ado CONEP

no 012, de 4 de abril de 2018, ou outra que a substitua.
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