UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO JOAO DEL-REI - UFSJ

9, INSTITUIDA PELA LEI N° 10.425, DE 19/04/2002 — D.O.U. DE 22/04/2002
IA\ PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUAGAO — PROEN

Universidade Federal
de Sao Joao del-Rei

CURSO: Farmacia Turno: Integral

Ano: 2026 Semestre: 1

Docente Responsavel: Angelita Cristine de melo

INFORMACOES BASICAS

Unidade curricular

Curriculo Cuidados Farmacéuticos Il — Servigos Departamento
2014 Farmacéuticos, Condi¢coes Clinicas CCO
Autolimitadas e Autodiagnosticaveis

Carga Horaria

Periodo — — Caodigo
6° Tedrica Pratica Total FA0401
36h 18h 54h
. e~ . Pré-requisito Co-requisito
Tipo Habilitagao / Modalidade . )
o Farmacologia Cuidados
Obrigatdria Bacharelado . o
Clinica | Farmacéuticos |
EMENTA

Cuidado farmacéutico a pacientes da atencdao primaria a saude especialmente
aqueles com condi¢gbes agudas, autolimitadas e autodiagnosticaveis por meio de
servigos farmacéuticos (exceto acompanhamento farmacoterapéutico).

OBJETIVOS

Propiciar, em nivel de performance intermediario, as competéncias para a prestacao
de servicos farmacéuticos, exceto o0 acompanhamento farmacoterapéutico,
direcionados ao paciente, familia e comunidade atendidos na atencdo primaria a
saude utilizando a semiologia e a semiotécnica como etapas para a definicdo das
necessidades de saude dos pacientes, bem como realizando sele¢ao de condutas, o
delineamento do plano de intervencdo, a documentagdo do cuidado prestado e a
avaliagao de resultados obtidos.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Introdugéo a disciplina: normas, organizagao pedagogica, sorteio de temas educagéo
em saude, autorizagdo do uso de imagem e outros

Realizacado do acolhimento do paciente, da anamnese e do raciocinio clinico.
Aplicagao de fundamentos de farmacia clinica no processo global de trabalho

Criac&o de formularios de documentacéo do cuidado

Avaliagéo de sinais vitais e outros parametros biolégicos de pacientes para
semiotécnica e o servico de rastreamento em saude
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Servigos farmacéuticos a pacientes polimedicados: reconciliagdo de medicamentos,
desprescricao de medicamentos, revisao da farmacoterapia e os procedimentos de
aprazamento e organizagao de medicamentos

Gestao de situagao autodiagnosticavel contracepgao e prevencgao de infecgao
sexualmente transmissivel

Realizagéo gestéo de situagdo autodiagnosticavel hemorroidas
Realizagdo de manejo de dor e febre em pacientes

Gestao de uma condicao de saude cefaleias

Realizagdo de manejo de dismenorreia e de candidiase

Realizagdo de manejo de afta

Realizagdo de manejo de constipagao

Realizagdo de manejo de diarreia

Realizagdo de manejo de nauseas e vomitos

Realizagdo de manejo de dispepsia e doenga de Refluxo Gastresofagico (DRGE)
Gestao de uma condi¢cao de saude psoriase e acne

Realizagdo de manejo de pediculose e escabiose

Realizagdo de manejo de condig&o clinica autodiagnosticavel tabagismo
Realizagdo de manejo de insénia

Realizagdo de manejo de olho seco, do uso de lentes de contato e outras desordens
oftalmicas

Realizagdo de manejo desordens otoldgicas: rolha ceruminosa e agua no ouvido
Realizacdo de manejo de tosse, resfriado, gripe e rinite alérgica

METODOLOGIA DE ENSINO

Na disciplina a educacgao € processada pelo paradigma de formagéo por competéncia.
Ha portanto, predominio do emprego de métodos ativos de ensino-aprendizagem e de
seus equivalentes para a avaliagdo. Serdo utilizados os seguintes métodos de
ensino-aprendizagem:

aulas expositivas com recurso de data show

simulagdao em saude de baixa fidelidade

simulagcao em saude de alta fidelidade

sala de aula invertida

O Plano de Ensino podera ser ajustado para discentes acompanhados pelo SINAC,
conforme suas necessidades especificas, seguindo as orientagcbes estabelecidas por

este servico e aprovacao da Coordenacgao do Curso de Farmacia.

CRITERIOS DE AVALIACAO
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Os métodos de avaliagao estao alinhados aos métodos de ensino-aprendizagem e s&o: perguntas de
respostas rapidas, perguntas de multipla escolha, itens combinados ampliados, exame clinico

estruturado (ECOE ou OSCE) e simulagao em saude.

A organizacdo da avaliacdo esta descrita abaixo (descricdo detalhada sobre as instrugbes de
avaliagado no Portal Didatico ou no SIGAA ou no SIGAA).

Avaliagdes Tedricas

12 prova tedrica: 2,0 pontos

22 prova tedrica e Teste sobre formas farmacéuticas: 1,5 ponto

3?2 prova teorica: 2,5 pontos

Avaliagoes Praticas:
Simulagao em saude (baixa e alta fidelidade): 2,0 pontos (média de todas as simulagdes)
Se o estudante faltar ou se ndo enviar o material com até 1 dia de antecedéncia, via
Portal Didatico ou no SIGAA ou no SIGAA, ndo pontua nada. Se houver detecgao de
plagio entre os materiais enviados os envolvidos pontuarao zero na atividade.
Processo e requisitos de avaliagao:
Todos os estudantes trazem todos os formularios prontos, e o material de estudo
a aula. Veem preparados para um teste rapido de estudo prévio e para
atenderem o paciente simulado.
Um estudante sera sorteado e fara:
acolhimento da demanda
sequéncia semiolégica na ordem logica
identificacdo de necessidades de saude do paciente
selegdo de condutas e prescrigao farmacéutica
documentacgéo do processo de cuidado como um todo
Os demais ouvirdo e marcardo ao que corresponder na sua lista, bem como
estardo atentos as necessidades de ajustes no atendimento do colega.
Ao final do atendimento, o restante da turma tera voz para sugerir alteragbes
necessarias ao bom atendimento do paciente.
Com a finalidade de treinar a competéncia de organizagdo da anamnese: perguntas repetidas
incorrerao em perda de 0,1 ponto na nota final (por pergunta)
Ao final das alteragbes da turma, a docente fechara a discussao dando o
feedback sobre a performance: estudante + restante da turma e as correg¢des de

rota (se necessario)
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O estudante sorteado colocara no Portal Didatico ou no SIGAA ou no SIGAA, em
no maximo 7 dias, todo o processo de cuidado prestado contendo, em arquivo
word Unico, pelo menos as CORRECOES DE:
anamnese com as respostas do caso
identificacdo da necessidade de saude
receituario E/OU encaminhamento
prontuario
O atraso na entrega da lista implicara em perda de 30% da nota obtida
A auséncia de entrega dos materiais implicara em perda de 50% da nota obtida
A nota sera dada ao final da atividade mediante algoritmo préprio, anexo no
Portal Didatico ou no SIGAA ou no SIGAA
Para que ndo haja prejuizo a aprendizagem e a avaliagdo de performance,
durante as simulagdes nao é possivel a entrada ou saida de estudantes. Assim,
pede-se que todos estejam com suas necessidades fisioldgicas satisfeitas para o
inicio de cada atividade. Caso haja alguma urgéncia ou emergéncia que
justifique a saida de algum estudante ou do docente, a aula sera interrompida e
a turma dispensada o conteudo sera avaliado somente na prova teérica.
Teste de competéncias semiotécnicas (Somente se houver monitores para a disciplina.
Se nao houver a nota destinada a esta avaliagao sera distribuida para a 12 e 32 provas
tedricas): 2,0 pontos
Metade da nota refere-se ao portfélio de progressdo de habilidades com pelo menos 7

medidas realizadas com sucesso para cada parametro semiotécnico analisado (s6 valera

satisfatéria” ou “Naturalizou a técnica”). Leve o seu portfdlio para que a monitora assine a

progresséo de evolugao.
Prova substitutiva: substituira uma das avaliagbes para o estudante reprovado na disciplina que
ficou com média final entre 5,5 e 5,9. Versara sobre o todo o contelido e sera teste escrito. Ao final
desta avaliagcdo o estudante ficara, no maximo, com média na disciplina, ou seja, 6,0. A nota final da
avaliagdo a ser substituida sera estimada pela média aritmética entre “nota a ser substituida” e “nota
da avaliagdo substitutiva”. Ocorrera apds a ultima avaliagdo e sera agendada no primeiro dia de aula.
Esta tera 0 mesmo valor que a atividade perdida e podera ser feita para substituir uma avaliacdo
tedrica perdida por qualquer motivo. Nao ha possibilidade de substituicio de avaliagdes
tedrico-praticas ou praticas pela sua natureza.
A Segunda Chamada de Avaliagao ocorrera exclusivamente, conforme regulamentagao especifica,
Resolugdo CONEP n° 012, de 4 de abril de 2018. Essa tera o mesmo valor que a atividade perdida e
podera ser feita para substituir uma avaliagao tedrica perdida por qualquer motivo. A substituicdo de

avaliagbes tedrico-praticas ou praticas ocorrera mediante prova escrita sem consulta com o mesmo
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conteldo da avaliagcdo pratica. A solicitagcao é feita a Coordenacdo de Farmacia, pede-se copiar na
solicitagdo o e-mail: angelitamelo@ufsj.edu.br para efeito de acompanhamento. S&o requisitos
estabelecidos para fazer jus a esta avaliagdo no artigo 18 da referida resolugéo:

Art. 18. O docente responsavel deve conceder Segunda Chamada de
Avaliagédo ao discente ausente a qualquer avaliagédo presencial mediante
solicitacdo a Coordenadoria de Curso, em formulario eletronico,
contendo justificativa, realizada em até 5 (cinco) dias Uteis apds a data
de realizacao da atividade.

§ 1° Sao consideradas |justificativas validas para auséncia, com
apresentacao de documento comprobatério:

| — incapacidade fisica ou mental relativa, de ocorréncia isolada ou
esporadica, incompativel com a presenga a atividade;

Il — falecimento de membro da familia em até segundo grau (cdnjuge,
pais, filhos, irmaos, avos, netos);

Il — comparecimento, como representante discente em reunides dos
Orgdos Colegiados da UFSJ ou outras atividades relativas a
representacgao;

IV — comparecimento a encontros e congressos estudantis na fungéo de
direcao de entidade estudantil;

V — participagdo, como militar ou reservista, em exercicio ou manobra,
exercicio de apresentacao das reservas ou ceriménias civicas;

VI — participagdo em evento académico (esportivo, cientifico, artistico ou
cultural) representan F

No primeiro dia de aula sdo discutidas todas as avaliagdes e instrucoes especificas de sua execugao

sdo discutidas e firmadas em conjunto com os estudantes.

Nossa via de comunicagdo é o Portal Académico. Duvidas podem ser enviadas que tentarei
responder o mais breve possivel. Também podem conversar comigo pessoalmente as
segundas-feiras entre 12h e 13h. Como atendo a varios estudantes e n&o quero que fiquem
aguardando, por favor agendem previamente.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BLENKINSOPP, A.; PAXTON, P.; BLENKINSOPP, P. Symptoms in the pharmacy: a guide to the
management of common iliness. 6.ed. New Délhi: LWW, 2018. 432p.

BRASIL. Conselho Federal de Farmacia. Carta aberta sobre prescrigdo farmacéutica. Brasilia: 2013c.
Disponivel em:
<http://www.cff.org.br/noticia.php?id=1325&titulo=CARTA+ABERTA+SOBRE+PRESCRI%C3%87%C3%
830+FARMAC%C3%8AUTICA>. Acesso em 23 out. 2014.

BRASIL. Conselho Federal de Farmacia. Consulta publica no 02/2014: servigos farmacéuticos:
contextualizagao e arcaboucgo conceitual. Brasilia: CFF, 2014. Disponivel em:
<http://www.cff.org.br/userfiles/file/pdf/Servi% C3%A70s%20farmac%C3%AAuticos%20contextualiza%C
3%A7%C3%A30%20e%20arcabou%C3%A70.pdf>. Acesso em 21 jan. 2015d.

Brasil. Conselho Federal de Farmacia. Curso online: prescricao farmacéutica no manejo de problemas
de saude autolimitados: médulo 2: unidade 1: semiologia farmacéutica e raciocinio clinico. Brasilia:
Conselho Federal de Farmacia. 2015a. 30 p.
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Brasil. Conselho Federal de Farmacia. Curso online: prescrigao farmacéutica no manejo de problemas
de saude autolimitados: médulo 2: Unidade 2: Habilidades de comunicagéo do farmacéutico. Brasilia:
Conselho Federal de Farmacia. 2015b. 30 p

Brasil. Conselho Federal de Farmacia. Curso online: prescricao farmacéutica no manejo de problemas
de saude autolimitados: mdédulo 2: Unidade 3: Documentagéo do processo de atendimento e da
prescricdo farmacéutica. Brasilia: Conselho Federal de Farmacia. 2015c. 30 p.

Brasil. Conselho Federal de Farmacia. Guia de Pratica Clinica: Sinais e Sintomas Respiratérios
Espirro/Congestao Nasal. Disponivel em < http://migre.me/uASob> Acessado em 01/08/2016b.
BALBANI, A.P.S.; MONTOVANI, J.C. Métodos para abandono do tabagismo e tratamento da
dependéncia da nicotina.Rev. Bras. Otorrinolaringol. [online]. v. 71, n.6, p. 820-827, 2005.

Brasil. Conselho Federal de Farmacia. Modelos de formularios para documentag¢ao de servigos clinicos.
Disponivel em <http://www.cff.org.br/noticia.php?id=2581> Acessado em 01/08/2016a.

BRASIL. Conselho Federal de Farmacia. Resolugao n°. 585, de 29 de agosto de 2013, que regulamenta
as atribuigdes clinicas do farmacéutico e da outras providéncias. Diario Oficial da Unido, Poder
Executivo, Brasilia, DF, 25 set. 2013a. Se¢ao 1, p. 186-8.

BRASIL. Conselho Federal de Farmacia. Resolugao n°. 586, de 29 de agosto de 2013c, que regula a
prescricdo farmacéutica e da outras providéncias. Diario Oficial da Unido, Poder Executivo, Brasilia, DF,
26 set. 2013b. Secao 1, p. 136-8.

CORRER, C. J. e OTUKI, M. F. A pratica farmacéutica na farmacia comunitaria. 1a ed. Porto Alegre:
Artmed. 2013, 440p.

EDWARDS, C.; STILLMAN, P. Minor iliness or major diseases?the clinical pharmacist in the
community. 4.ed. United Kingdon: Pharmaceutical Press; 2006. 256p.

KAHAN, S.; MILER, R.; SMITH, E.G. In a page signs & symptoms. 2.ed. New Delhi: LWW, 2008, 384p.

KRINSKY, D.L. et al. Handbook of nonprescription drugs: an interactive approach to self-care. 20ed.
Washington: American Pharmacists Association. 2020, 1100 p.

NATHAN, A. Non-prescription Medicines. 4.ed. London: Pharmaceutical Press, 2010, 320p.
TRUVEN HEALTH ANALITYCS.Micromedex® AltMedDex System®.Truven Health Analitycs; 2024.
TRUVEN HEALTH ANALITYCS.Micromedex® Drugdex System®.Truven Health Analitycs; 2024.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BENSENOR, I.M.; MARTINS, M.A.; ATTA, J.A. Semiologia clinica: sintomas e sinais especificos - dor-
insuficiéncias. 1.ed. Sdo Paulo: Sarvier; 2002. 657p.

DIPIRO, J. et al. Pharmacotherapy: a pathophysiologic approach. 12.ed. New York: McGraw-Hill
Medical, 2023, 2656p.

Drug Interaction Facts 2013: The Authority on Drug Interactions Lexicomp (Corporate Author). Drug
Information Handbook: A Comprehensive Resource for all Clinicians and Healthcare Professionals.
American Pharmacists Association. 2013.
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INFORMACOES BASICAS

Cu2rCr)|1c:Io Unidade curricular Depaétggento
Estagio IV — Farmacia de manipulagao

Carga Horaria

Periodo — — Cddigo
6° Tedrica Pratica Total FAO0411
0 72 72
Tipo Habilitagao / Modahdzzde Pre-requ'|S|t.o Co-requisito
o Bacharelado/ Educagéao Farmacotécnica
Obrigatdria . -
presencial |
EMENTA

Aplicacdo das Boas praticas de manipulagdo em farmacia. Execugao de
procedimentos técnicos para preparagao de medicamentos, manuseio de insumos
farmacéuticos e correlatos em pequena escala. Controle de qualidade magistral e

utilizagcado de Software para gerenciamento da Farmacia de Manipulagao.

OBJETIVOS

Proporcionar a aplicagdo de conhecimentos tedricos a pratica, despertando as

necessidades da rotina de funcionamento de uma Farmacia de Manipulagéao.

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Manual de Boas Praticas de Manipulacéo:

1.1. Histdrico do estabelecimento, infraestrutura fisica (laboratérios e equipamentos) e
rotina de funcionamento (n° de funcionarios, horario de funcionamento) incluindo
calibracdo de balancgas, registro de temperatura e umidade, periodicidade da auto
inspecao etc;

1.2. Processo de qualificagdo de fornecedores e procedimentos para aquisicdo de
matérias-primas e material de embalagem;

1.3. Programa de manutengéao preventiva de equipamentos;

1.4. Procedimentos com matérias-primas vencidas, devolvidas e/ou reprovadas.
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2. Procedimentos técnicos:

2.1. Preparagao de capsulas, sachés e shakes;

2.2. Preparacéao de pos diluidos (Diluigao Progressiva e Diluicdo Geométrica) e outros
produtos internos (excipientes especificos etc) inclusive para encapsulamento;

2.3. Preparacdo de bases farmacotécnicas e produtos dermatolégicos e
dermocosmeéticos;

2.4. Preparagao de formulagdes manipuladas aplicadas a odontologia e a
veterinaria (se aprovado pelo MAPA);

2.5. Preparacao e dispensacao (rotulagem) de substancias sujeitas a controle
especial.

3. Controle de qualidade magistral (CQM):

4. Ficha de Especificagdo de matéria-prima e material de embalagem;

4.1. Quarentena e CQ para matérias-primas e material de embalagem;

4.2. CQ para capsulas (uso do processador estatistico);

4.3. CQ para liquidos e semissdélidos;

4.4. Analise de agua purificada (mensal) e potavel/rede (semestral);

4.5. Monitoramento magistral (bimestral).

5. Utilizacao de Software para Gerenciamento da Farmacia de Manipulacéo:

5.1. Emissao de requisicao, repeticao de pedidos anteriores e formulas prédefinidas;
5.2. Montagem automatica das ordens de manipulagao e dos rotulos;

5.3. Célculo do prego das férmulas;

5.4. Controle de estoque, cliente e médicos;

5.5. Cadastro de matérias-primas e material de embalagem;

5.6. Operacionalizagcédo de dados para transmissdo ao Sistema Nacional de

Gerenciamento de Produtos Controlados (SNGPC).

METODOLOGIA DE ENSINO

Desenvolvimento de atividades praticas relacionadas ao curso de Farmacia na area
de manipulagao farmacéutica. Outras ferramentas como aplicagao de estudos de caso
e orientagdo para criagdo de podcast com relatos e discussdes das atividades
realizadas e observadas pelo aluno constituirdo suportes para consolidacdo da

aprendizagem.
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O Plano de Ensino podera ser ajustado para discentes acompanhados pelo SINAC,
conforme suas necessidades especificas, seguindo as orientagdes estabelecidas por

este servico e aprovacado da Coordenacao do Curso de Farmacia.

CRITERIOS DE AVALIAGCAO

Avaliacdo do supervisor de estagio: 20,0 pontos, anexada no portal didatico
juntamente com a Declaragdo de Horas Cumpridas (DCH) e Termo de Compromisso
de Estagio Curricular (TCEC). A validacdo destes pontos dependera da DCH e do
TCEC.

Podcast (arquivo de audio com ~15 minutos) baseado em atividades realizadas e
observadas pelo aluno com discusséo situacional: 40,0 pontos, anexado no portal
didatico;

Apresentagdo de seminario tematico ou resolugédo de estudo de caso (trabalho em
grupo): 40,0 pontos, anexado no portal didatico.

Antes do fechamento do periodo letivo, o aluno ausente em uma das atividades
avaliativas de 40,0 pontos estara apto a realizar uma (01) avaliagao substitutiva
aplicada na ultima semana do semestre letivo em questdo contemplando todo o
conteudo abordado. De acordo com a Resolucdo CONEP N°30 de 20/12/2007 e Lei
N°11788 de 25/12/2008, o aluno somente sera aprovado se cumprir 100 % da carga

horaria do estagio.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ALLEN JR., L. V; POPOVICH, N. G; ANSEL, H.C. Formas farmacéuticas e sistemas
de liberagao de farmacos. 9.ed. Porto Alegre: Artmed, 2013. E-book. 716 p.
Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788565852852/cfi/1!/4/2@100:0.00
ANSEL, H. C; STOKLOSA, M. Calculos farmacéuticos. 12.ed. Porto Alegre: Artmed,
2008. 451p.

AULTON, M. E; TAYLOR, K. G. M. Aulton: Delineamento de formas farmacéuticas.
4.ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2016. 824 p. E-book. Disponivel em:

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/activate/9788595151703
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CONRADO, M. F. L.; CORDEIRO, P. C. C.; CORDEIRO, P. M. Gestao
farmacotécnica magistral. Balneario Camboriu: Editora Basse, 2008. v.3. 535 p.
FLORENCE, A. T.; ATTWOOD, D. Principios fisico-quimicos em farmacia. 2.ed.
Sao Paulo: Pharmabooks, 2011. 690 p.

GENNARO, A. R. Remington: a ciéncia e a pratica da farmacia. 20.ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2004. 2208 p.

LANG, K. Fundamentos de farmacotécnica. Porto Alegre: SAGAH, 2018. E-book.
213 p. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595028289/cfi/212!/4/4@0.00:0.
00

PRISTA, L. N. et al. Tecnologia farmacéutica. 8.ed. Lisboa: Fundacéo Calouste
Gulbenkian, 2011. v.1. 786 p.

TEIXEIRA, I. G. et al. Manual de equivaléncia Anfarmag. 3.ed. Sdo Paulo:
Anfarmag, 2010. 64 p.

THOMPSON, J. E. A pratica farmacéutica na manipulagao de medicamentos.
Porto Alegre: Artmed, 2009. 576 p.

VILLANOVA, J. C. O.; SA, V. R. Excipientes: guia pratico para padronizagdo: formas

farmacéuticas orais sdlidas e liquidas. 2.ed. Sdo Paulo: Pharmabooks, 2009. 417 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ALLEN JR, L. V. Introducgao a farmacia de Remington. Porto Alegre: Artmed, 2016.
E-book. 660 p. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582712528/cfi/2!/4/4@0.00:19.5

BERMAR, K. C. O. Farmacotécnica: Técnicas de Manipulacdo de Medicamentos.

1.ed. Sdo Paulo: FErica, 2014. E-book. 136 p. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536520902/cfi/2!/4/4@0.00:0.00

BRASIL. Formulario Nacional da Farmacopeia Brasileira. 2.ed. Agéncia Nacional
de Vigildncia Sanitaria. Brasilia: Anvisa, 2012. 224 p. Disponivel em:
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/farmacopeia/formulario-nacional

BRASIL. Vocabulario controlado de formas farmacéuticas, vias de administragao
e embalagens de medicamentos. 1.ed. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria.

Brasilia: Anvisa, 2011. 56 p. Disponivel em:
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https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/medicamentos/publica

coes-sobre-medicamentos/vocabulario-controlado.pdf/view

FERREIRA, A. O. Guia pratico da farmacia magistral. 4.ed. Sdo Paulo:
Pharmabooks, 2010. v.1. 736 p.

MOFFAT, A. C.; OSSELTON, M. D.; WIDDOP, B. (Ed.). Clarke's analysis of drugs
and poisons: in pharmaceuticals, body fluids and postmortem material. 3.ed.
London: Pharmaceutical, 2011. v.2. p.809-2473.

QIU, Y. et al (eds.). Developing solid oral dosage forms: pharmaceutical theory and
practice. Amsterdam: Elsevier, 2009. 943 p.

ROWE, R. et al. (Ed.). Handbook of pharmaceutical excipients. 7.ed. London:
Pharmaceutical Press, 2012. 1033 p.

SINKO, P. J. Martin: fisico-farmacia e ciéncias farmacéuticas. 5.ed. Porto Alegre:
Artmed, 2008. 809 p.

TRISSEL, L.A. Trissel’s stability of compounded formulations. 4.ed. Washington:

American Pharmacists Association, 2009. 654 p.
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CURSO: Farmacia Turno: Integral

Ano: 2025 Semestre: 2

Docente Responsavel: Joaquim Mauricio Duarte Almeida

INFORMAGCOES BASICAS

Curriculo Unidade curricular Departamento
2014 FARMACOGNOSIA I CCO
Carga Horaria
Periodo o o Codigo
6° Tedrica Pratica Total FA0421
36 36 72
Tipo Habilitagdo / Modalidade Pré-requisito Co-requisito
. - Farmacognosia |, .
obrigatéria Bacharelado E . Farmacologia
armacobotéanica
EMENTA

Discussdo dos aspectos quimicos e farmacoldgicos de drogas vegetais e fitoterapicos
utilizados na terapéutica, com o objetivo de entender sua aplicagdo clinica. Além disso,
explorar o conhecimento quimico das espécies, incluindo a descricdo dos principios ativos
presentes, suas fungbes farmacoldgicas e bioldgicas. Avaliagcdo da qualidade dos
fitoterapicos e das espécies vegetais presentes nas drogas vegetais comercializadas em

estabelecimentos farmacéuticos, com base em cddigos oficiais nacionais ou internacionais.

OBJETIVOS




Proporcionar ao académico de Farmacia conhecimentos sobre a quimica e a farmacologia de
algumas espécies vegetais e fitoterapicos disponiveis no mercado. Discutir os procedimentos
utilizados na obtencdo de extratos padronizados, as formas farmacéuticas empregadas, os
efeitos desejaveis, a posologia, a relagdo dose-resposta em fungdo da preparagéo
fitoterapica utilizada e os possiveis efeitos adversos. Capacitar os discentes em

fitofarmacovigilancia, promovendo o entendimento dos riscos e beneficios dos produtos
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naturais. Habilitar os alunos em procedimentos de gestdo da garantia da qualidade, com
aplicacdes laboratoriais € desenvolvimento de protocolos de controle botanico e fisico-

quimico de plantas medicinais e fitoterapicos.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Baniar o Farmacognosia Il
aula Teoria Prética/local
1 [Informes, apresentacgdo da disciplina; Garantia da qualidade de fitoterdpicos busca artigos e dados para a apresentacio dos GDs/ sala informdtica - parte |
2 |Legislagdo sobre fitoterdpicos - aula busca artigos e dados para a apresentacdo dos GDs/ sala informatica - parte 1|
3 [Fitoterapicos com atuagdo no sistema urindrio busca sites Anvisa, FDA, Farmacopeias, etc / sala informatica
4  |Fitoterdpicos com atuacdo no sistema digestério composi¢do do dossie (composicdo e organizagdo)
5 [Fitoterapicos com atuacdo no sistema respiratorio discussdo dos resultados
6 |Fitoterapicos com atuacdo antimicrobiana/antitumoral oratdrio de farmacaboténica (planejamentc
7 |Fitoterapicos com atuagdo no sistema dérmico laboratério de farmacoboténica (fixacdo / macro)
Avaliagao (aulas 1-7) laboratorie de farmacobotanica (micro)
Apresentagéo dos estudos de seguranca e eficacia laboratério de farmacobotanica (discussdo dos resultados)
8 [Fitoterapicos com atuacdo no sistema cardiovascular labor > de farmacognosia (pl: nejam
9 [Fitoterapicos com atuando na obesidade e dislipidemia laboratdrio de farmacognosia (secagem / extragdo)
10 |Fitoterapicos e sexualidade laboratério de farmacegnosia (perfil fitoquimico)
11 (Fitoterapicos com atuacdo no sistema nervoso central - depressores/ansioliticos laboratdrio de farmacognosia (doseamento)
12 (Fitoterapicos com atuagdo no sistema nervoso central - estimulantes e outros composicao do laudo de anélise (composicdo e organizagao)
13 |Farmacovigildncia
Avaliagao (aulas 8-13) composicao do laudo de andlise (duvidas gerais)
seminario/apresentagdo das andlises prova substitutiva
ario/apr acdo dos anali: revisdo de provas/notas

METODOLOGIA DE ENSINO

Os topicos abordados nesta Unidade Curricular tém como objetivo integrar o aluno com as
situacdes que ele podera encontrar no mercado de trabalho. Para isso, seréo utilizadas as
seguintes estratégias didaticas:

e Normatizagao, técnicas utilizadas na garantia da qualidade de produtos naturais e
fitofarmacovigilancia;

e Apresentagao de casos, uso de artigos cientificos, videos, matérias da midia sobre o
uso, regulamentacao, farmacovigilancia e garantia da qualidade de produtos naturais,
além de simulagdes de aulas praticas em laboratério;

e Estudo de fitomedicamentos e sua atuagdo nos sistemas digestorio, urinario,
respiratério, cardiovascular e nervoso, bem como sua acgao antiviral, antimicrobiana e
no sistema sexual.

O sistema de avaliagcdo sera composto por questbes formuladas sobre os temas
abordados em cada topico. Além disso, havera um trabalho em grupo sobre Produtos
Tradicionais Fitoterapicos ou Medicamentos Fitoterapicos disponiveis no mercado. Os
discentes também poderdo realizar a prova substitutiva, desde que atendam aos
requisitos especificados na sec¢ao abaixo.
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Algumas aulas poderao ser acompanhadas e ministradas por alunos de pés-graduagao
(sob supervisdo do professor responsavel) por motivo de serem estagiarios na disciplina
“Estagio em docéncia” da pés-graduacao.
O Plano de Ensino podera ser ajustado para discentes acompanhados pelo SINAC, conforme
suas necessidades especificas, seguindo as orientagdes estabelecidas por este servico e

aprovacao da Coordenacao do Curso de Farmacia.

CONTROLE DE FREQUENCIA E CRITERIOS DE AVALIAGAO
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Plagios — De acordo com o artigo 12 da Resolucao 022/2021 CONEP/UFSJ, a ocorréncia de
plagio resultara em penalizagao com a atribuicao de pontuagao zerada na avaliagao.

Durante a disciplina havera as seguintes formas de avaliacdes:

a) Duas (2) avaliagdes individuais realizadas no horéario da aula tedrica (segunda feira
8-9 h40 min) e versara sobre os tdpicos elencados no conteudo programético (2,5
pontos cada).

b) trabalho em grupo sobre medicamentos registrados como Produtos Tradicionais
Fitoterapicos e Medicamentos Fitoterapicos:

Etapa | — Seguranca e Eficacia / Registro (2,5 pontos);

Etapa Il - Controle Botéanico e Fitoquimico (2,5 pontos).

As avaliagoes individuais ocorrerdo durante o horario das aulas teéricas, conforme descrito
no Conteudo Programéatico. Serdo utilizadas as informac¢des ministradas em aula, além dos
artigos citados e disponibilizados no SIGAA para cada topico abordado. As respostas dessas

avaliagbes serdo usadas para avaliar a participagédo e o engajamento dos alunos.

As avaliagbes das atividades em grupo serdo realizadas sobre um Medicamento

Fitoterapico ou Produto Tradicional Fitoterapico, e deverao ser entregues em duas etapas:

Etapa 1: Os grupos deverao apresentar dados sobre seguranca e eficacia, elaborar uma
bula ou folheto informativo especifico para o produto determinado e indicar a normativa

que precisa ser atendida para sua comercializagado, simulando um registro.

Etapa 2: Apés as atividades realizadas nos laboratérios de botanica e farmacognosia, os
grupos elaborardo e apresentardo um laudo técnico para demonstrar os resultados
obtidos.
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Avaliacao de segunda chamada: Esta avaliacdo sera realizada exclusivamente para
discentes que fizerem a solicitagao prévia a coordenagéo do curso, com a devida justificativa.
A nota obtida substituira apenas a atividade avaliativa perdida ou a de menor valor relativo,
exceto se a nova nota for inferior a anterior.

Avaliagao Substitutiva: A avaliacdo podera ser realizada apenas por alunos com média
entre 5,5 e 5,9 e com, no minimo, 75% de frequéncia. A nota obtida nesta prova substituira a
nota de apenas uma das avaliagbes, exceto se a nova nota for inferior a anterior. O aluno
que realizar a avaliagao substitutiva e for aprovado na disciplina tera sua média final fixada
em 6,0.

O SIGAA sera utilizado para a postagem de material didatico, exercicios, datas, horarios e

demais informagdes. O portal didatico n&o sera utilizado nesta Unidade Curricular.

BIBLIOGRAFIA BASICA

DI STASI, L. C. Plantas medicinais: verdades e mentiras: o que usuarios e os profissionais
de saude precisam saber. Sdo Paulo: UNESP, 2007. 133 p.

LORENZI, Harri.; MATOS, Francisco José de Abreu. Plantas medicinais do Brasil. 22 ed.
Nova Odessa: Sdo Paulo, 2008. 544p.

ROLIN, S.M. Fitomedicamentos na Pratica Médica. Sdo Paulo: Atheneu. 2012. 424p.

SCHULZ, V.; HANSEL, R.; TYLER, V. E. Fitoterapia racional: um guia de fitoterapia para as

ciéncias da saude. 42.ed. Barueri: Manole, 2002. 386 p.
SIMOES, CMO (org.) et al. Farmacognosia: da planta ao medicamento. 6.ed. Porto Alegre:
Editora da UFRGS, 2010. 1102 p.

Wagner, H. and Bladt, S. Plant Drugs Analisis, a Thin Layer Chromatography. 2nd
Edition, Springer-Verlag Berlin, Heidelberg, New York. 2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Formulario de Fitoterapicos da Farmacopeia
Brasileira / Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Brasilia: Anvisa, 2021. 223p.

BRASIL. Farmacopeia Brasileira 62 Ed. / Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Brasilia: Anvisa,
2019. 546p.

BRASIL. Memento Fitoterapico da Farmacopeia Brasileira 52 Ed. / Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria. 1? edigdo. Brasilia: Anvisa, 2016. 115p.




UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAC JOAD DEL-REI - UFSJ
INSTITUIDA PELA LEI N210.425, DE 19/04/2002 - D.0.U. DE 22/04/2002
PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUAGAQ - PROEN

Universidade Federal
de 5ao Joao del-Rei




UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAC JOAD DEL-REI - UFSJ
INSTITUIDA PELA LEI N210.425, DE 19/04/2002 - D.0.U. DE 22/04/2002
PRO-REITORIA DE ENSING DE GRADUAGAQ - PROEN

Universidade Federal
de 5ao0 |oao del-Rei

BRASIL. Resolugao-RDC n° 14, de 31 de margo de 2013. Dispbe sobre as Boas Praticas de
Fabricagdo de Insumos Farmacéuticos Ativos de Origem Vegetal. Diario Oficial da Republica
Federativa do Brasil, Brasilia, DF, 18 mar 2013.

BRASIL. Resolugdo-RDC n° 26, de 13 de maio de 2014. Dispde sobre o registro de medicamentos
fitoterapicos e o registro e notificagdo de produtos tradicionais fitoterapicos. Diario Oficial da
Republica Federativa do Brasil, Brasilia, DF, 13 maio 2014.

INDICE TERAPEUTICO FITOTERAPICO: ITF: ervas medicinais. 22 ed. Petrépolis: EPUB, 2013.
Petropolis: 662p.

PANIZZA, S.T. Uso Tradicional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos. Conselho Brasileiro de
Fitoterapia. 2012. 267p.

WORLD HEALTH ORGANIZATION. WHO monographs on selected medicinal plants. Geneva,
Switzerland: World Health Organization, v. 4, 2009.

CONDIGOES INSALUBRES

As condigdes insalubres dos ambientes de acordo com o cronograma (vide conteudo programatico)
sao:
e laboratérios sem sistema de exaustdo de gases;

e banquetas sem apoio adequado para a ergonomia;

e equipamentos sem manutengao adequada, provocando ruidos e aquecimentos fora do padréao
(banho ultrassénico, ultraturrax, chapa quente, forno estufa, bomba de vacuo);

e H4 duas capelas de exaustdo de gases que estdo em estdgio precario e ndo foram
consertadas até o presente semestre. Embora tenha havido vistoria, ainda nao foi realizada a
manutenc¢ao ou a troca das capelas.

Solventes orgéanicos utilizados nas aulas praticas:

e cloroférmio, hexano, acetato de etila, metanol, etanol, propanol, butanol, tolueno, xilol,
acetona,

solventes acidos e alcalinos utilizados nas aulas praticas:

e Acidos acético, cloridrico, formico, sulfurico; hidroxido de potassio, hidréxido de aménio.

Reagentes, padrées utilizados nas aulas praticas:

e NPPEG, vanilina sulfurica, acido 3,5 dinitrobenzoico, difenilboriloxietilamnina, reagente de
Folin Ciocalteu (bromo, tungstato de sdédio, acidos cloridrico, fosfomolibdico e ortofosférico,
sulfato de litio).

Obs.: para quantitativos, vide anexo.
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CURSO: Farmacia Turno: Integral

Ano: 2026 Semestre: 1

Docente Responsavel: Prof.2 Adriana Cristina Soares Souza

INFORMAGOES BASICAS

Curriculo Unidade curricular Departamento
2014 Farmacologia Clinica Il CCO
Carga Horaria .
Periodo — — Cddigo
6° Tedrica Pratica Total FA0431
54 18 72
Tipo Habilitagao / Modalidade Pré-requisjto Co-requisito
Obrigatdria Bacharelado Farmacologia e -
9 Fisiologia Il
EMENTA

Estudo da fisiopatologia e tratamento das principais doengas infecto-contagiosas de
maior importancia para a saude coletiva e dos farmacos usados no tratamento de tais
doencas.

OBJETIVOS

Propiciar ao aluno conhecimentos sobre a fisiopatologia e protocolo de tratamento das
principais doengas infecto-contagiosas, bem como o0 mecanismo de agdo, as
principais reacoes adversas e interagdes dos farmacos utilizados no protocolo de
tratamento.

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Principios para o uso racional de antimicrobianos
2. Farmacologia dos Antibacterianos
2.1. Penicilinas/Cefalosporinas

2.2. Inibidores de B-lactamases

2.3. Glicopeptideos/Carbapenémicos
2.4. Sulfonamidas

2.5 Tetracilcinas/Glicilciclina

2.6 Aminoglicosideos

2.7 Macrolideos

2.8 Fluorquinolonas

2.9 Anti-sépticos urinarios

2.10 Monobactamicos (Aztreonam)

3. Tratamento das principais infec¢des bacterianas de importancia em saude coletiva
3.1 Fisiopatologia e tratamento da rinite e sinusite
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3.2 Fisiopatologia e tratamento das otites

3.3 Fisiopatologia e tratamento da faringoamigdalite
3.4 Fisiopatologia e tratamento da cistite e pielonefrite
3.5 Fisiopatologia e tratamento da pneumonia

4. Antimicobacterianos
4.1 Fisiopatologia e tratamento da Tuberculose
4.2 Fisiopatologia e tratamento da Hanseniase

5. Tratamento das principais infec¢des sexualmente transmissiveis (ISTs)

5.1 Fisiopatologia e tratamento da sifilis

5.2 Fisiopatologia e tratamento da gonorreia, cancroide

5.3 Fisiopatologia e tratamento da tricomoniase, infec¢gao por clamidia e vaginose
5.4 Farmacologia do Metronidazol

6. Antivirais e ISTs

6.1 Farmacologia dos antivirais

6.2 Fisiopatologia e tratamento da herpes e herpes-zooster
6.3 Fisiopatologia e tratamento do HIV/AIDS

7. Antifungicos
7.1 Farmacologia dos antifungicos
7.2 Fisiopatologia e tratamento das principais infec¢des fungicas.

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas expositivas, aulas praticas (filmes, estudos de caso, estudos dirigidos), leitura
de textos complementares, artigos e discusséo em grupo.

O Plano de Ensino podera ser ajustado para discentes acompanhados pelo SINAC,
conforme suas necessidades especificas, seguindo as orientagdes estabelecidas por
este servico e aprovacdo da Coordenacao do Curso de Farmacia.

CRITERIOS DE AVALIAGCAO
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A avaliacdo se processara através de acompanhamento do desempenho discente nas
atividades propostas. Os alunos serdo avaliados através de provas teorico-praticas e
estudos de casos. Com a seguinte distribuicao de pontos:

12 prova teérico-pratica: 30 pontos.

22 prova teodrico-pratica: 30 pontos.

32 prova tedrico-pratica: 31,0 pontos

Estudos de caso clinicos, trabalhos: 9,0 pontos.

Avaliagao Substitutiva (Conteiido ministrado durante todo semestre letivo): Para
quem perdeu uma das trés provas. Em caso de mau desempenho tera direito a
avaliacao substitutiva o aluno que obtiver aproveitamento final na Unidade Curricular
inferior a 6 pontos, mas, igual ou superior a 5,0 (cinco) pontos (abaixo de 50,0 ou 5,0
pontos, reprovagao automatica). OBS: A nota de cada avaliacéo e a nota final da
unidade curricular séo contabilizadas no SIGAA, na escala de 0 (zero) a 10 (dez),
com uma casa decimal, que é arredondada para a unidade imediatamente inferior ou
superior, quando, respectivamente, a segunda casa decimal for inferior a 5 (cinco) ou
|_igual ou superior a 5 (cinco).
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Referéncias eletronicas:

Medline: www.ncbi.nlm.nih.gov

Associagcao Americana de Farmacéuticos: www.ashp.org

Royal Pharmaceutical Society of Great Britain: www.rpsgb.org.uk
American Pharmaceutical Association: www.aphanet.org

The American College of Clinical Pharmacy: www.accp.com
Organizagao Mundial da Saude: www.who.int

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria: www.anvisa.com.br

Bireme: www.bireme.br
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CURSO: Farmacia Turno: Integral

Ano: 2026 Semestre: 1°

Docente Responsavel: René Oliveira do Couto

INFORMAGOES BASICAS
Curriculo Unidade curricular Departamento
2014 Farmacotécnica |l CCO
Carga Horaria Caddigo
Periodo — R FA0441
6° Tedrica Pratica Total
36 36 72
Tipo Habilitagao / Modalidade Pre-reqU|S|t.o Co-requisito
. Farmacotécnica
Obrigatdria Bacharelado | -

EMENTA

Absorcao de farmacos por via oral, percutdnea, ocular e retal; Pré-formulacdo de
formas farmacéuticas semissolidas; Emulsdes; Pseudo-emulsdes; Géis; Emulgéis;
Magmas; Pomadas; Pastas; Supositérios e Sistemas Terapéuticos Transdérmicos
(STT).

OBJETIVOS

Na conclusdo da unidade curricular o académico devera ter as seguintes
competéncias:

° Conhecer e compreender os mecanismos de absorgéo oral, ocular, percutanea
e retal, bem como os mecanismos de atuagdo dos promotores de absorcgio;

° Conhecer e compreender quesitos de pré-formulagao de formas farmacéuticas
semissodlidas;

° Aplicar conceitos basicos de matematica, quimica, fisica, fisico-quimica,
anatomia, fisiologia, microbiologia e farmacologia ao desenvolvimento e producéo de
formas farmacéuticas semissélidas e STT;

° Diferenciar as caracteristicas e requisitos para a produgdo magistral e industrial
de emulsdes, geéis, emulgéis, pseudo-emulsbes, magmas,

pomadas, pastas,

supositérios
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° Compreender mecanismos de degradacgao de insumos e aplicar estratégias
para garantir a estabilidade de formas farmacéuticas semissolidas;

° Conhecer e selecionar adjuvantes farmacéuticos para a producao de formas
farmacéuticas semissoélidas;

° Decidir quais vias de administracao e formas farmacéuticas semissélidas sao
mais apropriadas para o uso em diversas condig¢des clinicas;

° Manipular adequadamente os instrumentos, equipamentos e insumos
comumente utilizados na pratica magistral;

° Explicar possiveis ndo conformidades e falhas terapéuticas decorrentes do
planejamento, produgéo e uso de formas farmacéuticas semissolidas e STT;

) Reconhecer e interpretar as representagdes graficas utilizadas na
Farmacotécnica de semissolidos e STT;

e Interpretar e argumentar sobre resultados obtidos durante experimentos praticos;
° Planejar, produzir, comparar e orientar o uso racional de diversas formas

farmacéuticas semissoélidas e STT;

Gerenciar tempo, recursos e conflitos interpessoais;

Fazer autoavaliacéo e avaliacdo de pares;

Atuar com raciocinio légico e de forma multidisciplinar na pratica profissional;

° Aplicar ferramentas de gestao da qualidade para a produ¢ado de medicamentos
seguros e eficazes.

° correlacionar o conteido com sua aplicagao no cuidado farmacéutico e na
promogao da saude publica;

e atuar no planejamento, administragao e gestao de servigos farmacéuticos, incluindo

registro, autorizagao de produgao, distribuicdo e comercializagao de medicamentos;

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Absorcao de farmacos (oral, percutanea e retal): Principios, anatomia e fatores
fisico-quimicos e fisiologicos que afetam a absorgéo; Caracteristicas e requisitos de
formas farmacéuticas destinadas as vias de administracdo oral, ocular, percutanea e
retal

2. Pré-formulacao de formas farmacéuticas semissolidas: avaliagdo farmacéutica da

prescricdo; propriedades fisico-quimicas dos farmacos que sao determinantes para
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disponibilizacdo e biodisponibilidade; sistema de classificagdo biofarmacéutica;
polimorfismo; planejamento racional de formulagado; escolha de excipientes; estudos
de estabilidade; legislagao aplicada.

3. Emulsdes e pseudo-emulsdes: Tipos e termodindmica dos sistemas dispersos;
Tipos e caracteristicas de emulsdes; Sistema de Equilibrio Hidrofilico/Lipofilico (EHL)
e sua aplicagcédo na selegao e determinagao da quantidade de tensoativos; Adjuvantes
utilizados na producao; Compatibilidade entre adjuvantes; Bases auto-emulsionantes
disponiveis no mercado; Métodos de produgcdo magistral e industrial; Estabilidade
fisico-quimica e microbioldgica; Material de embalagem primario; Acondicionamento e
estocagem; Orientagdes ao paciente quanto ao uso racional.

4. Géis, magmas e emulgéis: Caracteristicas; Tipos de géis (hidrofilicos e
hidrofobicos; organicos e inorganicos); Adjuvantes utilizados na produgéo; Bases auto-
organizaveis disponiveis no mercado; Métodos de produgdo magistral e industrial;
Compatibilidade entre adjuvantes; Material de embalagem primario; Estabilidade
fisico-quimica e microbiolégica; Acondicionamento e estocagem; Orientagbes ao
paciente quanto ao uso racional.

5. Pomadas e pastas: Tipos e caracteristicas de bases; Adjuvantes utilizados na
producao; Compatibilidade entre adjuvantes; Métodos de produgcdo magistral e
industrial; Material de embalagem primario; Acondicionamento e estocagem;
Orientagdes ao paciente quanto ao uso racional.

6. Supositorios e évulos: Tipos e caracteristicas de bases; Adjuvantes utilizados
na producao; Compatibilidade entre adjuvantes; Métodos de produgdao magistral e
industrial; Material de embalagem primario; Acondicionamento e estocagem;
Orientagdes ao paciente quanto ao uso racional.

7. Sistemas terapéuticos transdérmicos (STT): Fundamentacgao fisico-quimica e
racional terapéutico da permeagdo transdérmica; Tipo, arquitetura e tecnologia da
producao dos STT, Estratégias fisicas e quimicas para promocao da permeagao
transdérmica de farmacos; Modelos experimentais de avaliagcdo do desempenho;

Acondicionamento e estocagem; Orienta¢des ao paciente quanto ao uso racional.

METODOLOGIA DE ENSINO

Sera utilizado uma adaptacdo do método de ensino/aprendizagem Team Based
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Learning, ou Aprendizado Baseado em Equipes. Ocorrera o direcionamento do estudo
dos objetivos de aprendizagem previamente a cada aula por meio de
compartilhamento de materiais didaticos principais e complementares. O conteudo
sera ministrado na forma de aulas expositivas dialogadas, atividades praticas em
equipe em laboratério, avaliagdes individuais e em equipe, discussdes coletivas de
casos técnicos e artigos cientificos, além de dindmicas em grupo.

Serao utilizados proje¢des, videos, musicas, trabalhos de produgdo coletiva e
ambientes virtuais de ensino/aprendizagem (Portal Didatico da UFSJ e o website

TeamMates).

O Plano de Ensino podera ser ajustado para discentes acompanhados pelo SINAC,
conforme suas necessidades especificas, seguindo as orientagdes estabelecidas por
este servico e aprovacdo da Coordenacdo do Curso de Farmacia.

CRITERIOS DE AVALIAGCAO

° Dois (02) Testes Individuais de Objetivos de aprendizagem (T1O): 2,0 pontos
cada (total de 4,0 pontos);

° Dois (02) Testes em Equipe de Objetivos de aprendizagem (TEO): 1,0 pontos
cada (total de 2,0 pontos);

e Duas (02) avaliagdes pelos pares (AP): 0,5 pontos cada (total de 1,0 pontos);

e Trabalho de Pesquisa e Produgao Coletiva (em grupo): 1.5 pontos;

e Avaliagao pratica (em grupo): 1,5 pontos;

Antes do encerramento do semestre, o(s) estudante(s) que tiver(em) rendimento(s)
abaixo de 50% (1,75 pontos) em uma das avaliagdes tedricas (TIO1, TEO1 e AP1 ou
TI02, TEO2 e AP2) podera realizar, individualmente ou em grupo de até 4 estudantes,
uma Avaliagao Tedrica de carater substitutivo no valor de 3,5 pontos (TIO3, TEO3) que
abordara todo o conteudo programatico ministrado na disciplina.

Obs1: o(a) estudante devera ter frequéncia minima de 75 % na disciplina para nao ser

reprovado por falta.

BIBLIOGRAFIA BASICA
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ALLEN JR., L.V; POPOVICH, N.G; ANSEL, H.C. Formas farmacéuticas e sistemas
de liberagao de farmacos. 9.ed. Porto Alegre: Artmed, 2013. 716 p.

ANSEL, H.C; STOKLOSA, M. Calculos farmacéuticos. 12.ed. Porto Alegre: Artmed,
2008. 451p.

AULTON, M.E. Delineamento de formas farmacéuticas. 2.ed. Porto Alegre: Artmed,
2008. 667 p.
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FLORENCE, A.T.; ATTWOOD, D. Principios fisico-quimicos em farmacia. 2.ed. Sado
Paulo: Pharmabooks, 2011. 690 p.

CONRADO, M.F.L.; CORDEIRO, P.C.C.; CORDEIRO, P.M. Gestao farmacotécnica
magistral. Balneario Camboriu: Basse, 2008. v.3. 535 p.

GENNARO, A.R. Remington: a ciéncia e a pratica da farmacia. 20.ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2004. 2208 p.

PRISTA, L.N. et al. Tecnologia farmacéutica. 8.ed. Lisboa: Fundagéo Calouste
Gulbenkian, 2011. v.1. 786 p.

THOMPSON, J.E. A pratica farmacéutica na manipulagao de medicamentos.
Porto Alegre: Artmed, 2009. 576 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BANAKAR, U.V. Pharmaceutical dissolution testing. New York: Marcel Dekker,
1992. 437p.

BRASIL. Formulario Nacional da Farmacopeia Brasileira. 2.ed. Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria. Brasilia: Anvisa, 2021. 224p.

BRASIL. Vocabulario controlado de formas farmacéuticas, vias de administragao
e embalagens de medicamentos. 1.ed. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria.
Brasilia: Anvisa, 2011. 56p.

CARSTENSEN, J.T.; RHODES, C.T. (Ed.). Drug stability: principles and practices.
New York: Informa Healthcare, 2007. 773 p.

FERREIRA, A.O. Guia pratico da farmacia magistral. 4.ed. S&do Paulo:
Pharmabooks, 2010. v.1. 736 p.

MOFFAT, A.C.; OSSELTON, M.D.; WIDDORP, B. (Ed.). Clarke's analysis of drugs and
poisons: in pharmaceuticals, body fluids and postmortem material. 3.ed. London:
Pharmaceutical, 2011. v.2. p.809-2473.

QIU, Y. et al (eds.). Developing solid oral dosage forms: pharmaceutical theory
and practice. Amsterdam: Elsevier, 2009. 943p.

ROWE, R. et al. (Ed.). Handbook of pharmaceutical excipients. 7.ed. London:
Pharmaceutical Press, 2012. 1033 p.

SINKO, P.J. Martin: fisico-farmacia e ciéncias farmacéuticas. 5.ed. Porto Alegre:
Artmed, 2008. 809p.
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CURSO: Farmacia Turno: Integral

Ano: 2026 Semestre: 1

Docente Responsavel: Gustavo H.R. Viana

INFORMAGOES BASICAS

Curriculo Unidade curricular Departamento
2014 Quimica Farmacéutica Medicinal CCO
Carga Horaria
‘ . o Cadigo
Periodo Teodrica Pratic Total FA0451
6° 54 a 36 90
Tipo Habilitagdao / Modalidade Pré-requisito Co-requisito
Obrigatoria Bacharelado FA023 FA028
EMENTA

Fornecer as bases para a descoberta, desenvolvimento, identificacdo, inovacao
tecnolégica e preparagdo de compostos biologicamente ativos, assim como estudos
de metabolismo, interpretacdo do modo de agado no ambito molecular e construgao de
relagcbes estrutura-atividade (SAR). Estudo do desenvolvimento das classes
terapéuticas. Aplicacdo e aprofundamento dos conhecimentos das diferentes
estratégias de desenvolvimento de farmacos nas classes terapéuticas.

OBJETIVOS

eNa conclusao da unidade curricular o académico que obter 100% de aproveitamento
devera ter competéncia para planejar, produzir, comparar e orientar o todo o
processo de desenvolvimento de farmacos.
e Conhecer e compreender a origem dos farmacos, desde o composto protétipo,
composto com razoavel atividade farmacolégica, até o seu langamento no mercado.
e Conhecer e compreender as forgas de reconhecimento molecular entre compostos
e alvos terapéuticos;

e Aplicar conceitos basicos de Quimica Organica, Fisico-Quimica e Farmacologia ao
desenvolvimento de novas entidades terapéuticas;

e Compreender, no ambito molecular, os mecanismos farmacologicos e aplicar
estratégias de modificagdo molecular para propor moléculas inovadoras;

e Planejar moléculas com potencial terapéutico;
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e Interpretar e argumentar sobre resultados obtidos durante experimentos praticos;

e Gerenciar tempo, recursos e conflitos interpessoais;
e Fazer autoavaliacao e avaliacédo de pares;

e Atuar com raciocinio logico e de forma multidisciplinar na pratica profissional,

Correlacionar o conteudo com sua aplicacdo no cuidado farmacéutico e na promogao
da saude publica;

CONTEUDO PROGRAMATICO

e Definigao e importancia da quimica farmacéutica e quimica medicinal.

e Origem da industria Farmacéutica e empresas contemporéaneas.

e Aspectos gerais da agao dos farmacos.

e Origem e desenvolvimento de farmacos.

e Estratégias de modificagcdo molecular, estereoquimica e solubilidade de farmacos.
e Metabolismo e processo de latenciacdo de farmacos.

e Classes Terapéuticas Selecionadas.

e Estudo de casos selecionados de desenvolvimento de farmacos.

e Propriedades fisico-quimicas de farmacos;

e Estudo de atividade enzimatica

e Bancos de dados (Pubchem, Protein Data Bank, etc);

e Softwares para prospeccao e avaliagao de propriedades dos farmacos;
e Conformacgdes bioativas;

e Analise de conjuntos de dados de medicamentos.

METODOLOGIA DE ENSINO

e O conteudo programatico sera desenvolvido através de aulas expositivas dialogadas,
materiais complementares (em texto, video ou software) e aulas de exercicios;

As plataformas Moodle/GoogleClassroom (conforme definigdo do docente) poderao ser
empregadas para a realizacdo de atividades tais como estudo dirigido, férum de
duvidas, avaliagdes, relatérios, distribuicdo de materiais complementares, dentre
outras;

e Duvidas sobre o conteudo que surgirem poderao ser realizadas durante o horario das
aulas. Duvidas também poder&o ser encaminhadas via mensagens na plataforma

Moodle/Googleclassroom (conforme definigdo do docente) a qualquer momento;
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e Todo o material necessario para o acompanhamento da disciplina sera disponibilizado
pelo professor via Moodle/Googleclassroom (conforme definicdo do docente).

O Plano de Ensino podera ser ajustado para discentes acompanhados pelo SINAC, conforme

suas necessidades especificas, seguindo as orientagdes estabelecidas por este servigo e

aprovacao da Coordenacao do Curso de Farmacia.

CRITERIOS DE AVALIAGAO

e As atividades avaliativas serao realizadas de forma continua e poderdo ser
realizadas, dependendo de sua natureza, por meio impresso ou eletrbnico. Em se
tratando do segundo caso elas serdao disponibilizadas na plataforma Moodle (Portal
Didatico) ou Googleclassroom. Cada atividade avaliativa totalizara 10 pontos.

e A nota final sera calculada de acordo com a média das atividades realizadas ao
longo do semestre letivo (cada atividade valera 10 pontos) sendo realizadas no
minimo 03 atividades:

(A1 +AZ + -+ AN)
F, = -

e As atividades serao individuais, conforme o cronograma (a ser disponibilizado no
primeiro dia aula), e enviados através da plataforma definida pelo professor.

e Serao aceitas somente as atividades apresentadas e entregues até o prazo previsto
no cronograma. Caso seja configurado plagio, o aluno recebera pontuacéo 0 (zero)

para a atividade e n&o recebera presenga na aula correspondente.

Avaliagcdo Substitutiva: No final do semestre sera aplicada uma atividade
substitutiva (AS) para os alunos que nao atingirem média 6,0; prevista para a ultima
semana de aula, que compreendera todo o conteudo do semestre e valera 10
pontos. Para os alunos que realizar a atividade substitutiva a nota final sera calcula

da seguinte forma:

_ NF, A4S

- 2

BIBLIOGRAFIA BASICA
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Williams, D. A., Lemke, T. L., Foye's principles of medicinal chemistry, 5" ed.,
Lippincott Williams & Wilkins, 2008.

Barreiro, E. J., Fraga, C. A. M., Quimica Medicinal: as bases moleculares da agao dos
farmacos, 2. Ed., Porto Alegre: Artmed Editora, 2008.

Andrei, C. C., Ferreira, D. T., Faccione, M., Faria, T. J., Da Quimica Medicinal a
Quimica Combinatdria e Modelagem Molecular: um curso pratico, Baueri, SP: Manole,
2003.

Patrick, G. L., An Introduction to Medicinal Chemistry, New York: Oxford University
Press Inc., 2009.

MONTANARI, C. A. (Org.). Quimica medicinal: métodos e fundamentos em
planejamento de farmacos. Sdo Paulo: Editora da Universidade de Sao Paulo, 2011.
712 p.

Thomas G., Quimica Medicinal. Uma Introducao, Editora Guanabara Koogan S.A, Rio
de Janeiro, 2003.
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William Neves Oliveira

INFORMAGOES BASICAS

Curriculo Unidade curricular Departamento
2014 Cuidados Farmacéuticos llI CCO
Carga Horaria
Periodo . — Cadigo
70 Tedrica Pratica Total FAQA71
36 18 54
Tipo Habilitagio / Modalidade Pre-requisite | ¢ requisito
Obrigatéria Bacharelado E Cu'dAadf)S N&o ha.
armacéuticos |l

EMENTA

Cuidado farmacéutico nos servicos de atengao primaria em saude. Processo de cuidado
farmacéutico aplicado as doengas crénicas nao transmissiveis. Comunicacao
profissional-paciente: formas de deficiéncia e exclusbes geradas pelas diferengas sociais,

econdmicas, psiquicas, fisicas, culturais, religiosas, raciais e ideoldgicas.

OBJETIVOS

Promover o desenvolvimento de habilidades e competéncias necessarias para a avaliacio
das necessidades farmacoterapéuticas, elaboracdo de planos de cuidado e avaliagdo dos
resultados obtidos pelo paciente. Fornecer ferramentas para atuacdo em equipes
multidisciplinares de atengcdo em saude. Preparar o estudante para a pratica clinica,
contribuindo para sua formagao a partir da perspectiva humanista e centrada no paciente em

servigos de atengao primaria a saude.

Nas aulas teodricas:
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1)
2)
3)
4)
S)
6)
7)
8)
9)

Aspectos conceituais e histéricos da Farmacia Clinica e do Cuidado Farmacéutico;
Farmacoterapia da Hipertens&o Arterial Sistémica (HAS);

Farmacoterapia da Asma,;

Farmacoterapia da Obesidade e da Dislipidemia;

Farmacoterapia do Hipotireoidismo e do Hipertireoidismo;

Farmacoterapia do Diabetes Mellitus;

Farmacoterapia da Osteoporose e da Osteopenia;

Farmacoterapia da gota e hiperuricemia;

Farmacoterapia da Depressao e Ansiedade;

10) Temas atuais e relevantes sobre farmacoterapia;

11) Uso de medicamentos em populagdes especiais: idosos, gestantes, lactentes e

pediatria (conteudo ministrado de forma transversal durante o semestre);

12) Formas de comunicagcido profissional-paciente, formas de deficiéncia e exclusdes

geradas pelas diferengas sociais, econdmicas, psiquicas, fisicas, culturais, religiosas, raciais

e ideologicas (contetido ministrado de forma transversal durante o semestre);

13) Saude Baseada em Evidéncias (conteudo ministrado de forma transversal durante o

semestre).

Nas aulas praticas:

Discussdo de casos clinicos reais e acompanhamento de atendimentos clinicos na

unidade de saude.

Nesta unidade curricular podera haver o estagiario em docéncia.

METODOLOGIA DE ENSINO

Serdo realizadas atividades tedricas (36h) e praticas (18h), que serdo assim
distribuidas:

Aula expositiva dialogada com recursos audiovisual (data show) e lousa;

Discussao e apresentagao de casos clinicos;

Seminarios com temas previamente estabelecidos;

Aulas praticas realizadas na unidade de saude.

2/6




UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO JOAO DEL-REI - UFSJ

/Il‘& INSTITUIDA PELA LEI N210.425, DE 19/04/2002 — D.O.U. DE 22/04/2002

. . PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUACAO - PROEN
Universidade Federal

de Sao Joao del-Rei

- O Plano de Ensino podera ser ajustado para discentes acompanhados pelo SINAC,
conforme suas necessidades especificas, seguindo as orientagdes estabelecidas por

este servigo e aprovagao da Coordenacgao do Curso de Farmacia.

CONTROLE DE FREQUENCIA E CRITERIOS DE AVALIAGAO

1) As atividades poderao ser individuais ou em grupo, conforme o cronograma (a ser

disponibilizado no primeiro dia aula).

2) A frequéncia sera computada através da realizagdo da chamada e registro em diario

durante as aulas tedricas e praticas.

3) Em caso de plagio académico e uso de inteligéncia artificial (sem os devidos

referenciamentos) o estudante recebera pontuacao 0 (zero) para a atividade.
4) Havera quatro métodos de avaliagao:

1° - Uma prova tedrica com valor de 3,5 pontos (12 prova)

2° - Uma prova teérica com valor de 4,0 pontos (2?2 prova)

3° - Apresentacao e discussao de casos clinicos com valor de 0,5 ponto;
4° - Seminario em grupo com valor de 1,0 ponto

Os critérios de avaliagdo da apresentacdo de casos clinicos e dos seminarios serao: |)
qualidade das referéncias bibliograficas utilizadas; Il) abrangéncia e profundidade do tema;
lll) qualidade do conteudo; IV) postura dos integrantes durante a apresentagdo. A

participacao de todos os integrantes do grupo € obrigatoria.
4° - Avaliagoes referentes as aulas praticas com valor total de 1,0 ponto.

Os critérios de avaliacao serao: documentacdo adequada do caso, discussao e proposicao
de intervencdes, capacidade de observacao de especificidades de cada paciente atendido,
capacidade de aplicar conceitos trabalhados nas aulas teodricas, presenca do aluno,
pontualidade, postura, desenvoltura, proatividade, interesse, habilidade de comunicacgao,

conhecimento técnico e higiene dos equipamentos de proteg&o individual (ex.: jaleco).
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5) A nota final sera calculada pela soma das respectivas notas em cada uma das atividades.
A nota de cada avaliagio e a nota final da unidade curricular sdo contabilizadas em espaco
destinado a esse fim na turma virtual, na escala de 0 (zero) a 10 (dez), com uma casa
decimal, que é arredondada para a unidade imediatamente inferior ou superior, quando,
respectivamente, a segunda casa decimal for inferior a 5 (cinco) ou igual ou superior a 5

(cinco).
SEGUNDA CHAMADA DE AVALIAGAO

Havera segunda chamada de avaliagdo ao discente ausente a qualquer avaliagao presencial
mediante solicitacdo a Coordenadoria de Curso, em formulario eletrénico, contendo
justificativa valida para auséncia, realizada em até 5 (cinco) dias Uteis apdés a data de
realizagdo da atividade. Terdo direito a esta avaliacdo apenas os alunos que apresentarem
as justificativas validas para auséncia, com apresentacdo de documento comprobatdrio
(conforme a Resolugdo CONEP n° 022 de 2021).

AVALIAGAO SUBSTITUTIVA

Havera uma prova substitutiva, que ocorrera ao final do semestre (conforme cronograma a
ser disponibilizado no primeiro dia de aula). Sera cobrado o conteudo ministrado durante
todo o semestre. A avaliacido sera exclusivamente para os alunos que nao foram aprovados
na disciplina, ou seja, ndo alcangaram a média 6,0. S6 sera permitido a realizagdo da prova
substitutiva os alunos que atingirem nota entre 5,5 e 5,9. A avaliagao substitutiva tera valor
de 4,0 pontos e sera cobrado todo o conteudo ministrado durante as aulas tedricas e
praticas. A nota obtida nesta avaliacido substituira a nota de apenas uma das provas teodricas,
exceto nos casos em que a nota da substitutiva for menor que a nota anterior. O aluno que
optou em realizar a prova substitutiva e for aprovado na disciplina, ficara com a média final

igual a 6,0 pontos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1) DIPIRO, Joseph T. et al. Pharmacotherapy: a pathophysiologic approach. 7.ed. New
York: McGraw Hill Medical, 2008. 2559 p.

2) FINKEL, Richard; PRAY, W. Steven. Guia de dispensagéao de produtos terapéuticos que
nao exigem prescricdo. Porto Alegre: Artmed, 2007. 720 p.
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3) STORPIRTIS, Silvia et al. Farmacia clinica e atengao farmacéutica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2008. 489 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1)  FOPPA, A. A.; BELVILACQUA, G.; PINTO, L.H.; BLATT, C.R. Atencao farmacéutica
no contexto da estratégia de saude da familia. Revista Brasileira de Ciéncias Farmacéuticas,
v.44,n. 4, 2008.

2) MENDES, E. V. Cuidado das condi¢des crbnicas na atencado primaria a saude: o
imperativo da consolidacdo da estratégia da saude da familia. Brasilia: Organizagao
Pan-Americana da Saude, 512 p., 2012.

3) VIEIRA, F. S. Possibilidades de contribuicdo do farmacéutico para a promogao da
saude. Ciéncia & Saude Coletiva, v.12, n.1, p.213-220, 2007

4) ANVISA — RDC 44 de 2009. Dispde sobre Boas Praticas Farmacéuticas para o
controle sanitario do funcionamento, da dispensacao e da comercializacdo de produtos e da
prestacdo de servigos farmacéuticos em farmacias e drogarias e da outras providéncias,
2009.

5)  MARIN, N.; LUIZA, V. L; OSORIO-DE-CASTRO, C. G. S.; MACHADO-DOS-SANTOS,
S. Assisténcia Farmacéutica para gerentes municipais de saude. Rio de Janeiro: OPAS/
OMS, 2003.

6) STRAND, L. M. et al. The impact of Pharmaceutical care practice on the practitioner
and the patiente in the ambulatory practice setting: Twenty-five years of experience. Current
Pharmaceutical Desing, v. 10, p. 3987-4001, 2004.

7) BRASIL. Consenso Brasileiro de Atencdo Farmacéutica: proposta. Atencao
farmacéutica no Brasil: trilhando caminhos. Brasilia: Organizagao Pan Americana de Saude,
2002.

8) PEREIRA, L. R. P; FREITAS, O. A evolucio da atencao farmacéutica e a perspectiva

para o Brasil. Revista brasileira de Ciéncias Farmacéuticas, v. 44, n.4, 2008.
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9) LIMA-COSTA MF, BARRETO, SM. Tipos de estudos epidemioldgicos: conceitos
basicos e aplicagbes na area do envelhecimento. Epidemiologia e Servigos de Saude 2003;
12(4) : 189 — 201.

10) Os websites das sociedades oficiais, tais como Conselho Federal e Regionais de

Farméacia, Sociedade Brasileira de Cardiologia, Endocrinologia, etc.
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