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INFORMAGOES BASICAS

Curriculo Unidade curricular Departamento
2014 Estagio Supervisionado Il — Plantas Medicinais CCO
Carga Horaria
Periodo Teodrica Pratica Caodigo
50 - 54h Total CONTAC
Sincrona Assincrona 54h
18h 36h
Tipo Habilitacao / Modalidade Pré-requisito Co-requisito
Obrigatéria Bacharelado Farmacobotanica -
EMENTA

Pratica supervisionada na Estratégia Saide da Familia (ESF). Farmdcia caseira e uso de
plantas medicinais. Pesquisa sobre plantas medicinais, com utilizacdo de bases de dados de
informdtica e ferramentas da internet para aquisicdo de dados quimicos, farmacoldgicos e
toxicoldgicos sobre plantas medicinais. Compilagdo de dados de espécies vegetais utilizadas
pelos usudrios do Sistema Publico de Saude. Transferéncia de informacdes corrigidas sobre o
uso racional e reconhecimento de reacdes adversas de plantas medicinais e fitoterapicos.
Articulagdo da cidadania, educacdo das relagdes étnico-raciais € o ensino de Ciéncias

Farmacéuticas.

OBJETIVOS

Desenvolver habilidades e competéncias necessdrias para atuacdo profissional na ateng¢do a

saude do adulto e do idoso promovendo o uso correto e racional de medicamentos e plantas
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medicinais na atencdo primdria a saide. Desenvolver habilidades e competéncias no futuro
profissional farmacéutico referente as Reacdes adversas e interagdes medicamento/plantas
medicinais e correlatos. Proporcionar ao futuro profissional farmac€utico habilidades
necessarias as tomadas de decisdo, quando necessdrias, perante a uma situagdo real

envolvendo plantas medicinais e correlatos e usudrios destes produtos.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Utilizacdo das seguintes fontes de informacOes referentes a produtos naturais e plantas
medicinais, que proporcione a atuacdo do futuro profissional farmacéutico: 1) Relatos de casos
anteriormente vivenciados na disciplina Estdgio Supervisionado produzidos ao longo das
visitas aos usudrios das ESF de Divindpolis. i1) Relatos de casos recolhidos na comunidade de
Divinépolis, por demanda espontanea do usudrio. iii) Relatos de casos recolhidos pelos
discentes. iv) videos, material mididtico em geral, divulgados ao longo de epidemias e
pandemias, de formulacdes naturais e plantas medicinais, visando o tratamento ou cura das
patologias relacionadas.

- Andlise critica dos dados adquiridos nos relatos e midias, destacando os pontos merecedores
de avaliacdo técnica do profissional, mediante literatura disponivel.

- Confronto entre o relato de caso e dados disponiveis na literatura (dados etnofarmacolégicos,
quimicos, farmacolégicos e toxicoldgicos).

- Tomada de decisdo: concordancia/discordancia entre uso relatado pelo usudrio e o descrito
na literatura e orientagdo a ser sugerida.

METODOLOGIA DE ENSINO

Andlise critica de relatos de casos e de videos sobre plantas medicinais e produtos naturais
disponibilizados pelos docentes com o objetivo de selecionar informacgdes técnicas de
importancia na atividade farmacéutica, tais como: nomes popular e cientifico proposto no
relato, dados quimicos (principio ativo), posologia sugerida, modo de preparo, etc.
Compilacdo dessas informagdes e busca na literatura especializada de dados
etnofarmacolégico, quimico, farmacolégico e toxicoldgico, que possam referendar o
observado. Tomada de decisdo, se necessdrio, quando houver risco de saide do usudrio ou

orientacdo farmacéutica de acordo com os dados obtidos anteriormente.

Atividade sincrona: 18 horas distribuidas ao longo de 12 semanas (apresentacao da disciplina,
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apresentacao preliminar dos relatos de caso, videos), sendo, preferencialmente, mantido o
horario da disciplina regular: 5* feira, de 8-10h. Serd utilizada a Plataforma Google Meet ou

outra a combinar.

Atividade assincrona: 36 horas: Questiondrios sobre os relatos de caso e video, que deverdao
ser devolvidos no prazo de 2 semanas, a partir do envio, sendo que o aluno podera tirar divida
com o preceptor até 72 horas antes de envio das respostas, através dos meios de comunicagdo

remota disponiveis pelo docente.

CONTROLE DE FREQUENCIA E CRITERIOS DE AVALIACAO

O controle de frequéncia serd avaliado pela devolutiva dos questiondrios enviados

individualmente ou em grupo de alunos.

N3ao se aplica nenhum critério de avaliacdo por ser Estdgio Supervisionado.

OBS:
Cada professor adotara plataformas especificas para comunicagdo com seus alunos e entrega
de trabalhos, assim como critérios especificos (referentes a prazos e plagio) para atribuicio de

frequéncia as atividades entregues.
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3/5




UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO JOAO DEL-REI - UFSJ

INSTITUIDA PELA LEI N210.425, DE 19/04/2002 — D.O.U. DE 22/04/2002

. : PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUAGAO — PROEN
Universidade Federal

de Sao Joao del-Rei

Portal periddicos capes acesso em http://www.periodicos.capes.gov.br/
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1. Essa € uma Unidade Curricular especifica para o Ensino Remoto
Emergencial?

( )SIM (x) NAO

Se respondeu SIM, por favor, responda as perguntas 2 e 3.

2. A qual UC do PPC do Curso de Farmacia (2014) essa UC daréa equivaléncia?

Nome:
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3. Havera necessidade do(a) académico(a) cursar outra UC para conseguir a
equivaléncia? ( ) SIM ( X) NAO.

Se SIM. Qual UC? Carga Horéria:

Essa UC complementar sera oferecida:
() no periodo remoto subsequente

() no retorno das atividades presenciais

4. Vocé deseja oferecer esta Unidade Curricular nos cursos de Farmacia e
Bioquimica simultaneamente?

( )SIM
(X)NAO
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