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EMENTA

A Fisiologia estuda o funcionamento dos sistemas do organismo humano, que atuam
em conjunto para a manutengdo da homeostase, possibilitando a sobrevivéncia do
organismo e a continuidade da espécie. Os sistemas estudados nesta disciplina serao:

respiratorio, renal, digestorio, enddcrino e reprodutor.

OBJETIVOS

Compreender a FISIOLOGIA como o estudo do funcionamento do organismo; entender
como os diversos sistemas do organismo atuam de forma integrada para manutencao
da homeostase; compreender como a anatomia e a morfologia celular fornecem base

para a funcéo das células, tecidos e 6rgaos.

CONTEUDO PROGRAMATICO

A. Aulas teoricas:

1. Estrutura, aspectos fisicos e mecanicos da ventilagdo, membrana respiratoria e
trocas gasosas nos pulmaes;

2. Regulacdo da respiracdo, hemoglobina no transporte do oxigénio, transporte de
didxido de carbono;

3. Estrutura e funcdo dos rins e filtracdo glomerular, reabsorcdo de sal e &agua,

clearance, micgao;
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4. Funcgbes locais do néfron, controle hidroeletrolitico, sistema renina-angiotensina-
aldosterona;

5. Regulacéo a curto e longo prazo do equilibrio acido-base (integracéo respiratério e
renal);

6. Trato gastrintestinal e érgaos acessorios: introducgédo, estrutura e fungéo;

7. Secrecgdes, digestao e absorcao, regulacdo neural e enddcrina do TGl

8. Glandulas enddcrinas, horménios, mecanismos de acdo hormonal, conceitos de
regulacéo autocrina e paracrina;

9. Controle enddcrino do crescimento e metabolismo; adrenais, tiredide, GH, equilibrio
do calcio;

10. Fisiologia endécrina — regulacao e integracao;

11. Introducéo a reproducdo humana e sistema reprodutor masculino;

12. Sistema reprodutor feminino, gravidez, parturicdo e aleitamento;

13. Fisiologia do exercicio.

B. Aulas praticas:

1. Introducéo ao sistema de aulas praticas: registros biolégicos, digitalizacdo de sinais,
transdutores;

2. Musculo: estimulacdo elétrica de nervos periféricos, abalos musculares, tétano
fisiologico, fadiga muscular;

3. Eletrocardiograma;

4. Presséo arterial;

5. Ciclo respiratério;

6. Sistema enddcrino (avaliacdo de dados simulados).

METODOLOGIA DE ENSINO

Serdo realizadas aulas expositivas, utilizando data show e/ou quadro branco, assim
como aulas praticas utilizando o sistema LabTutor da AdInstruments para registros de
sinais biolégicos. A critério do docente responsavel, também poderao ser utilizadas sala
de aulas invertida com uso de portal didatico e solicitado aos discentes a execucao de

atividades adicionais como trabalhos e/ou estudos dirigidos, etc.

CRITERIOS DE AVALIACAO
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a) Trés avaliagBes tedricas ndo-cumulativas, valendo 10 pontos cada (T1, T2, T3) com
peso 3;

b) Uma avaliacdo de trabalho individual, valendo 10 pontos (média da nota dos
relatorios de aulas praticas, AP) com peso 1;

c) Calculodanota: {[ (T1*3)+(T2*3)+(T3*3)+(AP)]/10}

d) Prova substitutiva podera ser solicitada pelos discentes que obtiveram nota entre 4 e
5.9 pontos na 12 ou 22 avaliacdo. A prova substitutiva sera realizada em horério fora do
horario de aulas da disciplina, pelo menos 1 semana ap0s a divulgacéo do resultado da
22 avaliacdo tedrica e pelo menos duas semanas antes da finalizacdo do semestre
letivo. A divulgacdo da data e horario da prova substitutiva seré realizada em sala de
aula, via email ou via portal didatico, no forum de recados da pagina da disciplina, com
pelo menos 1 semana de antecedéncia. Como critério de marcacédo de data e hora de
administracdo da prova, serd utilizado o horario semanal de aulas divulgado pela
coordenacdo do curso, referente ao 4° periodo do curso de Farmacia, no qual a
disciplina de Fisiologia Il esta inserida. Esta avaliagdo substituira a avaliagdo de menor
nota de uma das avaliacbes tedricas aplicadas anteriormente (12 ou 2%), se nao for
inferior a nota original. Nao havera prova substitutiva sobre o conteido abordado na 32
avaliacdo teorica.

e) Provas em 22 chamada poderdo ser realizadas de acordo com o0s critérios
estabelecidos nas normas vigentes na UFSJ.

f) Situacbes nao previstas devem ser tratadas com os professores.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FOX, Stuart Ira. Fisiologia humana. [Human physiology]. 7.ed. Barueri: Manole, 2007.
726 p.

HALL, John E.; GUYTON, Arthur C. Tratado de fisiologia médica. [Textbook of medical
physiology.]. 12.ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011. xxi, 1151 p.

SILVERTHORN, Dee Unglaub. Fisiologia humana: uma abordagem integrada. 5.ed.
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1232 p.
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