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INFORMACOES BASICAS

Curriculo _ UnldadeAcu.rrlcular _ Departamento
Cuidados Farmacéuticos Il — Servicos
2014 - CCO
Farmacéuticos e Transtornos Menores
. Carga Horaria Cédigo
Periodo — — CONTAC
20 Teodrica Pratica Total
36h 18h 54h
Tipo Habilitacdo / Modalidade Pre-requisito | Co-requisito
Obrigatéria Bacharelado Farmacologia Cuidados
Clinica | Farmacéuticos |

EMENTA

Semiologia, semiotécnica, servigos farmacéuticos (exceto acompanhamento

farmacoterapéutico) e prescricao farmacéutica em transtornos menores.

OBJETIVOS

Propiciar competéncias para a prestagdao de servigcos farmacéuticos direcionados ao
paciente, familia e comunidade, exceto o acompanhamento farmacoterapéutico e a
conciliacdo de medicamentos utilizando a semiologia e a semiotécnica como etapas
para a definicdo das necessidades de saude dos pacientes, selecao de condutas e

delineamento do plano de intervengéao.

CONTEUDO PROGRAMATICO'

e Introducdo a disciplina: normas, organizacdo pedagdgica, sorteio de temas
educacao em saude, autorizacao do uso de imagem e outros

» Realizacdo do acolhimento do paciente, da anamnese e do raciocinio clinico.
Aplicacao de fundamentos de farmécia clinica no processo global de trabalho

 Avaliacdo de sinais vitais e outros parametros bioldégicos de pacientes para
semiotécnica e o servico de rastreamento em saude

» Conciliacao de medicamentos de paciente polimedicado

e Criacao de formularios de documentacao do cuidado

» Criacao de listas para de educacao em saude sobre alimentagao
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» Gestao de situacao autodiagnosticavel contracepcao

» Gestdo de uma condicao de saude cefaleias

o Gestao de uma condicao de saude psoriase

» Procedimento de organizacdo de medicamentos em pacientes polimedicados

» Provisdo de servicos de revisdo da farmacoterapia (revisao de prescricao, revisao
de prescricdo com foco na adesdo e de revisdo clinica da farmacoterapia) em
paciente polimedicado

» Realizacao de educacido em saude para formas farmacéuticas.

» Realizacdo de manejo de afta e insénia

» Realizacdo de manejo de condigéo clinica autodiagnosticavel tabagismo

» Realizacdo de manejo de constipacao

» Realizacdo de manejo de desordens otoldgicas

» Realizacdo de manejo de diarreia

» Realizacdo de manejo de dismenorréia e de candidiase

» Realizacdo de manejo de dispepsia e DRGE

» Realizacdo de manejo de dor e febre em pacientes

» Realizacdao de manejo de nauseas e vémitos

e Realizacdo de manejo de olho seco, do uso de lentes de contato e outras
desordens oftalmicas

» Realizacdo de manejo de pediculose e escabiose

» Realizacdo de manejo de rolha ceruminosa e agua no ouvido

» Realizacdo de manejo de tosse, resfriado, gripe e rinite alérgica

» Realizacdo gestao de situagao autodiagnosticavel hemorroidas

» Realizacao de rastreamento em saude

METODOLOGIA DE ENSINO

A disciplina educacao pelo paradigma de formacao por competéncia. Ha portanto,
predominio do emprego de métodos ativos de ensino-aprendizagem e de seus
equivalentes para a avaliacdo. Serado utilizadas os seguintes métodos de ensino-
aprendizagem:

» aulas expositivas com recurso de data show

« simulacido em saude de baixa fidelidade
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» simulacado em saude de alta fidelidade

» pratica baseada na comunidade (rastreamento em saude)

e ensino a distdncia (conforme regulamentado para unidades curriculares
presenciais)

» trabalho em grupo

e comité de juizes

CRITERIOS DE AVALIACAO

Os métodos de avaliagdo estado alinhados aos métodos de ensino-aprendizagem e
sao:
AVALIACOES (descricdo detalhada sobre a avaliagdo no Portal Didatico)
e Tedricas

o 12 prova teérica: 15 pontos

o 22 prova tedrica: 20 pontos

o Estudo prévio: 15 pontos (média de todos os estudos prévios).

e O estudante deve estar presente no dia da realizacao do estudo prévio e

trazer a comprovagao de que se preparou para 0 mesmo

e Praticas
o Comité de juizes (educacao em saude): 12 pontos
e Normas de realizacao estdo no Portal Didatico
e Composicdo da nota: avaliagdo docente do trabalho do grupo (10) +
avaliagdo docente da contribuicdo para a melhoria na avaliacdo do

trabalho do colega (2,5)
o Praca da saude: 6,0 pontos
e Normas de realizacao estdo no Portal Didatico
o Simulacoes em saude aulas praticas: 15 pontos
e O estudante deve estar presente no dia da realizagdo e trazer a
comprovagao de que se preparou para 0 mesmo
o Teste de competéncias semiotécnicas: 12 pontos
e Metade da nota refere-se ao portfélio de progressdo de habilidades com
pelo menos 7 medidas realizadas com sucesso para _cada parametro
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semiotécnico analisado (s6 valera com todas as sete medidas para

todos os parametros). Leve o seu portfélio para que a monitora assine

a progressao de evolucéo.
o Avaliacao pratica sobre servico de educacao em: 10 pontos

e Prova substitutiva: ocorrera apds a ultima avaliacao e sera agendada no primeiro
dia de aula. Esta terd o0 mesmo valor que a atividade perdida e podera ser feita
para substituir uma avaliacdo tedrica perdida por qualquer motivo. Nao ha
possibilidade de substituicdo de avaliagdes tedrico-praticas ou praticas pela sua
natureza. Sera de toda a matéria do semestre letivo.

e A Segunda Chamada de Avaliacao ocorrera exclusivamente, conforme
regulamentacao especifica, Resolucdo CONEP n° 012, de 4 de abril de 2018, ou
outra que a substitua. Esta tera 0 mesmo valor que a atividade perdida e podera
ser feita para substituir uma avaliacao teérica perdida por qualguer motivo. Nao ha
possibilidade de substituicao de avaliagbes tedrico-praticas ou praticas pela sua

natureza. Sera de toda a matéria do semestre letivo.

No primeiro dia de aula sao discutidas todas as avaliacdes e instru¢des especificas de
sua execucao sao discutidas e firmadas em conjunto com os estudantes.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BLENKINSOPP, A.; PAXTON, P.; BLENKINSOPP, P. Symptons in the pharmacy: a
guide to the management of common illness. 6.ed. New Delhi: LWW, 2008. 360p.

CORRER, C. J. e OTUKI, M. F. A pratica farmacéutica na farmacia comunitaria. 1a ed.
Porto Alegre: Artmed. 2013, 440p.

Drug Interaction Facts 2013: The Authority on Drug Interactions Lexicomp (Corporate
Author). Drug Information Handbook: A Comprehensive Resource for all Clinicians and
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASIL. Conselho Federal de Farmacia. Resolugcao n®. 585, de 29 de agosto de 2013,
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Diario Oficial da Unido, Poder Executivo, Brasilia, DF, 25 set. 2013a. Secéo 1, p. 186-
8.
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Ocontextualiza%C3%A7%C3%A30%20e%20arcabou%C3%A70.pdf>. Acesso em 21
jan. 2015d.
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pharmacist in the community. 4.ed. United Kingdon: Pharmaceutical Press; 2006.
256p.

KAHAN, S.; MILER, R.; SMITH, E.G.In a page signs & symptoms. 2.ed. New Delhi:
LWW, 2008, 384p.

NATHAN, A. Non-prescription Medicines. 4.ed. London: Pharmaceutical Press,
2010, 320p.

TRUVEN HEALTH ANALITYCS.Micromedex® AltMedDex System®.Truven Health
Analitycs; 2018.

TRUVEN HEALTH ANALITYCS.Micromedex® Drugdex System®.Truven Health
Analitycs; 2018.

'O contelido programético é trabalhado de forma integrada, ou seja, processo de cuidado (acolhimento do
paciente, semiologia, semiotécnica, avaliagao de resultados e documentacdo do cuidado) aplicado a provisao de
varios servigos e no atendimento do paciente com distintas condi¢cdes de saude. Também se privilegiam as
técnicas de aprendizagem ativa para os estudantes.
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