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Curriculo Unidade curricular Departamento
2014 Coordenacao de grupos CCO
Carga Horaria Adi
Periodo - g - C%)lg'll'%c
g/ Teodrica Pratica Total
P 34 ) 34 Fa084
Tipo Habilitacao / Modalidade Pré-requisito Co-requisito
optativa Bacharelado Nao tem Nao tem
EMENTA

Coordenacéao e lideranca de grupos na atencdo a saude. Estudo tedrico e pratico das
diferentes possibilidades e situacdes de participacdo em dindmicas de grupo.

OBJETIVOS

Treinamento béasico para capacitar os participantes na sua atuagdo como coordenadores de
grupo

Estabelecer a vinculagao entre a teoria e a pratica, no que se refere a utilizacao de praticas
grupais

Aplicar e avaliar as técnicas basicas para a observacao, diagnéstico e acao grupal

CONTEUDO PROGRAMATICO

¢ Conceituacao de grupo, vantagens e desvantagens. O uso de técnicas grupais no ensino,
pesquisa e assisténcia em saude

¢ Planejamento e observagdo grupal

Técnicas grupais: conceitos, fases, aplicacdo. Fases da vida de um grupo. O uso de

fabulas, vivencias e jogos na dinadmica grupal

Reacdes do grupo. Desempenho de papéis grupais. Lideranca grupal.

Grupo e o uso de metodologias ativas no ensino em satde

Comunicagao grupal. Grupo operativo

A motivagdo no trabalho grupal. Terapia Comunitaria

A percepgao no trabalho grupal. Circulos da cultura de Paulo Freire

A competéncia na lideranga do trabalho grupal. Grupo Focal

A mudanca no trabalho grupal. Técnicas teatrais no grupo

METODOLOGIA DE ENSINO

Trabalhos em grupos
Projecdo de video
Aulas expositivo-dialogadas
Laboratério de sensibilidade: exercicios de conduc@o de processos grupais, incluindo a
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pratica dos papéis de coordenador e observador de grupo.

CRITERIOS DE AVALIACAO

e Apresentacdo no laboratdrio de sensibilidade (condugao grupal e planejamento) — 35pts
e Semindrio sobre a técnica escolhida no laboratério — 35 pts
¢ Participagdo no laboratério de sensibilidade — 30 pts

Prova substitutiva — apresentacdo do laboratério de sensibilidade. 01 prova de 35 pts

para substituir a avaliagdo de menor valor

BIBLIOGRAFIA BASICA

FRITZEN, Silvino José. Exercicios Praticos de Dinamica de Grupo. Vozes, 1999.
MINICUCCI, A. Dinamica de grupos: teoria e sistemas. Sao Paulo: Atlas, 1993.
Pichon-Riviere E. O processo grupal. Sao Paulo: Martins Fontes, 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ANTUNES, Celso. Manual de técnicas de dindmicas de grupo de sensibiliza¢do de ludoterapia.
Petrépolis: Vozes, 2008.

BERKENBROCK, Volney J. Brincadeiras e dinAmicas para grupos: diversdes para dentro e
fora da sala de aula, encontros de grupos, festas de familia, reunides de trabalho e muitas outras
ocasides. Petropolis: Vozes, 2007.

COSTA, Eliane Porongaba. Técnicas de dinamica: facilitando o trabalho com grupos. Rio de

Janeiro: Wak Ed, 2007.
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