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L istologia e X
Obrigatoria Bacharelado Embriologia

EMENTA

Funcionamento dos sistemas do organismo humano. Manutencdo da homeostase e
conceitos gerais. Fisiologia celular. Fisiologia muscular. Fisiologia neural. Fisiologia

cardiovascular.

OBJETIVOS

Ao final do semestre, o aluno que obtiver 100% de aproveitamento devera ser capaz
de:

e Nomear os sistemas fisiologicos e suas fungdes basicas.

e Definir homeostasia e explicar sua importancia para a sobrevivéncia do individuo.

e Listar a contribuicio de cada sistema fisiologico para a manutencdo da
homeostasia.

e Diferenciar, exemplificar e identificar alcas de retroalimentacdo positivas e
negativas.

¢ Relacionar os compartimentos liquidos do organismo com suas composicoes.

e Listar os transportes através da membrana celular, explica-los e diferencia-los
quanto a suas caracteristicas.

e Compreender a contribuicdo dos ions sodio e potassio para o estabelecimento do
potencial de membrana.

e Deduzir comparativamente a intensidade e a diregdo do movimento idnico através
da membrana, de acordo com o potencial de membrana e o estado
conformacional dos canais de membrana, momento a momento.

e Descrever e explicar as consequéncias da passagem iénica através da membrana
celular.
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Diferenciar potenciais graduados de potenciais de acgdo, quanto as suas
caracteristicas de velocidade, intensidade, controle, localiza¢do e funcéo.
Reconhecer e interpretar as representacdes graficas de alteragdes de potenciais
de membrana e condutancia iénica pela membrana celular.

Listar de forma ordenada os eventos moleculares que ocorrem a cada fase do
potencial de agéo.

Listar e ordenar os eventos moleculares envolvidos na contracdo da fibra
muscular esquelética.

Explicar o acoplamento excitagao-contragao.

Diferenciar unidades motoras lentas, rapidas fatigaveis e rapidas resistentes a
fadiga, quanto ao tamanho, a funcdo e as propriedades bioquimicas e biofisicas
de sua contracéo.

Conceituar e aplicar os conceitos de contragao isotdnica e contragao isométrica.
Identificar e diferenciar movimentos de flexdo e extensao.

Aplicar féormulas de alavancas para calculo da forca exercida por um musculo.
Comparar funcionalmente fibras musculares esqueléticas, lisas e cardiacas.
Diferenciar sinapses elétricas de quimicas, quanto a sua frequéncia, funcao,
caracteristicas moleculares, fisicas e quimicas.

Ordenar os eventos acionados durante a neurotransmissdao, as alteracdes
moleculares subjacentes e os elementos morfoldégicos que participam desse
processo.

Listar os neurotransmissores mais comuns e exemplificar suas diferentes acoes,
associando aos receptores disponiveis.

Diferenciar neurotransmissores de neuromoduladores.

Descrever morfologia e fungdo de neurénios e glia tendo sua classificagdo como
informacao e vice-versa.

Listar os sentidos nervosos e associar cada sentido ao 6rgao sensitivo e ao cortex
sensitivo primario correspondente.

Listar os tipos de neurdnios sensitivos e suas especificidades.

Explicar os mecanismos de ativacdo de mecanorreceptores tateis, nociceptores,
termorreceptores, fusos musculares e 6rgaos tendinosos de Golgi.

Compreender e explicar conceitualmente o homunculo e sua relagdo com os
cortices sensitivo e motor primarios.

Explicar conceitualmente os campos receptivos e sua relagdo com a fineza de
percepc¢ao somestésica e o homunculo sensitivo.

Explicar conceitualmente as unidades motoras e sua relacdo com a fineza de
controle motor e o homunculo motor.

Listar os reflexos medulares basicos (miotatico, miotatico inverso, flexor de
retirada e extensor cruzado), classifica-los como mono ou polissingpticos e
diferencia-los quanto a: Orgdo sensitivo associado, circuitaria acionada,
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movimento gerado, lateralidade de resposta, funcdo e exemplos de situagdes
cotidianas em que sao utilizados.

e Descrever os locais de passagem das vias sensitivas do sistema somestésico, em
especial a via anterolateral e a via coluna dorsal-lemnisco medial, desde seu
neurdnio de primeira ordem até o cértex somatossensorial primario.

e Associar os niveis medulares a localizagcdo dos dermatomos, em especial os
niveis C4-5, T4, T10-12.

e Deduzir consequéncias neurologicas béasicas de lesées do sistema nervoso
envolvendo o cértex somestésico primario, o talamo e diferentes regides da
medula espinhal.

e Contrastar a teoria do portdo da dor com a acdo do sistema opioide no corno
dorsal da medula espinhal, explicando essas diferencas do ponto de vista circuital
e molecular e exemplificando situa¢des de acionamento.

e Diferenciar neurdbnios motores superiores de neurdbnios motores inferiores,
considerando suas localizagoes e fungcdes no sistema nervoso.

e Descrever os locais de passagem das vias de comando motor, em especial as
vias corticoespinhal lateral, corticoespinhal medial, tectoespinhal,
vestibuloespinhal e reticuloespinhal.

e Associar os niveis medulares aos mi6tomos, em especial os niveis C4-5, T4, T10-
12.

e Deduzir as consequéncias neurolégicas basicas de lesdes do sistema nervoso,
envolvendo o cortex motor primario, o talamo e diferentes regides da medula
espinhal.

e Descrever sucintamente as fungdes do cerebelo e dos nucleos da base e
exemplificar consequéncias de lesdes nessas estruturas.

e Descrever algumas fungbes complexas do sistema nervoso e sua importancia
para a saude: ciclo sono-vigilia, sistema limbico, memoria e aprendizado,
processamento da informacao, cognicao e motivagao.

e Diferenciar o potencial de acdo no musculo esquelético e no axénio do potencial
de acado nas fibras cardiacas, quanto as suas duracbes e diferencas
morfofuncionais.

e Discutir a importadncia da circulacdo sanguinea para a manutencdo da
homeostasia.

e Descrever a anatomia funcional do coracado, observando a importancia das
valvulas cardiacas, as camaras cardiacas e da sua organizacao sincicial, e suas
relacbes com a grande circulacédo e a pequena circulacao.

e Relacionar os volumes musculares das camaras cardiacas as suas funcoes.

e Conceituar sistole e diastole e associa-las as fases de enchimento e
esvaziamento das camaras cardiacas.

e Explicar a organizagcdo funcional das fibras cardiacas condutoras e dos
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marcapassos cardiacos, bem como 0s mecanismos bioquimicos subjacentes a
sua ativacao.

e Ordenar cada fase do ciclo cardiaco, explicando 0os mecanismos bioquimico e
biofisicos envolvidos.

e Compreender o eletrocardiograma e identificar arritmias basicas (taquicardia,
bradicardia, bloqueio S-A, fibrilagdo ventricular).

e Associar os sons cardiacos (bulhas cardiacas) as alteracbes morfofuncionais do
coracao durante o ciclo cardiaco.

e Associar o ciclo cardiaco as fases do eletrocardiograma e aos sons cardiacos.

e Reconhecer e interpretar representacoes graficas do ciclo cardiaco, pressao
adrtica, pressao ventricular, volume ventricular, eletrocardiograma e
fonocardiograma.

e Explicar o mecanismo de Frank-Starling.

e Descrever o controle autonémico cardiaco e circulatério na regulacédo da pressao
arterial e deduzir consequéncias de desnervacdes ou hiperativacdes de seus
elementos funcionais.

e Diferenciar artérias e veias morfofuncionalmente, utilizando conceitos de
elasticidade e resisténcia.

e Compreender as relacbes biofisicas entre capilares e tecidos para transferéncia
de substancias entre compartimentos liquidos no organismo.

e Compreender conceitualmente as medidas cardiovasculares: débito cardiaco e
retorno venoso e suas relagdes com metabolismo tecidual e resisténcia periférica.

e Aplicar todos os conceitos acima para resolucao de problemas com enfoque em
alteragbes de medidas fisioldgicas.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Introducéo a fisiologia e homeostase.

Transporte através de membranas e epitélios.
Potenciais de membrana e de acao.

Fisiologia da contracdo muscular estriada, lisa e cardiaca.
Moléculas transmissoras e receptores.

Estrutura e funcéao do sistema nervoso.

Neurénios e glia: morfologia e funcao.

Sistemas sensoriais: visao geral.

9. Sistema somatossensorial.

10. Sistemas motores somaticos e controle do movimento.
11. Sistema nervoso autonémico.

12.Fungbes complexas do sistema nervoso.

13. Sistema circulatorio: coragédo e vasos sanguineos.
14.Leitos capilares e biofisica dos fluidos corporais.
15.Coracao e ciclo cardiaco.

16. Eletrocardiograma.

NSO AW~
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17.Débito cardiaco, volume sanguineo, resisténcia vascular, fluxo sanguineo.
18.Presséao arterial e sua regulacéao.

METODOLOGIA DE ENSINO

Poderao ser utilizados, a critério do docente responsavel, aulas expositivas dialogadas
com recurso de data show, quadro branco e pincéis, resolucéo individual e coletiva de
exercicios, uso do portal didatico para avaliacées, trabalhos, exercicios, simulacoes,
avisos, discussodes e trocas de materiais, sala de aulas invertida, trabalhos individuais

e em grupo.

CRITERIOS DE AVALIACAO

Serao realizadas 3 avaliacoes tedricas ao longo do semestre, com valor de 30 pontos
cada. Dez pontos serdo conferidos para atividades extraclasse (por exemplo,
trabalhos escritos, estudos dirigidos, simulacbes de avaliagcdo pelo portal didatico,
trabalhos individuais ou em grupo, participacdo em féruns pelo portal didatico, entre
outros, a critério do docente responsavel). Todas as atividades propostas como parte
destes 10 pontos serdao comunicadas durante as aulas e/ou através do portal didatico,
com antecedéncia minima de 1 semana. Cada atividade extraclasse sera pontuada de
zero a 10 e sera conferido um peso para calculo proporcional da média de todas as
atividades propostas, a critério do docente responsavel. A entrega ou realizacdo de
atividades fora dos prazos estabelecidos resulta em nota zero para a referida
atividade, o que reduzird a nota média das atividades propostas. Ao todo, cada aluno
podera atingir 100 pontos (30 + 30 + 30 + 10), e a média final (0-10) sera calculada
automaticamente pelo sistema.

Provas em 22 chamada poderdo ser realizadas de acordo com o0s critérios

estabelecidos nas normas vigentes na UFSJ.
Uma prova substitutiva sera realizada 3 a 10 dias apo6s a realizacdo da 32 avaliacao

tedrica. A data e o horario da prova substitutiva serdo combinados com os alunos na
primeira aula do semestre. Tera direito a sua realizagdo o(a) aluno(a) que cumprir
todos os trés critérios descritos a seguir: (1) ndo atingir a média necesséria para ser
aprovado na disciplina, (2) realizar todas (100%) as atividades extraclasse propostas

dentro dos prazos estabelecidos e (3) obtiver pelo menos 60% da nota em 2 das 3

avaliacoes tedricas do semestre. A matéria da avaliagao correspondera a da prova de
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nota menor que 60%. O(a) aluno(a) que atingir pelo menos 60% da pontuagcdo da
prova substitutiva sera aprovado(a) com média final 6.0, independente da nota que

conseguir obter além do necessario para isso, a partir do ajuste minimo da nota da
avaliacao substituida.

Situagdes nao previstas devem ser tratadas diretamente com o docente responsavel.
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