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INFORMACOES BASICAS

Curriculo Unidade curricular Departamento
2014 Bioguimica Metabdlica CCO
Carga Horaria o
Periodo — Cddigo CONTAC
49 Tedrica Pratica Total
54 54
Tipo Habilitagdo / Modalidade Pré-requisito |  Co-requisito
. - Bioquimica de Praticas em
Obrigatoria Bacharelado Macromoléculas Bioquimica
EMENTA

Bioenergética do aproveitamento dos nutrientes da dieta pelo organismo humano em
diferentes estados nutricionais. Relagées inter-teciduais entre 0 metabolismo de carboidratos,
lipidios e proteinas, bem como, seus mecanismos de regulacao. Metabolismo de aminoacidos

e dos acidos nucléicos. Correlagdes clinicas com doengas importantes na Saude Publica.

OBJETIVOS

Gerais:

v" Fornecer ao aluno definicdo e conceitos em relagdo a Bioquimica, visando a aquisi¢cao de
conhecimentos sobre a enzimologia e o metabolismo, classificar os principios de
bioenergética envolvidos e a importdncia dos mecanismos de obtencao de “energia” na
forma de ATP a partir de reservas energéticas (glicogénio e triacilgliceréis);

v' Direcionar a discussao sobre os processos metabdlicos de sintese e degradacao das
macromoléculas alimentares: proteinas, lipidios e carboidratos, desde sua degradacao
para obtengédo de energia até a sua sintese enddgena quando necessaria. ldentificar as
vias metabdlicas como um todo, relacionado com os periodos: absortivo, jejum curto e
prolongado.

Especificos:

v ldentificar e entender as principais vias de sintese e degradacao das biomoléculas;

v" Reconhecer problemas relevantes para investigacdo e estudo do metabolismo das
principais biomoléculas formulando perguntas e levantando hipéteses para respondé-las.

v" Orientar os alunos na fixagdo dos conceitos fundamentais bioquimicos e identificar a
importancia da bioguimica metabdlica para a sociedade e relaciona-la a fatos, tendéncias,
fenbmenos ou movimentos da atualidade;

v" Construir o interesse do aluno em relacdo ao conhecimento cientifico e a ciéncia atual e
relacionar os conhecimentos de bioquimica com outras disciplinas da matriz curricular.
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CONTEUDO PROGRAMATICO

Aulas teoricas

v" Conhecimentos sobre Bioenergética; O ATP como moeda energética e as leis da
termodindmica. Energia Livre e as reagdes biologicas de oxido reducao: nogdes basicas
de metabolismo e sua finalidade, pontos estratégicos de regulacao.

v" Conhecimentos sobre a visdo geral do metabolismo; vias anabdlicas e catabdlicas e suas
relagcbes com a producgao de energia.

v' Digestao, Absor¢do de Macronutrientes e Periodo Absortivo e Pds-Absortivo. Regulagao
metabdlica intra (enzimatica) e extracelular (Insulina).

v' Conhecimentos sobre o destino da molécula de glicose da alimentacdo sob efeito da
Insulina. Glicélise - Via Universal de Producao de Energia.

v" Conhecimentos sobre o metabolismo do glicogénio. Sintese de glicogénio hepatico e
muscular. Jejum curto e Sinalizacdo Via AMP Ciclico na ativacdao da degradacao do
glicogénio.

v" Conhecimentos sobre os destinos do Piruvato em Condicoes Anaerdébia e Aerobias.
Desvio da Via Glicolitica para a Via das Pentoses.

v" Conhecimentos sobre o Ciclo de Krebs — Via receptora de Acetil-CoA e formadora de
Coenzimas Reduzidas.

v' Gliconeogénese — Via de Sintese de glicose para manter a glicemia para os tecidos extra-
hepaticos.

v' Cadeia Respiratéria - Via receptoras de Coenzimas Reduzidas e Fosforilagdo Oxidativa.
Producdo de energia: compostos de alta energia (ATP e produtos intermediarios do
metabolismo).

v" Conhecimentos sobre os medicamentos e substancias téxicas que agem como inibidores
e desacopladores da cadeia respiratoria; ;

v" Conhecimentos sobre o metabolismo Lipidico. Lipdlise e Oxidagcao dos Acidos Graxos —
Via formadora de Acetil-CoA em situac6es aerdbias e no jejum.

v' Cetogénese — Via de exportacdo de Acetil-CoA para os tecidos extra-hepaticos no Jejum
prolongado.

v' Conhecimentos sobre a lipogénese, Sintese de lipideos e triacilglicerdis, obesidade e
acao dos hormobnios Leptina, adiponectina e irisina.

v" Conhecimentos sobre o metabolismo do etanol e metabolismo do colesterol e seus
derivados.

v' Conhecimentos sobre o metabolismo de proteinas: Protedlise, Reagbes de
transaminacdo, Degradagao dos alfa-cetoacido. Defeitos genéticos nas vias degradacao
dos aminoacidos e Ciclo da Uréia.

v" Metabolismo do nitrogénio: Processos envolvidos no metabolismo do nitrogénio; como o
nitrogénio é incorporado a compostos biologicamente Uteis. Alteracées do metabolismo
de proteinas. Metabolismo de purinas e pirimidinas.

v Integracao do metabolismo.

METODOLOGIA DE ENSINO

A partir de um trabalho de reflexdo/discusséo foi desenvolvida uma série de experiéncias
pedagdgicas alternativas, visando um curso dindmico e com maior indice de aproveitamento.
Experiéncias estas que irdo aprimorar o processo ensino-aprendizagem e adaptar a disciplina
de Bioguimica Metabdlica para as reais necessidades do profissional de Farmacia.

A disciplina Bioquimica Metébolica, constard de atividades em sala: aulas expositivas;
estudo dirigido, 3 provas e uma prova substitutiva e simulagbes em computadores e
aplicativos.

2/5




UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO JOAO DEL-REI - UFSJ

"’ INSTITUIDA PELA LEI N2 10.425, DE 19/04/2002 — D.O.U. D_E 22/04/2002
KN\

PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUAGAO - PROEN

Universidade Federal
de Sao Joao del-Rei

As aulas expositivas serdo dadas de forma a contribuir para uma melhor aprendizagem.
Assim, modificagdes substanciais foram introduzidas quanto ao conteudo e forma de
apresentagdo deste. As aulas expositivas foram totalmente esquematicas, atualizadas e
visualmente atraentes sem perder a qualidade. Tais modificacbes levaram a diminuicao no
tempo de aulas expositivas e insercao de atividades experimentais que tem rendido resultados
surpreendentes.

Destacamos também a utilizacdo de softwares educacionais e aplicativo, desenvolvidos
pelos Eduardo Galembeck e Bayardo B. Torres, para o ensino de temas de bioquimica como:
Cadeia Respiratéria, Cascata de Ativacdo do AMPc, radicais livres e enzimas. Ao final do
curso serao aplicadas metodologias alternativas que permitam uma maior interacao entre os
alunos e entre aluno-professor-conteido. Objetivamos desta forma fazer uma integracao do
conteudo ja ministrado.

Sera proposto, por exemplo, uma abordagem interativa através da dramatizacdo dos
conteudos (jogos e gincanas educacionais). Estas abordagens com certeza irdo proporcionar
aos alunos a possibilidade de troca de idéias e informagdes (conteudo bioquimico), uma
experiéncia que se mostra extremamente ludica, exigindo o entendimento do contetudo, sem o
qual ndo se pode mudar da linguagem escrita para a abordagem interativa.

CRITERIOS DE AVALIACAO

Critérios: a aquisicdo de conhecimentos sera avaliada de forma continuada através de
trés provas no final de cada unidade do conteddo programéatico, considerando a
presenca e participacdo nas atividades de estudo dirigido.

Serao aplicadas 3 avaliagdes tedricas totalizando 9.0 pontas e trabalhos totalizando
1.0 pontos:

Distribuicdo dos pontos:
- Nota 1: 3,0 pontos da Prova 1 e 0,25 de trabalho
- Nota 2: 3,0 pontos da Prova 2 e 0,25 de trabalho
- Nota 3: 3,0 pontos da Prova 3 e 0,50 de trabalho

Para o célculo da nota final, pos prova final, sera obedecida a seguinte regra:
(T1 + Trabalho 1) +( T2 + Trabalho 2) + (T3 + Trabalho 3) = 10,0

1) Segunda Chamada. A avaliacdo em segunda chamada versara sobre o mesmo
conteudo e tera o mesmo valor da avaliagdo nao realizada pelo discente.

2) Avaliacdo Substitutiva serd para os alunos que nao obtiveram média 6.
Ocorrera no final do semestre letivo e versara sobre todo o conteudo da
disciplina. A nota obtida na Avaliacdo Substitutiva ndo substituira a nota original
guando for inferior a esta.

3) Sera considerado aprovado o aluno que obtiver média final igual ou superior a
seis (6), e que tenha freqiéncia superior a 75% das atividades da disciplina.

4) Alteracdes no cronograma poderdao ocorrer a critério do professor que
comunicara ao aluno com antecedéncia.

5) Os pontos referentes aos trabalhos ficarao a critério do professor, podendo ser
distribuidos na forma de estudos dirigidos e abordagem interativa.

BIBLIOGRAFIA BASICA
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CRONOGRAMA DE AULAS - FARMACIA

Semana

DATA

TEMA

Aula 01

21/02/2019

Apresentacdo do plano de ensino

Bioenergética e introducdo ao metabolismo

Aula 02

28/02/2019

Digestao das Macromoléculas e Periodo Absortivo e acdo da Insulina

Glicolise via Universal de Producao de Energia

Aula 03

07/03/2019

Destinos do Piruvato — Anaerébio e Aerdbio

Reacdes da Glicolise e Pontos de Regulacdo da Via

Aula 04

14/03/2019

Vias das Pentoses e Metabolismo do Glicogénio — Glicogénese e Glicogendlise

Regulacdo do metabolismo do Glicogénio

Aula 05

21/03/2019

PRIMEIRA AVALIACAO

Aula 06

28/03/2019

Ciclo de Krebs — Via Receptora de Acetil-CoA

Regulacao do ciclo de Krebs e Via anfibdlica e reagdes anapleroticas

Aula 07

04/04/2019

Cadeia Respiratéria — Transporte de elétrons e fosforilacdo oxidativa

Acéo de inibidores e desaclopador e Via da Glineogénese

Aula 08

11/04/2019

Substratos e Comparacao entre gliconeogénese e via glicolitica

Metabolismo Lipideo | — Mobilizacao de lipideos e Lipdlise

Aula 09

18/04/2019

Transporte no sangue através da albumina e Beta Oxidacao dos Acidos Graxos

Glineogénese e Cetogénese — De maos atadas no jejum prolongado

Aula 10

25/04/2019

Metabolismo do Lipideo Il — Sintese de Acidos Graxos e Lipogénese

Combustiveis para a sintese de acidos graxos e Regulacao

Aula 11

02/05/2019

SEGUNDA AVALIACAO

Aula 12

09/05/2019

Colesterol e Lipoproteina Plasmatica

Metabolismo das lipoproteinas

Alteracdes no metabolismo de lipideos

Aula 13

16/05/2019

Catabolismo dos Aminoacidos e Aproveitamento dos Alfa-cetoacidos

Incorporacéo do nitrogénio a compostos biologicamente Uteis

Ciclos da ureia

Aula 14

23/05/2019

Metabolismo das Purinicos e Pirimidicas

Casos clinicos

Aula 15

30/05/2019

Integracdo Metdbolica

Integracdo Hormonal

Aula 16

06/06/2019

Abordagem Interativa

Aula 17

13/06/2019

TERCEIRA AVALIACAO

Aula 18

27/06/2018

AV SUBSTITUTVA (SOMENTE PARA QUEM PERDEU PROVA)
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