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Obrigatéria Bacharelado Farmacobotanica
EMENTA

Pratica supervisionada na Estratégia Satide da Familia (ESF). Farmadcia caseira e uso de plantas
medicinais. Pesquisa sobre plantas medicinais, com utilizacdo de bases de dados de informética
e ferramentas da internet para aquisi¢do de dados quimicos, farmacolégicos e toxicologicos
sobre plantas medicinais. Compilacdo de dados de espécies vegetais utilizadas pelos usudrios do
Sistema Publico de Saude. Transferéncia de informagdes corrigidas sobre o uso racional e
reconhecimento de rea¢des adversas de plantas medicinais e fitoterdpicos. Articulacao da

cidadania, educagdo das relacdes étnico-raciais e o ensino de Ciéncias Farmacéuticas.

OBJETIVOS

Desenvolver habilidades e competéncias necessdrias para atuacdo profissional na atencdo a
saide do adulto e do idoso promovendo o uso correto e racional de medicamentos e plantas
medicinais na aten¢do primdria a satde. Desenvolver habilidades e competéncias no futuro
profissional farmacéutico referente as Reacdes adversas e interagcdes medicamento/plantas
medicinais e correlatos. Proporcionar ao futuro profissional farmacéutico habilidades

necessdrias as tomadas de decisdo, quando necessdrias, perante a uma situagao real envolvendo

plantas medicinais e correlatos e usudrios destes produtos.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Apresentacdo ao académico do objeto de estudo a ser explorado, de acordo com a literatura
disponivel e experiéncia dos profissionais dos docentes responsaveis.

- Treinamento das habilidades do académico na abordagem de usudrio e/ou informante. Visitas
com preceptor e entrevista orientadas.
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- Analise dos dados adquiridos mediante literatura disponivel

- Confronto entre a entrevista e dados disponiveis na literatura (Dados etnofarmacolégico,
quimico, farmacoldgico e toxicoldgico).

- Tomada de decisdo: concordancia/discordancia entre uso relatado pelo usudrio e o descrito na
literatura.

- Relato de caso.

METODOLOGIA DE ENSINO

Visitas a informantes ou usudrios de plantas medicinais, abordagem na forma de didlogo, considerando
que “o entrevistado tudo sabe e o entrevistador nada sabe”. Compilagdo dos dados obtidos, pesquisa em
bases de dados cientificas e em farmacopeias, visando dados etnofarmacolégico, quimico,
farmacolégico e toxicoldgico das plantas medicinais e correlatos citado pelo entrevistado. Verificagdo e
checagem dos dados. Retorno ao usudrio com informagdes corrigidas ou referendando o uso indicado.

Tomada de decisdo, se necessdrio, quando houver risco de saide do usudrio.

CRITERIOS DE AVALIACAO

a) Frequéncia (até 20 pontos);

b) Coleta e processamento de dados com entrega de RELATO DE CASO (até 40 pontos);
c¢) Preparagdo do Boletim CIMPLAMT (até 10 pontos);

d) Apresentacdes: (até 30 pontos).

OBSERVACOES:
Sera aplicada 01 (uma) AVALIACAO SUBSTITUTIVA que substituira exclusivamente a
avaliacao do item “d” (até 30 pontos). Todos os alunos poderao fazer a avaliagdo substitutiva.

BIBLIOGRAFIA BASICA

DI STASI, L. C. Plantas medicinais: verdades e mentiras: o que usudrios e os profissionais de
saude precisam saber. Sao Paulo: UNESP, 2007. 133 p.

ELDIN, S.; DUNFORD, A. Fitoterapia: na atencao primdria a saide. Barueri: Manole, 2001.
163 p.

MATOS, F. J. A. Recuperacao de informacdes, selecdo e divulgacdo de plantas medicinais.
Revista Brasileira de Farmécia, v. 66, n. 4, p. 49-61, 1985.

SCHULZ, V.; RUDOLF, H.; TYLER, V.E. Fitoterapia racional: um guia de fitoterapia para as
ciéncias da sadde. 4.ed. Barueri: Manole, 2002. 386 p.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Formuldrio de Fitoterdpicos da
Farmacopeia Brasileira / Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria. Brasilia: Anvisa,
2011. 126p.

BRASIL. Resolucao-RDC n° 14, de 31 de marco de 2013. Dispde sobre as Boas Praticas de
Fabricacdo de Insumos Farmacéuticos Ativos de Origem Vegetal. Didrio Oficial da
Republica Federativa do Brasil, Brasilia, DF, 18 mar 2013.

BRASIL. Resolu¢do-RDC n° 26, de 13 de maio de 2014. Dispde sobre o registro de
medicamentos fitoterdpicos e o registro e notificacdo de produtos tradicionais
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2014.
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Geneva, Switzerland: World Health Organization, v. 4, 2009.
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