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Conhecimento sobre os principais metabdlitos secunddrios (terpenoides, taninos, flavonoides,
antraquinonas, cumarinas e alcaloides) de origem vegetal sob os aspectos:

- Fitoquimico (visdo breve sob os aspectos quimicos, exemplos de espécies medicinais que
possuem estes constituintes quimicos e preparagdes disponiveis comercialmente),

- Farmacolégico (vias de administracdo, efeitos adversos, principais mecanismos de acgdo,

interacdes medicamentosas e toxicidade).

OBJETIVOS

Proporcionar ao estudante conhecimento bdsico sobre metabdlitos secundérios de origem vegetal,
sob o ponto de vista farmacolégico, contribuindo para tomada de decisdo na prética clinica com os

usudrios de produtos naturais de origem vegetal.

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Introdugdo sobre o uso de espécies vegetais e conceituagdo de termos importantes na area
fitoquimica (droga vegetal, fitofarmaco, fitoterdpico, genina e heterosideo)

2. Contribuicdo dos produtos naturais de origem vegetal no desenvolvimento de novos
medicamentos,

3. Fototoxicidade das furanocumarinas, interacdes medicamentosas e aplicacdo no
tratamento de vitiligo,

4. Atividades farmacoldgicas de terpenoides - 1) 6leo essencial: efeito da administracdo via
inalatdria, agdo farmacoldgica de fenilpropanoides (possiveis mecanismos de agdo), 2)
Principios ativos da Valeriana officinalis (valeriana) e sua acdo ansiolitica, 3)

Harpagophytum procumbens (garra do diabo): ac¢do anti-inflamatdria, 4) digitalicos: uso




terapéutico da digoxina e digitoxina, mecanismo de acdo e efeitos adversos, 5) saponinas:
bio-saponinas (vacinas), efeitos anti-inflamatério e antinociceptivo e toxicidade
decorrente da administracdo por diferentes vias (parenteral e inalatdria), efeitos sist€émicos
com o uso de medicamentos ricos em saponinas.

5. Taninos: A¢do adstringente — efeitos antimicrobiano e cicatrizante.

6. Flavonoides: Influéncia do tipo de agucar presente no heterosideo na farmacocinética
(absorcdo), possiveis mecanismos de acdo dos efeitos antioxidante e anti-inflamatério,
bem como, relagdo estrutura-atividade, paradoxo franceés.

7. Antraquinonas: 1) Efeito sobre o trato gastrointestinal: a¢do sobre o trinsito intestinal
causado por derivados antraquindnicos e drogas nio contendo o p.a. antraquinona como
Psyllium; 2) Ac¢do antidepressiva do Hypericum perforatum (hipérico).

8. Alcaloides: 1) Efeito téxico decorrente da ingestdo do fruto da espécie Averrhoa
carambola (carambola), cicuta, alcaloides da nicotiana; 2) Acdo antineopldsica da
vincristina e vimblastina; 3) Acdo analgésica de opioides (morfina) e da epibatidina; 4)
Efeitos terapéuticos das metilxantinas (cafeina e teofilina); 5) Efeito terapéutico da
pilocarpina; 6) A¢do farmacoldgica da atropina.

9. Visao geral sobre fitoterapicos,

10. Apresentacdo de algumas plantas toxicas,

11. Relatos de caso de usudrios de produtos naturais de origem vegetal.

METODOLOGIA DE ENSINO

Esta disciplina ird utilizar as seguintes estratégias diddticas:
1) Aulas expositivas com recurso data show,
2) Apresentacdo e discussdo de artigos com temas relacionados a farmacologia de produtos
naturais,
3) Apresentagdo de semindrios com discussdo de relatos de caso reais de usudrios de drogas

vegetais, fitofarmacos e fitoterdpicos.

CRITERIOS DE AVALIACAO

Apresentacio de semindrio sobre artigo cientifico I: 25 pontos
Apresentacio de semindrio sobre artigo cientifico II: 25 pontos
Apresentacdo de semindrio sobre relato de caso I: 25 pontos

Apresentacio de semindrio sobre relato de caso II: 25 pontos

Prova substitutiva: O contetido desta prova serd o ministrado durante o semestre, incluindo os
temas dos semindrios sobre artigos cientificos e relatos de caso. Estardo aptos a fazerem a prova os
alunos que possuirem aproveitamento final da unidade curricular inferior a 6 (seis) pontos e alunos

que perderam alguma das apresentagdes (sobre os artigos e relatos de caso) mediante apresentacao




de atestado médico com até cinco dias tteis apds a data da atividade perdida. A data da prova

substitutiva serd estabelecida pelos responsaveis pela unidade curricular.
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