[bookmark: _GoBack]Para o lançamento da nota é necessário o cadastro da banca no SIGAA, conforme seguintes passos: 
Acesse SIGAA → portal docente → Ensino → Orientação Acadêmica – Graduação → Trabalho de Conclusão de Curso → Solicitar cadastro de banca
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Descrição gerada automaticamente]
Na tela seguinte, aparecerá o nome do orientando. Nesta tela será possível cadastrar a banca de defesa, e o status mudará para “Solicitada”. O professor orientador deverá avisar a coordenação do curso de Farmácia (coordenacaofarmacia@ufsj.edu.br) que o cadastro da banca foi realizado.
Em seguida, a coordenação será responsável por validar a banca. Após validada, o status mudará para ativa (conforme print abaixo) 
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Descrição gerada automaticamente]
As informações necessárias para o cadastro da banca estão no print abaixo:
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Descrição gerada automaticamente]

Apenas após o status da banca estar ATIVA, e que será possível inserir a nota do aluno.
Para inserir a nota final, siga os passos abaixo:
Acesse SIGAA → portal docente → Ensino → Orientação Acadêmica – Graduação → Trabalho de Conclusão de Curso → Inserir resultado de banca.
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Descrição gerada automaticamente]

Uma nova tela se abrirá com o campo para a nota:
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Descrição gerada automaticamente]
Em seguida, a coordenação será responsável pela consolidação desta atividade.
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Matricula: 175350026
Discente: FLAVIA HELENA FERREIRA ANUNCIACAO.

Status: ATIVO
Tipo: REGULAR
Orlentador(es): VALERIA ERNESTANIA CHAVES (Orientador)

L omosossaea ]
google meet

137042022

Hora: 10:20

Atividade: FAOG315156 - TRABALHO DE CONCLUSAD DE CURSO - 16h (2022.1) - APROVADO

DADOS Do TRABALHO.
Titulo: Avaliagio dos efeitos do Reik a istincia na qualidade do sono de universitdrios
Palavras-chave: Relki, SUS, Sono, Qualidade de sono, indice de Qualidade de Sono de PRtsburgh.
Paginas: 39
Grande Area: Ciéncias Biolégicas
Area: Fisiologia
Resumo: O Relki (Rel Saniica universal e KI, a energia da forca itl) & uma prética Integrativa e complementar recomendada pela Organzacso
Mundial da Saide (OMS) e fo Incluida na Poltca Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC) em 2017. Os praticantes.
G0 Relki deven ser nicados por um mestre em Rel, para que possam ser capazes de reequllbrar o Campo energético 6o paciente.
através da emanag3o da energia vita universal pela imposis3o de maos. Na Iteratura hd dados evidenciando o efeito do Reli na
Fedcao do tempo necessaria pars conseguir dormir enre SSCUaNtes UAIVerSITArios. OS problemas refacionados a0 Sono S30 UMa
ocorréncia prevalente entre universitirios, que podem acarretar mds notas e consequentemente, um aumento no estresse dos.
Indiiduos, Este estudo tem como objeCvo avalar 0s fertos do Reii  distancia na qualidade do Sono, atraves dos dados SUbMEIdos.
pelos particpantes (universitiios de cursos Integrais da UFS), maiores de 18 anos), utlizando o Indice de Quaidade do Sono de.
Pitsburgh (PSQU). Este & o resultado parcial de um estudo ocal, unicentico, cinco, duplo-cego € randomizado cruzado. 05
participantes foram recrutados online, foram selecionados 34 universitios de 11 cursos integrals da UFS). Apds a aplicacdo do pré-
teste, 05 individuos foram dvididos em dois grupos (controle & experimental) de mesma média global no escore do PSQI ¢ 2pSs dois
ciclos de envio de Reiki por 30 das, 0s efitos o sono foram analisados 3 cada més. Nao foram encontrados efeitos estaisticamente
Significativos do Relki 30 anallsa o escore global 4o PSQL, 1o entanto, a pratica tem potencial para promover um efelto benéfco na
qualidade
Subjetiva e aténcia do sono. Os resultados do grupo controle Indicam um efeito placebo, aém diss, o preenchimento online do
Questionsrio & os vieses do mesmo podem ter interferdo na andlise, evido 3 complexidade do son. Resssltamas que esta pratica
tem grande potencial e seus estuos devem ser aprofundados, principalmente pelo seu perl N30 Invasivo € de baixo custo.
Observagao:

Memsros oA BANCA
Orientador(@) 1692575 - VALERIA ERNESTANIA CHAVES.
Membro da Banca 1716801 - CRISTIANE QUEIXA TILELLL
Membro da Banca 1040427 - LETICIA HELENA JANUARIO.
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Matricula: 175350028
Discente: FLAVIA HELENA FERREIRA ANUNCIACAO
Curso: FARMACIA/CCO - Divindpolis - Bacharelado
Status: ATIVO
Tipo: REGULAR
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