
                                                                                       

           COMPROVANTE DE CONTAGEM DE REGISTRO DE HORAS DE  
            ATIVIDADES COMPLEMENTARES - RESOLUÇÃO CONAC 

001/2003 

(1ª Via - destinada à DICON, sem emendas, rasuras e ressalvas) 

 

Eu, _________________  l, estudante do Curso de Física, grau acadêmico ________________, matrícula 
____________,vem requerer contagem das horas de atividades complementares abaixo indicadas e 
devidamente comprovadas, para fins de integralização da carga horária do curso, na forma prevista nos 
parágrafos 7 e 8 do Artigo 20 da Resolução CONAC 001/2003. 

Atividades complementares regulamentadas pelo Colegiado do Curso de Física, com respectivas cargas 
horárias individuais e realizadas pelo aluno. 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES C. H  C. H. 

REALIZADA 

Iniciação Científica. 90h/ano  

Participação no PIBID 45h/semestre  

Participação em projeto de extensão 90h/ano  

Participação em Grupo PET 60h/ano  

Participação em Empresas Juniores 60h/ano  

Monitoria 20h/semestre  

Visitas técnicas 8h/evento (máximo 24)  

Participação em Congresso 15h/evento  

Resumo em Congresso 15h/resumo  

Resumo expandido em Congresso 20h/resumo  

Trabalho completo em Congresso 45h/trabalho  

Apresentação oral de trabalho em eventos científicos 30h/apresentação  

Apresentação, em forma de painel, de trabalho em eventos 
científicos 

20h/trabalho  

Curso, Mini-curso, Oficina ou Palestra  Carga Horária  

Artigo publicado em revista científica indexada 60h/artigo  

Artigo publicado em revista ou jornal não indexado 20h/artigo  

Membro de Comissão Organizadora de Evento Científico 20h/evento  

Membro de Comissão Organizadora de Evento Acadêmico 10h/evento  

Membro de Colegiados ou Conselhos 10h/semestre  

Grupo de Estudo Orientado (cada 45h) 15h  

Seminário na Instituição 15h/seminário  

Cursos de línguas e Cursos de Informática (cada 90 h) 45h 
(máximo 90) 

 

Atividades Culturais, Políticas ou Sociais  (cada 45h) 30h  

Estágio extracurricular (cada 45h) 10h 
(máximo 90) 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL REALIZADA  

Obs.: O estudante deve desenvolver pelo menos três modalidades distintas. 
*A consideração de outras atividades realizadas pelos estudantes será avaliada e definida pelo Colegiado de 
Curso, mediante solicitação do interessado. 
 
Á Divisão de Acompanhamento e Controle Acadêmico (DICON) para registro das horas de atividades 

complementares para fins de integralização da carga horária do curso, como requerido pela interessada. 
 

São João del Rei/MG, _____ de ___________________ de__________ 

 
_________________________________________ 

Profa. Erika de Carvalho Bastone 
Coordenadora do Curso de Física - UFSJ 

 


