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PLANO DE ENSINO

CURSO: HISTÓRIA
Turno: Vespertino Currículo: Extemporâneo

INFORMAÇÕES BÁSICAS
Unidade curricular

História e Sociologia das emoções

Departamento
DECIS

Nome do Professor
Euclides de Freitas Couto

Período
--

Carga Horária

Teórica
72h

Prática
------

Total
72h

Natureza
Optativa

Grau acadêmico / Habilitação
Licenciatura/Bacharelado

Pré-requisito
----

EMENTA
A disciplina explora o lugar das emoções como objeto de estudo das Ciências Sociais, procurando
descontruir o modo como alguns sentimentos são representados pelo senso comum como
portadores de uma essência universal. Ao transitar por abordagens históricas, socioantropológicas
e do campo da psicologia, são realizadas reflexões sobre processos sociais que orientam as
emoções na contemporaneidade nos campos do esporte, do gênero e das artes como no cinema,
na música, dentre outros. O curso divide-se em duas partes: na primeira, são oferecidas
abordagens teóricas que instrumentalizam o debate sobre o estatuto das emoções nas Ciências
Sociais. Na segunda parte, a proposta é realizar experiências imersivas nas emoções
contemporâneas por meio de peças audiovisuais (filmes, documentários, músicas, contos etc.)

OBJETIVOS
O objetivo central do programa consiste em desenvolver nos (nas) alunos (as) o olhar histórico e
sociológico sobre as emoções, de tal maneira que possam compreender os significados das
diversas formas de emoções e suas manifestações em diferentes contextos sociais.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
1- As emoções como objeto de estudo nas Ciências Sociais

a. Emoções, biológicas ou culturais?
b. Emoções, individuais ou sociais?
c. As técnicas do corpo, a gestualidade e a emoção
d. Os sentimentos nas sociedades tribais

2- As emoções no esporte

a. Norbert Elias e o autocontrole das emoções nas sociedades modernas
b. Paixões esportivas
c. O pertencimento clubístico e as emoções no futebol
d. Futebol, identidade nacional e política: o entrelaçamento das paixões

3- Emoções, gênero e sexualidade

a. Gênero, história e emoções
b. A transformação da intimidade
c. O amor romântico
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d. Contradições do relacionamento puro

4. Experiências imersivas nas emoções

a. Emoções na música: a escuta musical
b. Emoções no cinema: tela o laboratório dos afetos
c. Emoções nas artes

METODOLOGIA
 Aulas dialogadas
 Leitura de artigos e obras acadêmicas
 Debates e seminários
 Peças fílmicas comentadas
 Experiências imersivas

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO
A concepção adotada para a avaliação da disciplina é a Avaliação Formativa. Nessa perspectiva
avaliativa, são considerados significativos todos os momentos do processo de aprendizagem.
Assim, a distribuição de créditos é processada ao longo do curso em diversas atividades:
5 pts. Seminários individuais distribuídos ao longo do semestre
5 pts. Apresentação: imersão nas emoções
5 pts. Avaliação substitutiva para o trabalho de imersão
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Aprovado pelo Colegiado em ____ /_____/_____

______________________________
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Coordenador


