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EMENTA 

Movimento retilíneo, movimento em duas dimensões, dinâmica da partícula, atrito, cinemática 

da rotação, trabalho e energia, conservação da energia, sistemas de partículas, dinâmica da 

rotação dos corpos rígidos e gravitação. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

1. Movimento Retilíneo  
1.1 Posição e Deslocamento 
1.2. Velocidade e Aceleração 
1.3. Movimento de Translação  
1.4. Estudo do Movimento Retilíneo Uniforme e Movimento Retilíneo Uniformemente Variado.  
 
2. Movimento em duas Dimensões 
2.1. Velocidade e Aceleração em Duas Dimensões.  
2.2. Movimento de Um Projétil.  
2.3. Cinemática de Rotação: variáveis 
2.3. Estudo do Movimento Circular Uniforme e Movimento Circular Uniformemente Variado. 
2.4. Movimento Relativo  
 
3. Dinâmica da Partícula 
3.1. Conceito Newtoniano de Força.  
3.2. As Leis do Movimento de Newton.  
3.3 Forças Dissipativas: Força de Atrito. Forças de Arraste. Velocidade Terminal.  
 
 
4. Trabalho e Energia 
4.1. Trabalho e Energia Potencial  
4.2. Energia Cinética e o Teorema Trabalho-Energia.  
4.3. Trabalho de Uma Força Variável.  
 



5. Conservação da Energia 
5.1. Trabalho devido à Força 
5.2. Energias Potencial, Gravitacional e Elástica.  
5.3. Sistemas Conservativos e Não-Conservativos.  
5.4. Conservação da Energia Total 
 
6. Conservação do Momento Linear 
6.1. Centro de Massa.  
6.2. Momento Linear de Um Sistema de Partículas.  
6.3. Impulso. Momento Linear. Conservação do Momento Linear.  
6.4. Colisões. 
6.5. Colisões em Uma ou Duas Dimensões. 
 
7. Dinâmica da Rotação dos Corpos Rígidos 
7.1. Momento de Uma Força.  
7.2. Energia Cinética de Rotação e Momento de Inércia.  
7.3. Dinâmica da Rotação de Um Corpo Rígido.  
7.4. Torque e Aceleração Angular.  
7.5. Movimento Combinado de Translação e Rotação de um Corpo Rígido 
 
8. Gravitação 
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1ª X X X X X X X X                      

2ª X X X X X X X X                      

3ª     X X X X X X X                   

4ª         X X X                   

5ª         X X X                   

6ª         X X X                   

7ª           X X X X                

8ª            X X X                

9ª             X X X X              

10ª             X X X X              

11ª               X X X X            

12ª               X X X X            

13ª                   X X          

14ª                   X X X X X       

15ª                     X X X       

16ª                      X X X X X X X  

17ª                        X X X X X X 

18ª                            X X 
 

OBJETIVOS 

Dar ao estudante, neste estágio inicial de seu desenvolvimento, a oportunidade de desenvolver 
sua criatividade, curiosidade, capacidade de análise e de síntese, atitude científica, ou seja, 
oportunidades que contribuam para o aprimoramento científico do aluno. 

METODOLOGIA 

Aulas expositivas presenciais onde serão discutidos os conceitos de física. Atividades 
individuais e em grupo (listas de exercício, atividades com simuladores e leituras 
complementares) poderão ser realizadas tanto em sala de aula como extraclasse. Essas 
atividades, serão disponibilizadas em ambiente EaD (Portal Didático).  
Haverá horário de atendimento extraclasse a ser combinado com os alunos.  
Devido aos três feriados no 10 semestre de 2022 (14/04/2022 – 21/04/2022 – 16/06/2022), 
serão realizadas 3 atividades via Portal Didático. Estas atividades corresponderão a 6h/aula, 
que representam 8% da carga didática total exigida pela disciplina. 



CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

Serão realizadas três (3) testes (T) e três (3) provas (P) ao longo do semestre. A nota final 
(NFINAL) será calculada da seguinte maneira: 
 

𝑁𝐹𝐼𝑁𝐴𝐿 = 1,0𝑇1 + 2,4𝑃1⏟        
𝑁1

+ 1,0𝑇2 + 2,3𝑃2⏟        
𝑁2

+ 1,0𝑇3 + 2,3𝑃3⏟        
𝑁3

 

 
sendo os testes (T) e as provas (P) avaliados em 10 pontos. 

Será considerado aprovado o aluno que obtiver NFINAL  6 e frequência  75% (Resolução 
n0 22, 06/10/2021 – CONEP/UFSJ – Art. 11 – § 10). 
Se NFINAL < 6, o aluno terá direito a fazer uma prova que substituirá o menor conjunto Ni (N1 
ou N2 ou N3, que constarão no CONTAC), caso o resultado da substitutiva for superior à uma 
das N’s (Resolução n0 22, 06/10/2021 – CONEP/UFSJ – Art. 15 – § 10). Se a frequência for 
inferior a 75% o aluno não terá direito à prova substitutiva. O conteúdo da prova substitutiva 
compreende toda a matéria do semestre. 
Se a frequência do aluno for inferior a 75%, independentemente do valor de NFINAL, o aluno 
será considerado reprovado (Resolução n0 22, 06/10/2021 – CONEP/UFSJ – Art. 11 – § 10). 
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