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Planejamento da Disciplina — 1° Semestre de 2023
Dados Gerais
Disciplina: Parto Seguro
Classificacdo: Optativa
Carga hordria: 34 h
Créditos:
Periodo: 06/03/2023 a 07/07/2023

Docentes: Prof* Virginia Junqueira Oliveira

EMENTA:

Discutir a assisténcia ao parto baseado em evidéncias cientificas e na LVPS- Lista de verificacdo para
parto seguro da OMS, abordando as Boas priticas e as intervencOes desnecessdrias, as experiéncias
exitosas no cuidado ao bindmio mae-bebé em diferentes cendrios, as politicas de aten¢do ao parto e
nascimento e os fundamentos tedrico-filoséficos que as embasam, identificando avangos e desafios na sua
implementagdo.

Objetivos:

- Refletir criticamente sobre a assisténcia ao parto no Brasil e no mundo, os dados epidemiolégicos e os
conceitos que os sustentam.

- Discutir as intervengdes obstétricas durante o trabalho de parto e parto em parturientes de risco habitual
- Conhecer os programas e politicas publicas de aten¢do ao parto e nascimento.

- Discutir as boas praticas de aten¢@o no trabalho de parto e parto nos diferentes cendrios de nascimento,
de acordo com a LVPS.

CONTEUDO PROGRAMATICO:
UNIDADE I- Conceitos fundamentais e dados epidemiol6gicos que embasam as
politicas publicas voltadas para a ateng¢do ao parto e nascimento:

L Conceitos de parto seguro, parto natural, parto normal, parto baseado em evidéncias cientificas

. Cesariana e resultados neonatais em hospitais privados no Brasil: estudo comparativo de dois diferentes modelos de

atencdo perinatal
. Pesquisa Nascer no Brasil: perfil da mortalidade neonatal e avaliagdo da assisténcia a gestante e ao recém-nascido
. Determinantes da escolha da via de parto e suas relacdes com as co-morbidades maternas e fetais

UNIDADE II- Politicas, Programas e Legislacdes que regulamentam a aten¢do ao parto
€ nascimento:
e Politica Nacional de Ateng¢do Integral a Satide da Mulher
Iniciativa Hospital Amigo da Crianca
Programa de Humanizacao ao Pré-Natal e Nascimento (PHPN)
Politica de Atencdo Obstétrica e Neonatal
Estratégia Rede Cegonha 2011 e Parto adequado 2015

UNIDADE III- A assisténcia ao parto baseada em evidéncias:
¢ Tipos de parto ( parto na dgua, parto de c6coras, parto domiciliar planejado, parto com analgesia)
Intervengdes obstétricas durante o trabalho de parto e parto
Microbioma na gestacgdo, parto e amamentacio
Evidéncias Cientificas direcionadas ao trabalho de parto e parto
Experiéncias exitosas na atencao ao parto e nascimento no Brasil e no mundo
Boas priticas : Plano de parto, partograma
Condutas na assisténcia ao parto que interferem na saide da crianga ao longo da vida



METODOLOGIA
A disciplina serd desenvolvida de forma presencial com aulas expositivas dialogadas,, oficinas , aulas
préticas, leitura e discussdo de artigos, apresenta¢do e discussdo de videos, atividades extra-classe e

resenhas.

AVALIACAO

O processo avaliativo serd processual, utilizando-se diferentes estratégias quais sejam: semindrios,
oficinas, produgdo de texto, a partir da ementa da disciplina, discussdo de artigos, elaboracdo de resenha
critica e a participacdo do aluno nas atividades desenvolvidas.

Data Tema Docentes Atividades
08/03/2023 | - Apresentacdo da disciplina; Virginia Apresentacdo da
42 feira —tConf:eitos fur:damenta}is nat dCiscipllitna
2 atencdo ao parto € nascimento; onceitos
18:00 ds ’ ’ fundamentais na
19:50 (2 assisténcia ao Parto
Hs) Seguro
- Panorama da assisténcia Virginia Video Nascer no Brasil
15/03/23 integral ao parto e nascimento
42 feira no cendrio nacional” Leitura de artigos
2 Politicas, Programas e
18:00 as Legislacoes q%lre Sugestao :
19:50 (2 regulamentam a atencdo ao
Hs) parto e nascimento Documentdrio :
O Renascimento do
Parto I e IT
22/03/2023 | - Tipos de parto Virginia
42 feira -Boas préticas na assisténcia Vl/d.COA . "
18:00 4s ao parto Da VlOlCIl(ilE.l obstétrica
19:50 ( 2 -Check list Parto Seguro as boas praticas
Hs)
Atividade de dispersdo Virginia Leitura dos artigos
29/03/2023 | Retratando a Violéncia
42 feira obstétrica Indicacao:
18:00 as Apresentagdo do trabalho para Video: A voz das
11_19:)50 (2 a turma Brasileiras
S
05/04/23
18:00 4s Condutas no parto que Virginia
19:50 (2 interferem na saide da crianga
Hs)
Assisténcia ao parto
12/04/2023 | Periodos clinicos do parto e Virginia Video
42 feira mecanismo de parto - Parir e Nascer
18:00 4s -Partograma AtiVidaQe extra-classe
: - Interpretacdo das Exercicio com
19:50 (2 desaceleragdes no periodo Situagdes clinicas
Hs) intraparto ( Cardiotocografia) vivenciadas na

assisténcia ao parto
Atividade extra-classe




Gestacdo, amamentagdo e o Virginia

19/04/2023 | microbiona do parto

- Artigos
-Férum de discussao

4* feira

18:00 as Relacdo do tipo de parto e a

19:50 (2 constitui¢do do microbiota

Hs)

26/04/23 - Plano de Parto Virginia

42 feira Objetivo e operacionalizagao Aula invertida
18:00 4s do plano de parto

19:50 (2

Hs)

03/05/23 Contracepcao no pds-parto Virginia
42 feira ; 20 10 DIU
18:00 ds | it
rincipais questoes sobre
19:50 (2 inser¢ao do DIU nas

Leitura de artigos

Demonstracdo da
técnica

Hs) maternidades
10/05/23 Seminario Virginia Seminario
42 feira Parto na dgua
18:00 4s Parto de cécoras
19:50 (2
Hs)
17/05/2023 | Experiéncias exitosas Convidados Video
42 feira na saude da mulher
18:00 4s SOS Maternidade
19:50 (2
Hs)
24/05/23 4% avaliacdo Atividade extra-classe | Atividade no
18:00 &as google forms
19:50 (2
Hs)
07/06/23 Autoavaliacio e Cha de béncaos Atividade
18:00 &s confraternizacao interativa com as
19:50 (2 gestantes
Hs)

Critérios de Distribuicdo dos 100 pontos:

Resenha — valor de 25 pontos

Exercicio extra-classe Google forms — 25 pontos
Semindrio em grupo- 25 pontos

Avaliagdo final — 25 pontos Google forms




