
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO JOÃO DEL-REI CAMPUS CENTRO-OESTE
DONA LINDU

Planejamento da Disciplina – 2º Semestre de 2025
Dados Gerais

SALA  302 - BLOCO A
Disciplina: Parto Seguro
Classificação: Optativa
Carga horária: 34 h
Período: 18/08/25 19/12/2025
Docente: Profª Virgínia Junqueira Oliveira

Data Tema Docentes Atividades

19/08/25
3ª feira
18:00 ás
19:50 ( 2 Hs)

- Apresentação da disciplina; -
Conceitos fundamentais na 
atenção ao parto e 
nascimento;

Virgínia Apresentação da 
disciplina
Conceitos
fundamentais  na
assistência ao Parto
Seguro

26/08/25
3ª feira
18:00 ás
19:50 ( 2 Hs)

- Panorama da assistência 
integral ao parto e nascimento
no  cenário  nacional”
Políticas,  Programas  e
Legislações  que
regulamentam a atenção ao
parto e nascimento

Virgínia Leitura de artigos

Documentário :
O Renascimento do
Parto I e II

02/09/25
3ª feira
18:00 ás
19:50 ( 2 Hs)

- Tipos de parto
-Boas práticas na assistência 
ao parto
-Check list Parto Seguro

Virgínia
Vídeo

Da violência obstétrica
as boas práticas

09/09/25
3ª feira
18:00 ás
19:50 ( 2 Hs)

Fórum de Discussão
Violência obstétrica

Virgínia Leitura dos artigos

Indicação:
Vídeo: Nascer nas
prisões

16/09/25
3ª feira
18:00 ás
19:50 ( 2 Hs)

Condutas no parto que 
interferem na saúde da criança

Virgínia Vídeo : os primeiros 60
min após o parto

23/09/25
3ª feira
18:00 ás
19:50 ( 2 Hs)

Assistência ao parto 
Períodos clínicos do parto e 
mecanismo de parto 
-Partograma - Interpretação 
das desacelerações no 
período intraparto 
( Cardiotocografia)

Virgínia Vídeo
- Parir e Nascer
Atividade extra-classe
Exercício com
Situações  clínicas
vivenciadas  na
assistência  ao  parto
Atividade  extra-
classe

30/09/25
3ª feira

Gestação, amamentação e o Virgínia - Artigos
-Fórum de discussão



18:00 ás
19:50 ( 2 Hs)

microbiona do parto

Relação do tipo de parto e a 
constituição do microbiota

07/10/25
3ª feira
18:00 ás
19:50 ( 2 Hs)

- Plano de Parto
Objetivo  e  operacionalização
do plano de parto

Virgínia
Oficina de plano de 
parto
Confecção do plano

14/10/25
3ª feira
18:00 ás
19:50 ( 2 Hs)

Seminário
Parto na água
Parto de cócoras

Virgínia Seminário

21/10/25
3ª feira
18:00 ás
19:50 ( 2 Hs)

Seminário
Parto com analgesia
Parto domiciliar planejado
Cesariana

Virgínia Seminário

03/11/25
3ª feira
18:00 ás
19:50 ( 2 Hs)

Contracepção pós-parto
Aleitamento Materno
Boas práticas no puerpério

Virgínia Leitura de artigos

Demonstração da 
técnica

10/11/25
3ª feira
18:00 ás
19:50 ( 2 Hs)

Forum de discussão em sala de
aula

Atividade extra-classe Atividade no google 
forms

3ª feira
18/11/25
18:00 ás
19:50 ( 2 Hs)

Eperiências exitosas e 
desafios na assistência ao 
parto

Roda de Conversa Convidados

Critérios de Distribuição dos 100 pontos:

Exercício extra-classe Google forms – 2,5 pontos
1º Fórum de discussão – 1,0 pontos
2º Fórum de discussão- 1,5 pontos
Seminário Tipos de parto- 2,5 pontos
Avaliação final – 2,5 pontos Google forms


