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Habilidade esperada:

Data de inicio do portfélio: / / Periodo:

Previsédo da aplicac&do da Avaliacdo Formativa (UC):

Assinatura ~
Data Professor/Monitor Observagges
Avaliacdo Formativa:
/ /
Assinatura do Professor Data
Avaliacdo Final: [] Apto [] Inapto
/ /
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Praticas do Portfélio

Periodo da aula

Habilidade -
pratica
Aplicacao de medicacao IM e SC Primeiro - IC |
Exame ginecoldgico e coleta de Papanicolau Segundo - IC I
Exame do aparelho genital masculino Segundo - IC I
Passagem de sonda vesical Segundo - IC I
Assisténcia pré-natal Quarto - IC IV
Exame de préstata e toque retal Quarto - IC IV
Atendimento ao RN na sala de parto Quarto - IC IV
Mecanismo de parto e assisténcia ao parto Quarto - IC IV
Puncao Lombar Quinto - FC |
Aplicacdao de medicagao inalatéria Quinto - FC |
Técnica de ventilacao e oxigenacao Quinto - FC|
Intubagdo orotraqueal Sétimo - UE Il

Passagem de sonda gastrica/enteral e seus usos

Oitavo — Cirurgia Il

Acesso venoso periférico

Oitavo — Cirurgia lll

Acesso venoso central: subclavia

Oitavo — Cirurgia lll

Acesso venoso central: jugular interna

Oitavo — Cirurgia lll

Acesso venoso femoral

Oitavo — Cirurgia lll

Drenagem toracica

Oitavo — Cirurgia lll

Cricotireotomia por pun¢ao

Oitavo — Cirurgia Il
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AULAS PRATICAS
LABORATORIOS DE HABILIDADES
# Praticas que devem ser registradas no portfolio em negrito

1. Introducao a Clinica |
- Técnicas de Pesagem e Medidas
- Lavagem e desinfec¢ao das maos
- Radiologia do desenvolvimento ésseo
- Introducao ao exame das articulacoes
- Correlagao de exames de imagem com a anatomia dos 0ssos
- Manejo do cartao da crianca
- Coleta da historia alimentar
- Como passar sonda e administrar dieta por sonda / gastrostomia/
jejunostomia
- Correlagao de exames de imagem com a anatomia do SD
- Inspegao, percussao palpagdo e ausculta dos 6rgaos abdominais
- Introducao ao exame neuroldgico — pares cranianos
- Introdugao ao exame neurolégico — motricidade e sensibilidade
- Correlagao de exames de imagem com a anatomia do SNC
- Introducao a inspecao, palpacado e ausculta do coragao e vasos
- Correlacao de exames de imagem com a anatomia do SCV
- Aplicagao de medicamentos subcutaneo e intramuscular
- Introducao ao exame fisico do sistema linfatico
- Exame do aparelho respiratorio inferior
- Exame do aparelho respiratorio superior

2. Introducao a Clinica ll
- Otoscopia
- Exame do aparelho fonador
- Passagem de sonda vesical
- Exame do aparelho genital masculino
- Exame do aparelho genital feminino
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3. Introdugao a Clinica Ill
- Curativos e bandagens
- Aplicacao de vacinas — manipulacao, inoculacao e orientagao
- Prova do lago
- Pesquisa de sinais meningeos
- Verificacdo de sinais vitais

4. Introducgao a Clinica IV
- Assisténcia pré-natal — Manobras de Leopold
- Posicionamentos fetal, bacia dssea materna, estreitos e
apresentacao fetal
- Assisténcia pré-natal — ausculta de BCF e variagao de
apresentacao
- Simulagao de partos
- Atendimento do RN na sala de parto
- Coleta de material do teste do pezinho e cuidados com o RN
normal — alimentacao, hidratag¢ao, banho, umbigo
- Aplicagao de insulina
- Exame da prostata

5. Fundamentos da Clinica |
- Semiologia e semiotécnica do SNC na crianga, adulto e idoso
- Punc¢ao lombar
- Semiologia e semiotécnica do ACV na crian¢a, adulto e idoso
- Realizagao e interpretacao do ECG
- Teste ergométrico
- Semiologia e semiotécnica do aparelho digestoério
- Semiologia e semiotécnica do SL na crianca, adulto e idoso
- Reducao das luxagoes
- Semiologia e semiotécnica do AR
- Revisao pratica da semiotécnica, técnicas de ventilagdo e
oxigenag¢ao, administracao de medicag¢ao inalatdria, uso de peak
flow e oximetro.

6. Fundamentos da Clinica Il
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- Oroscopia, rinoscopia, otoscopia e laringoscopia

- Exame do aparelho vestibular e testes clinicos da audicao
- Lavagem de ouvido e tamponamento nasal

- Exame de imagem em ORL

7. Urgéncia e Emergéncia
- Manobra de Heimlich
- Colar cervical e imobilizacdo de membros luxados e fraturados
- Abertura de vias aéreas, compressao toracica, DEA

8. Urgéncia e Emergéncia ll
- Abordagem das VAS: oxigenacgao e ventilacao
- Principios de intubacao orotraqueal
- Vias de acesso para medicagcao — acesso venoso periférico e
puncao intradssea
- Monitorizacao do paciente na sala de emergéncia: monitorizacao,
cardioversao e desfibrilacao

9. Urgéncia e Emergéncia lll
- Intubagdo orotraqueal, mascara laringea e combitube
- Insuficiéncia respiratéria aguda
- Hemotransfusao e reposicao volémica
- Avaliacao do rebaixamento do nivel de consciéncia
- Comunicacao da ma noticia

10. Urgéncia e Emergéncia IV
- PALS: reconhecer, ativar emergéncia, compressdes e DEA
- TCE na crianga
- PALS: abertura das VAS e ventilacao
- PALS: puncao intradssea
- PALS: métodos de oxigenacgao da crianca
- Exame primario e secundario do trauma em pediatria
- Abordagem do paciente com sindrome coronariana
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11. Cirurgial
- Praticas no laboratdrio de técnica cirurgica

12. Cirurgia ll
- Praticas no CEM — cirurgia ambulatorial

13. Cirurgia lll
- Paracentese
- Puncao e drenagem pleural
- Pung¢ao venosa e acesso central
- Drenos e sondas
- Acesso as VAS: cricotireotomia por pun¢ao/ intubagao



