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Avaliação Formativa: 
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_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 
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Assinatura do Professor    Data 

 

 
Avaliação Final:  Apto  Inapto 
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Práticas do Portfólio 
 
 

 

Habilidade 
Período da aula 

prática 

Aplicação de medicação IM e SC Primeiro - IC I 

Exame ginecológico e coleta de Papanicolau Segundo - IC II 

Exame do aparelho genital masculino  Segundo - IC II 

Passagem de sonda vesical   Segundo - IC II 

Assistência pré-natal   Quarto - IC IV  

Exame de próstata e toque retal Quarto - IC IV  

Atendimento ao RN na sala de parto  Quarto - IC IV  

Mecanismo de parto e assistência ao parto Quarto - IC IV  

Punção Lombar Quinto - FC I  

Aplicação de medicação inalatória  Quinto - FC I  

Técnica de ventilação e oxigenação  Quinto - FC I  

Intubação orotraqueal Sétimo - UE III 

Passagem de sonda gástrica/enteral e seus usos Oitavo – Cirurgia III 

Acesso venoso periférico Oitavo – Cirurgia III 

Acesso venoso central: subclávia Oitavo – Cirurgia III 

Acesso venoso central: jugular interna Oitavo – Cirurgia III 

Acesso venoso femoral Oitavo – Cirurgia III 

Drenagem torácica  Oitavo – Cirurgia III 

Cricotireotomia por punção Oitavo – Cirurgia III 
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AULAS PRÁTICAS  

LABORATÓRIOS DE HABILIDADES 

# Práticas que devem ser registradas no portfolio em negrito 

 

 

1. Introdução à Clínica I 
- Técnicas de Pesagem e Medidas 

- Lavagem e desinfecção das mãos 

- Radiologia do desenvolvimento ósseo 

- Introdução ao exame das articulações 

- Correlação de exames de imagem com a anatomia dos ossos 

- Manejo do cartão da criança 

- Coleta da história alimentar  

- Como passar sonda e administrar dieta por sonda / gastrostomia/ 

jejunostomia 

- Correlação de exames de imagem com a anatomia do SD 

- Inspeção, percussão palpação e ausculta dos órgãos abdominais 

- Introdução ao exame neurológico – pares cranianos 

- Introdução ao exame neurológico – motricidade e sensibilidade 

- Correlação de exames de imagem com a anatomia do SNC 

- Introdução à inspeção, palpação e ausculta do coração e vasos 

- Correlação de exames de imagem com a anatomia do SCV 

- Aplicação de medicamentos subcutâneo e intramuscular 

- Introdução ao exame físico do sistema linfático 

- Exame do aparelho respiratório inferior  

- Exame do aparelho respiratório superior  

 

 

2. Introdução à Clínica II 
- Otoscopia 

- Exame do aparelho fonador 

- Passagem de sonda vesical  

- Exame do aparelho genital masculino  

- Exame do aparelho genital feminino 
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3. Introdução à Clínica III 
- Curativos e bandagens 

- Aplicação de vacinas – manipulação, inoculação e orientação 

- Prova do laço 

- Pesquisa de sinais meníngeos 

- Verificação de sinais vitais  

 

4. Introdução à Clínica IV 
- Assistência pré-natal – Manobras de Leopold 

- Posicionamentos fetal, bacia óssea materna, estreitos e 

apresentação fetal 

- Assistência pré-natal – ausculta de BCF e variação de 

apresentação 

- Simulação de partos 

- Atendimento do RN na sala de parto 

- Coleta de material do teste do pezinho e cuidados com o RN 

normal – alimentação, hidratação, banho, umbigo 

- Aplicação de insulina 

- Exame da próstata 

 

5. Fundamentos da Clínica I 
- Semiologia e semiotécnica do SNC na criança, adulto e idoso 

- Punção lombar 

- Semiologia e semiotécnica do ACV na criança, adulto e idoso 

- Realização e interpretação do ECG 

- Teste ergométrico 

- Semiologia e semiotécnica do aparelho digestório 

- Semiologia e semiotécnica do SL na criança, adulto e idoso 

- Redução das luxações 

- Semiologia e semiotécnica do AR 

- Revisão prática da semiotécnica, técnicas de ventilação e 

oxigenação, administração de medicação inalatória, uso de peak 

flow e oxímetro.  

 

6. Fundamentos da Clínica II 
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- Oroscopia, rinoscopia, otoscopia e laringoscopia  
- Exame do aparelho vestibular e testes clínicos da audição 

- Lavagem de ouvido e tamponamento nasal  

- Exame de imagem em ORL  

 

7. Urgência e Emergência I  
- Manobra de Heimlich  

- Colar cervical e imobilização de membros luxados e fraturados  

- Abertura de vias aéreas, compressão torácica, DEA 

 

8. Urgência e Emergência II 
- Abordagem das VAS: oxigenação e ventilação  

- Princípios de intubação orotraqueal 

- Vias de acesso para medicação – acesso venoso periférico e 

punção intraóssea 

- Monitorização do paciente na sala de emergência: monitorização, 

cardioversão e desfibrilação 

 

9. Urgência e Emergência III 
- Intubação orotraqueal, máscara laríngea e combitube  

- Insuficiência respiratória aguda 

- Hemotransfusão e reposição volêmica 

- Avaliação do rebaixamento do nível de consciência 

- Comunicação da má notícia 

 

10. Urgência e Emergência IV 
- PALS: reconhecer, ativar emergência, compressões e DEA 

- TCE na criança 

- PALS: abertura das VAS e ventilação 

- PALS: punção intraóssea 

- PALS: métodos de oxigenação da criança  

- Exame primário e secundário do trauma em pediatria 

- Abordagem do paciente com síndrome coronariana 
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11.  Cirurgia I 
- Práticas no laboratório de técnica cirúrgica 

 

12. Cirurgia II 
- Práticas no CEM – cirurgia ambulatorial  

 

13. Cirurgia III 
- Paracentese  

- Punção e drenagem pleural  

- Punção venosa e acesso central  

- Drenos e sondas 

- Acesso às VAS: cricotireotomia por punção/ intubação   

 

 
 

 

 
 


