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Unhersidade Federa PLANO DE ENSINO
Unidade Curricular: Parto Seguro Periodo: - Curriculo: 2024
Docente coordenador: Virginia Junqueira Oliveira Unidade Académica: CCO
Pré-requisito: IC IV Co-requisito: nenhum
C.H.Total: 33 C.H. Pratica: O ha | C. H. Teédrica: 33 Grau: Bacharelado Ano: 2025 Semestre: 2°
EMENTA

Discutir a assisténcia ao parto baseado em evidéncias cientificas e na LVPS- Lista de verificagdo para parto
seguro da OMS, abordando as boas praticas e as intervengdes desnecessarias, as experiéncias exitosas no
cuidado ao bindbmio mae-bebé em diferentes cenarios, as politicas de atencdo ao parto e nascimento e os
fundamentos tedrico-filosoficos que as embasam, identificando avangos e desafios na sua implementacéo.

OBJETIVOS

-Refletir criticamente sobre a assisténcia ao parto no Brasil e no mundo, os dados epidemiolégicos e os conceitos
que os sustentam.

- Discutir as intervengdes obstétricas durante o trabalho de parto e parto em parturientes de risco habitual
- Conhecer os programas e politicas publicas de atengéo ao parto e nascimento.

- Discutir as praticas de atengéo no trabalho de parto e parto nos diferentes cenarios de nascimento.

- Conhecer os 4 passos do check list de parto seguro

- Assisténcia ao parto durante o trabalho e parto de forma humanizada e segura

CONTEUDO PROGRAMATICO

CONTEUDO PROGRAMATICO:

UNIDADE |- Conceitos fundamentais e dados epidemioldgicos que embasam as politicas publicas

voltadas para a atencéo ao parto e nascimento:

e Conceitos de parto seguro, parto natural, parto normal, parto baseado em evidéncias cientificas

e Cesariana e resultados neonatais em hospitais privados no Brasil: estudo comparativo de dois diferentg
modelos de atengao perinatal

e Pesquisa Nascer no Brasil: perfil da mortalidade neonatal e avaliagao da assisténcia a gestante e ao
recém-nascido

e Determinantes da escolha da via de parto e suas relagées com as co-morbidades maternas e fetais

UNIDADE II- Politicas, Programas e Legisla¢des que regulamentam a atencgéo ao parto e
nascimento:

e Politica Nacional de Atengao Integral a Satude da Mulher

Programa de Humanizacgéo ao Pré-Natal e Nascimento (PHPN)

Politica de Atencéo Obstétrica e Neonatal

Estratégia Rede Cegonha e Iniciativa do hospital amigo da criancga

Rede Alyne

UNIDADE llI- A assisténcia ao parto no Brasil e no mundo

Tipos de parto

Intervencdes obstétricas durante o trabalho de parto e parto em mulheres brasileiras de risco habitual
Crengas e crendices sobre as atuais intervencdes durante o trabalho de parto e parto no Brasil
Evidéncias Cientificas direcionadas ao trabalho de parto e parto

Experiéncias exitosas na atengcéo ao parto e nascimento no Brasil e no mundo

S



UNIDADE IV
e Tipos de parto
e Utilizagao de boas praticas para um parto seguro
e Operacionalizagéo do plano de parto e partograma (instrumentos para a condug¢ao segura do parto
e nascimento)
e Contracepgédo no pos —parto imediato, 48 hs apds o parto e no puerpério
e Microbioma e o parto, plano de parto, partograma , realizagéo e interpretagdo da cardiotocografia

METODOLOGIA DE ENSINO

A disciplina sera desenvolvida por meio de aulas expositivas dialogadas, seminarios que integram os
conteludos programaticos, realizacdo de trabalhos em grupo. Prevé-se a participagdo de convidados
externos de forma presencial e oficinas utilizando instrumentos como o plano de parto e o partograma e a
exibicdo de videos com féruns de discussao

CRITERIOS DE AVALIAGCAO
O processo avaliativo sera processual, utilizando-se diferentes estratégias quais sejam: seminarios, produc¢ao,

de texto, a partir da ementa da disciplina, forim de discussado de artigos, elaboracdo de resenha critica e a

participagédo do aluno nas atividades desenvolvidas

Critérios de Distribuicdo dos 100 pontos:

Exercicio extra-classe Google forms — 2,5 pontos

1° Férum de discusséo — 1,0 ponto

2° Férum de discussao- 1,5 ponto

Seminario tipos de parto- 2,5 pontos

Avaliagao final — 2,5 pontos Google forms

Critérios para aplicagcao da prova substitutiva:

A prova substitutiva sera aplicada no final do semestre, conforme data agendada no cronograma da
disciplina de Parto Seguro

O valor da prova substitutiva sera de 2,5 pontos

A prova substitutiva podera substituir a atividade com menor valor.

A aplicagao da prova substitutiva ocorrera em dia e horario definidos no calendario académico;

Nao tera direito a prova substitutiva o aluno que for reprovado por falta na disciplina de parto seguro

ou que tiver alcangado valor menor que 40% nas atividades regulares.
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