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EMENTA

A Logosofia e os recursos necessarios ao desenvolvimento pessoal e profissional para a busca da qualidade profissional por meio da
humanizagéo na area da saude.

OBJETIVOS

Apresentar a Ciéncia Logoséfica e seu método cientifico para alcangar os seguintes objetivos: O desenvolvimento da capacidade
pessoa especialmente, de aprender, ensinar, estudar, pensar, observar, decidir, sentir como elemento fundamental na construgéo da
qualidade profissional.

CONTEUDO PROGRAMATICO

O conteldo sera distribuido em 15 semanas (22/08/2025 a 05/12/2025) com atividades assincronas (Portal Didatico) e sincronas (Sala

na UFSJ) com carga horaria de 2 horas-aula por semana; sendo a primeira hora com aulas expositivas e a segunda hora com
atividades em sala de aula, compreendendo uma carga horaria total de 30 horas.

Aulas Data / hora Tempo Modalidade/ Temas Participagdo
local
Aula 1 22/08/2025 60 minutos Sincrona Abertura: Boas-vindas; apresentagdo da matéria Comissao UFSJ
17:00 — 18:00 h UFSJ Aula: O que é Logosofia
Aula 2 22/08/2025 60 minutos Presencial Aula Inaugural - A Logosofia e a Humanizagao da Area da Saude — Confraternizagao
18:00 — 19:00 h Profa. Andrea Donato — UFMG
Aula 3 Portal didatico 30 minutos Portal didatico Material de Apoio para os estudos
Aula 4 Portal didatico 30 minutos Portal didatico Assincrona Comisséo Logosofia
30 minutos Artigo e atividade escrita
Aula 5 29/08/2025 120 minutos Presencial INTERCAMBIO sobre as aulas assincronas do portal didatico e Comiss&o Logosofia
17:00 — 19:00 h estudo dialogado do trabalho — O valor do tempo
Aula 6 Portal didatico 30 minutos Portal didatico A vida e seus alcances
30 minutos Artigos para estudos.
Aula 7 05/09/2025 120 minutos Presencial INTERCAMBIO sobre as aulas assincronas do portal didatico e Comissao Logosofia
17:00 h estudo dialogado do trabalho — A vida e seus alcances
Aula 8 Portal didatico 30 minutos Portal didatico A vida e a profissdo
30 minutos Artigo e atividade escrita
Aula 9 12/09/2025 120 minutos Presencial INTERCAMBIO sobre as aulas assincronas do portal didatico e Comissao Logosofia
17:00 — 19:00 h estudo dialogado do trabalho — A vida e a profissdo
Aula 10 Portal didatico 30 minutos Portal didatico O jovem frente ao futuro
30 minutos Artigos para estudos.
Aula 11 19/09/2025 120 minutos Presencial INTERCAMBIO sobre as aulas assincronas do portal didatico e Comiss&o Logosofia
17:00 —19:00 h estudo dialogado do trabalho — O jovem frente ao futuro
Aula 12 Portal didatico 30 minutos Portal didatico A empresa como organizacéo social
30 minutos Artigo e atividade escrita
Aula 13 26/09/2025 120 minutos Presencial INTERCAMBIO sobre as aulas assincronas do portal didatico e Comiss&o Logosofia
17:00 —19:00 h estudo dialogado do trabalho — A empresa como organizagéo social
Aula 14 Portal didatico 30 minutos Portal didatico A conducdo da propria vida
30 minutos Artigos para estudos.
Aula 15 03/10/2025 120 minutos Presencial INTERCAMBIO sobre as aulas assincronas do portal didatico e Comiss&o Logosofia
17:00 —19:00 h estudo dialogado do trabalho — A condug&o da prépria vida
Aula 16 Portal didatico 30 minutos Portal didatico A conducdo equilibrada da vida
30 minutos Artigo e atividade escrita
Aula 17 10/10/2025 120 minutos Presencial INTERCAMBIO sobre as aulas assincronas do portal didatico e Comiss&o Logosofia
17:00 — 19:00 h estudo dialogado do trabalho — A condugéo equilibrada da vida
Aula 18 Portal didatico 30 minutos Portal didatico A vida e seus ideais
30 minutos Artigos para estudos.
Aula 19 17/10/2025 120 minutos Presencial INTERCAMBIO sobre as aulas assincronas do portal didatico e Comissao Logosofia
17:00 — 19:00 h estudo dialogado do trabalho — A vida e seus ideais
Aula 20 Portal didatico 30 minutos Portal didatico O conhecimento de si mesmo
30 minutos Artigo e atividade escrita
Aula 21 24/10/2025 120 minutos Presencial INTERCAMBIO sobre as aulas assincronas do portal didatico e Comissao Logosofia
17:00 — 19:00 h estudo dialogado do trabalho — O conhecimento de si mesmo
Aula 22 Portal didatico 30 minutos Portal didatico O maravilhoso mecanismo psicolégico
30 minutos Artigos para estudos.
Aula 23 31/10/2025 120 minutos Presencial INTERCAMBIO sobre as aulas assincronas do portal didatico e Comissao Logosofia
17:00 — 19:00 h estudo dialogado do trabalho — O maravilhoso mecanismo
psicoldgico
Aula 24 Portal didatico 30 minutos Portal didatico Perspectiva humana: o préprio aperfeicoamento
30 minutos Artigo e atividade escrita




Aula 25 07/11/2025 120 minutos Presencial INTERCAMBIO sobre as aulas assincronas do portal didatico e Comisséo Logosofia
17:00 — 19:00 h estudo dialogado do trabalho — Perspectiva humana: o préprio
aperfeicoamento
Aula 26 Portal didatico 30 minutos Portal didatico A evolugdo consciente
30 minutos Artigos para estudos.
Aula 27 14/11/2025 120 minutos Presencial INTERCAMBIO sobre as aulas assincronas do portal didatico e Comisséo Logosofia
17:00 — 19:00 h estudo dialogado do trabalho — A evolugdo consciente
Aula 28 Portal didatico 30 minutos Portal didatico Elaboragdo seminario — normas e diviséo dos grupos
30 minutos Artigo e atividade escrita - para preparo dos seminarios | Comiss&o Logosofia
Aula 29 28/11/2025 60 minutos Presencial SEMINARIO 1 Comisséo Logosofia
17:00 h
Aula 30 28/11/2025 60 minutos Presencial SEMINARIO 2 Comissao Logosofia
18:00 h
Aula 31 05/12/2025 60 minutos Presencial SEMINARIO 3 Comisséo Logosofia
17:00 h
Aula 32 05/12/2025 60 minutos Presencial ENCERRAMENTO Comisséo Logosofia
18:00 h

METODOLOGIA DE ENSINO

A unidade curricular serd ministrada com atividades assincronas (audios, videos, textos, questionarios, jogos, etc) com 6
atividades disponibilizadas no Portal Didatico (www.campusvirtual.ufsj.edu.br), para que possam ser assistidas e elaborados os
exercicios e atividades sincronas em sala de aula, presenciais, semanais, com 2 horas por semana, com conteudo dos
questionarios do Portal Didatico, aula invertida e/ou dindmicas de grupo. Numero de vagas: 50

. Serao disponibilizados materiais complementares para apoio aos estudos no Portal Didatico.

A matéria tera apoio e participagdo de monitores para auxiliar os alunos matriculados, participar das atividades e colaborar nas
atividades do grupo.

O docente coordenador da UC e os monitores da disciplina optativa estarao disponiveis para atendimento aos discentes as tercas-
feiras, de 7h as 8h, com agendamento prévio por parte do discente via e-mail ou portal didatico com até 2h Uteis de antecedéncia.

O atendimento também podera ser realizado pela plataforma/aplicativo Google Meet (https://meet.google.com/) e/ou via portal didatico.

CONTROLE DE FREQUENCIA E CRITERIOS DE AVALIACAO

CONTROLE DE FREQUENCIA

Conforme Artigo 11 da Resolugdao N° 007 de 03 de agosto de 2020 do CONEP, "o registro da frequéncia do discente se dara por meio
do cumprimento das atividades propostas, e ndo pela presencga durante as atividades sincronas, sendo que o discente que ndo concluin
75% das atividades propostas sera reprovado por infrequéncia.”

Dessa forma, o discente devera cumprir pelo menos 75% das atividades sincronas propostas. A frequéncia sera realizada no inicio da
aula e as auséncias deverao ser justificadas.

CRITERIOS DE AVALIACAO
Cumprimento das atividades assincronas propostas no Portal Didatico, incluindo féruns de discussao e resenhas.

Questionarios no Portal Didatico — 6 questionarios, valendo 10 pontos cada um, postados no portal didatico, na data programada pelo
professor da unidade. A ndo postagem dos questionarios no tempo determinado sera considerada nota zero na atividade. Nao serao
aceitas atividades enviadas posteriormente a data estipulada.

Seminario: Valor 40 pontos. Os alunos serado divididos em grupos de, no maximo, 4 alunos, e apresentardo sobre tema solicitado. A
forma da apresentagdo podera ser realizada oralmente ou por dindmica de grupo. Serdo 2 semanas de seminarios. A apresentagao
devera ser realizada em tempo maximo de 30 minutos. Os outros grupos que nao estiverem apresentando, serdo sorteados para
elaborar duas perguntas para o grupo apresentador. Os professores também fardo perguntas sobre o tema apresentado. A avaliagdo da
apresentacdo do seminario serd nos quesitos: apresentagdo do grupo, conteudo apresentado (slides, imagens...), participacdo da
equipe e dominio do assunto, cada quesito valendo 10 pontos.

Ao final do semestre, o aluno que obtiver nota final inferior a 6 (seis) e superior a 5 (cinco) pontos podera solicitar a realizagdo de




/Avaliacdo Substitutiva, conforme critérios e procedimentos constantes na Norma 001 / 2018 do Colegiado do Curso.

BIBLIOGRAFIA BASICA

PECOTCHE, Carlos Bernardo Gonzalez. Introdu¢do ao Conhecimento Logosofico. - Sdo Paulo: Editora Logosdfica, 2011.

PECOTCHE, Carlos Bernardo Gonzalez. Coletanea da Revista Logosofia, Tomos I, Il e Ill — S&o Paulo: Editora Logoséfica, 2002, 2005
e 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

PECOTCHE, Carlos Bernardo Gonzalez. Logosofia Ciéncia e Método. - Sao Paulo: Editora Logosdfica, 2013.
PECOTCHE, Carlos Bernardo Gonzalez. O Mecanismo da Vida Consciente. - Sdo Paulo: Editora Logoséfica, 2015.
PECOTCHE, Carlos Bernardo Gonzalez. Bases para sua conduta. - Sdo Paulo: Editora Logosdfica, 2016.
PECOTCHE, Carlos Bernardo Gonzalez. Exegese Logosdfica. - Sdo Paulo: Editora Logosdfica, 2016.

PECOTCHE, Carlos Bernardo Gonzalez. Intermédio Logosofico. - Sdo Paulo: Editora Logoséfica, 2016.

Observagéo: Todos os livros est&o disponiveis gratuitamente no site www.logosofia.org.br
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