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PLANO DE ENSINO 
 

MEDICINA 

Turno: Integral Currículo: 2009 

INFORMAÇÕES BÁSICAS 

Unidade curricular 

Abordagem da criança e do adolescente na atenção primária 

Departamento 

CCO 

Período 

2015/1 

Carga Horária 
Código CONTAC 

- 
Teórica 

38 

Prática 

0 

Total 

36 

Natureza 

Optativa 

Grau acadêmico / Habilitação 

Bacharelado 

Pré-requisito 

FC I 

Co-requisito 

Não tem 

EMENTA 

Aulas expositivas de pediatria geral, criança e adolescentes. 

OBJETIVOS 

Proporcionar aos alunos de graduação informações sobre conhecimentos e atualizações de temas 
específicos na criança e adolescência. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

1. A função do pediatra na saúde da família. 

2. Prescrição e terapêutica médica – conceitos básicos. 

3. Avaliação nutricional – métodos e técnicas.  

4. Atividade física e suplementos na criança e adolescente. 

5. Nutrição do prematuro: desafios e conquistas. 

6. Crack e aleitamento materno. 

7. Atraso Neuro-desenvolvimento infantil – TDAH. 

8. Atraso Neuro-desenvolvimento infantil - Dislexia e Autismo. 

9. Dermatologia Pediátrica 

10. A criança terceirizada.  

11. Anemias carenciais 

12. Tratamento das anemias carenciais. 

13. Gastrosquise x onfalocele  

14. Aganglionose colônica (D. Hirschsprung). 

15. Parasitoses intestinais: diagnóstico e tratamento. 

16. Fisiopatologia, avaliação e tratamento do choque pediátrico. 

17. Cálcio e vitamina D necessidades na criança e adolescente. 

18. Hipertensão em pediatria. 

19. Abordagem da surdez na infância e adolescência, prevenção e teste da orelhinha. 

20. Hipertrofia de amígdalas e adenoides – Como abordar. 

21. Bronquiolite 

22. Asma fora de crise.  

23. Abordagem da obesidade na infância, um problema de saúde pública. 

24. Tumores na infância. 
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25. Alergia alimentar 

26. Queimaduras – epidemiologia, tratamento e prevenção. 

27. Micronutriente – Zinco, Cobre e Selenio.  

28. Fatores de risco e marcadores – síndrome metabólica. 

29. Vitaminas Lipossolúveis 

30. Vitaminas Hidrossolúveis 

31. Transtornos alimentares – Bulimia e Anorexia. 

32. Mídia e imagem corporal em adolescentes. 

33. Substitutos do leite humano – Fórmulas infantis especiais. 

34. Drogas e aleitamento materno. 

35. Novas vacinas em pediatria. 

36. Vacinação de adolescentes e gestantes. 

METODOLOGIA  

Número de vagas: 40.  Horário: 17:30 às 19:30. Local: CCO 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

Presença em sala de aula e Avaliação Somativa. 

 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

Gomes R - Pediatria- Série Blackbook 4ª edição Blackbook 2011 

Segre C. – Perinatologia Fundamentos e prática - 2ª ed. Sarvier 2009. 

Leão E. – Pediatria Ambulatorial - 5ª ed. Coopmed 2013. 

N.E.L.S.O.N – Tratado de Pediatria – Behrman & Vaughan 

Nutrição em Pediatria - da Neonatologia à Adolescência, Virgínia Resende Silva Weffort / Joel Alves 
Lamounier 

Tratado de Pediatria – 3ª edição - Autor: Sociedade Brasileira de Pediatria 

Organizadores da 3º edição: Dioclécio Campos Júnior e Dennis Alexander Rabelo Burns 

AVERY / NEONATOLOGIA - FISIOPATOLOGIA E TRATAMENTO DO RECÉM-NASCIDO – 2007 
Autor (es): MACDONALD, MHAIRI G. / MULLET, MARTHA D. / SESHIA, MARY M.K. Edição: 6ª 

Volume: 1 Editora: GUANABARA 

Guia de Adolescência: Uma Abordagem Ambulatorial - Vitalle, Maria Sylvia de Souza /medeiros, Élide 
Helena Guidolin da Rocha - Editora: EDITORA MANOLE LTDA - Ano de Edição: 2008 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

Diretrizes do Ministério da Saúde 

MHAIRI G.MACDONALD, MARTHA D.MULLETT, MARY M.K.SESHIA Avery. Neonatologia – 
fisiopatologia e tratamento do RN, 11ª ed. Guanabara Koogan. 

Goodman e Gilman - As Bases Farmacológicas da Terapêutica - 12ª edição – Editora McGraw Hill 

Artigos sob os temas selecionados 

Diretrizes clínicas na saúde suplementar 

Autoria: Sociedade Brasileira de Pediatria Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia 
Elaboração Final: 31 de janeiro de 2011 Participantes: Jones MH, Pitrez P, Vieira SE 
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Doenças obstrutivas de vias aéreas inferiores na criança: Broquiolite viral aguda e Asma Aguda 

Fernanda U Bueno, Patrícia M Lago, Jefferson P Piva, Pedro Celiny R Garcia 

 

Diretrizes Assistenciais. Bronquiolite: diretrizes para o diagnóstico, tratamento e prevenção. Hospital 
Israelita Albert Einstein. 

Alergia Alimentar - Abordagem prática 

 Wellington G. Borges e Departamento de Alergia e Imunologia  

 Sociedade Brasileira de Pediatria  

 

Alergia alimentar: atualização prática do ponto de vista gastroenterológico 

 Cristina Targa Ferreira1, Ernest Seidman2 

 

 Abordagem laboratorial no diagnóstico da alergia alimentar 

 Laboratorial approach in the diagnosis of food allergy 

 Renata Rodrigues Cocco1, Inês Cristina Camelo-Nunes2, Antonio  Carlos Pastorino3, 
Luciana Silva4, Roseli Oselka S. Sarni5, Nelson  Augusto Rosário Filho6, Dirceu Solé7 

 

Queimados: Carlos Roberto B. V. Junior e Luana Barreto de Almeida 

 

Queimaduras: Disciplina clínica médica Escola   Técnica   Irmã   Dulce 

 

Calendário Vacinal 2013 SBP 

 

Portal de Saúde.gov.br 

 

Emergência e Terapia Intensiva Pediátrica –  

 3ª Edição. Werter Brunow de Carvalho, Renato Lopes de Souza e Nivaldo de Souza 
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