COORDENADORIA DO CURSO DE MEDICINA DO CCO
/N

umversidad‘e\m] PLANO DE ENSINO
de Séo Joio del-Rei
Unidade Curricular: Bases Psicossociais da Pratica Médica IV — BPPM IV Periodo: 4° Curriculo: 2016
Docente coordenador: Carlos Alberto Pegolo da Gama Unidade Académica: CCO
Pré-requisito: BPPM Il Co-requisito: nenhum
C.H.Total: 72 ha C.H. Pratica: 0 ha | C. H. Tedrica: 72 ha | Grau: Bacharelado Ano: 2022 Semestre: 1°
EMENTA

Relagbes de Género. Teorias da personalidade. Envelhecimento e Climatério. Cancer de mama e ginecolodgico. A
familia com recém-nascido. Transtornos somatoformes. Situagdes especiais: eventos de vida (luto, inser¢do no
trabalho, desemprego, casamento, separacdo, nascimento de filhos etc.) Aspectos psiquicos e culturais da
amamentagdo. Depressdo pos-parto. Acompanhamento da puérpera e recém nascido. Saude mental da classe
médica. Epidemiologia das doengas-cronicas e acompanhamento pela rede de servicos em saude. Abordagem da
familia e paciente em situagéo de crise. Qualidade de vida. Violéncia, criminalidade e saude publica. Politicas publicas
para adolescente

OBJETIVOS

e Propiciar ao aluno reflexdo e conhecimentos basicos de ciéncias sociais e humanas em saude de forma a
compreender suas fungdes e insergdo como cidaddo e profissional de saude. e Propiciar conhecimentos e reflexdo
sobre os aspectos psiquicos, culturais e sociais da gestacéo

e Propiciar conhecimentos e reflexdo sobre os aspectos psiquicos, culturais e sociais da familia com um recém-
nascido.

e Propiciar ao aluno reflexdo e conhecimentos basicos de ciéncias sociais e humanas em saude de forma a
compreender as relagdes entre a organizacéo social e o processo de saude e adoecimento humano, neste periodo,
relacionado as doengas de veiculagao hidrica e de notificagdo compulsoria, e o parto e nascimento.

o Propiciar ao aluno conhecimentos basicos de psicologia, comunicagdo, e pedagogia (educagdo em saude) de forma
a subsidiar suas atividades de comunicagéo e atengdo a saude dos pacientes e usuarios da comunidade onde atua,
neste periodo, voltadas para os cuidados do pré natal, parto, nascimento e atengao psicossocial ao idoso.

e Introduzir o conhecimento e habilidades de planejamento em saude e teorias administrativas que subsidiam a gestéo
em saude.

¢ Propiciar ao estudante conhecimentos e reflexdes sobre ética, bioética, psicologia e antropologia relacionadas as
suas atividades na comunidade e UBS de forma a subsidia-lo no desenvolvimento de atitudes profissionais mais
eficazes e éticas.

e Propiciar ao aluno o conhecimento e reflexdo sobre o processo das doengas crbénicas ndo transmissiveis e a
necessidade de organizagéo da rede de cuidado em saude.

e Propiciar ao aluno conhecimentos e reflexdo sobre as crises do ciclo de vida humano em nossa cultura e sua
abordagem na clinica.

o Propiciar o conhecimento das politicas publicas de saude voltadas para o adolescente

CONTEUDO PROGRAMATICO

Ginecologia
Reflexdes sobre género e cultura
Questdes sociais e psiquicas relacionadas ao climatério - envelhecimento na mulher

Impacto psiquico do cancer de mama e ginecolégico na mulher




Gestagao e Parto

IAspectos psicossociais da mulher na gravidez , parto, puerpério e lactagcéo
IAspectos psiquicos, histéricos e culturais da amamentagao

IAspectos psicossociais da mulher na gravidez

Gravidez na adolescéncia

Sistemas de informagéo (SINASC, SISPRENATAL)

Politicas de atengdo a saude materno-infantil e legislagado trabalhista relativa a gestagdo e amamentagéo

Familia com recém-nascido

Transformagdes psiquicas sociais familia com RN

Indicadores sociais psiquicos de risco para RN

Relagcao mae-bebé e formacao vinculo

O impacto do nascimento de criangas natimortas, com mas formagdes e doengas e comunicagao a familia
Depresséo Pés Parto

Psicoterapias

Abordagem da Familia e do Paciente em situagao de crise

Vigilancia em saude. Doengas cronicas nao-transmissiveis e eventos de vida
Epidemiologia das doencas crénicas ndo-trasmissiveis

Organizagao da rede de cuidado em saude: servigo especializado e atengéo primaria
Doengas Cronicas e abordagem do servigo de saude: modelo MAC

Visita técnica a servigo especializado: Centro Hiperdia

Sistema de informagéo das doengas cronicas: e-SUS

Situagbes criticas da vida adulta: luto, insergdo no trabalho, desemprego, casamento, separagao, nascimento de filhos
etc

Reacdes de ajustamento, sintomas somaticos e eventos de vida

Qualidade de vida

Vigilancia social e criminalidade

Violéncia, criminalidade e saude publica

Saude do adolescente

Conceitos de adolescéncia - caracteristicas sociais e psiquicas do adolescente

A comunicagdo com o adolescente: questdes éticas no atendimento de saude do adolescente

Politicas publicas voltadas para o adolescente e a importancia da pratica esportiva na qualidade de vida e saude do
adolescente

Drogadicao, violéncia e criminalidade geral e na adolescéncia

Violéncia, criminalidade e saude publica




METODOLOGIA DE ENSINO

IAs aulas sao realizadas com metodologias diversificadas, conforme o contelido e a necessidade de abordagem do
conteudo pelos professores responsaveis. S&o realizadas aulas expositivas dialogadas, seminarios e dinamicas com
métodos ativos.

Serdo utilizadas metodologias ativas de aprendizado, tais como: seminarios, trabalhos em grupo, discussdo dos
conteidos com os professores e aulas expositivas dialogadas.

CRITERIOS DE AVALIAGAO

As avaliagbes compreendem a preparagdo de seminarios, atividades de producao de texto, produgéo de materiais
audiovisuais, questionarios, roteiros de estudo e participagdo em Foéruns de discussao.

1- Seminarios = 40 pontos
2- Exercicios em aula = 30 pontos
3- Avaliagbes Tedricas = 30 pontos

Nota final da unidade curricular
Sera composta da seguinte forma: Nota Final = Notas dos Seminarios + Nota de
Exercicios em Aula + Notas das Avaliagdes tedricas.

Composicao das avaliagdes tedricas:

« A avaliagdo sera composta por questdes fechadas diretamente relacionadas com os contetidos ministrados no periodo
avaliado.

» O material para estudo consistira de toda a bibliografia referente ao periodo que precedeu a prova indicada ao final de
cada aula pelo professor correspondente.

Composig¢ao dos seminarios:

» Seminarios que exigem preparagao prévia serdo propostos com tempo habil para sua preparacéo e apresentacao;

» Na apresentagao dos Seminarios é imprescindivel a presenga de todos os alunos do grupo.

Avaliagbes tedricas e trabalhos substitutivos:

» Serdo aplicados somente no caso de auséncia devidamente justificada do estudante (doenca e morte de familiar
préxima) com documentagdo comprobatéria que abone as auséncias;

» Trabalhos e provas substitutivos deverdo ser entregues pelos estudantes respeitando-se o prazo maximo de 7 dias da
realizagao do mesmo;

« A solicitagcao de avaliagdes tedricas substitutivas devera ser feita na Coordenadoria;

* A solicitagdo de trabalhos substitutivos devera ser feita diretamente ao professor.

Acompanhamento da frequéncia do estudante:

» Cada professor realizara a conferéncia da frequéncia dos estudantes (“chamada”) do modo como melhor Ihe convier,
podendo ser oral ou pela solicitagdo de uma lista de frequéncia; no inicio, durante ou ao final da aula; uma ou duas
vezes no decorrer do periodo, etc.;

» Cabe ao estudante acompanhar sua proépria frequéncia e as notas de Provas e Trabalhos que for obtendo no decorrer
do semestre para fins de avaliagdo de seu préprio desempenho.

Ao final do semestre, o aluno que obtiver nota final inferior a 6 (seis) e superior a 5 (cinco) pontos podera solicitar a
realizagdo de Avaliagdo Substitutiva, conforme critérios e procedimentos constante na Norma 001/2020 do Colegiado
do Curso.
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