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INFORMAGCOES BASICAS
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Carga Horaria
Periodo — — Cdodigo CONTAC
5° Tedrica Pratica Total MD024
36 2 38
Tipo Habilitagao / Modalidade Pré-requisito Co-requisito
Obrigatoria Bacharelado BPPMIV | e
EMENTA

Analisar as relagcbes entre saude e seus determinantes sociais, apresentando inicialmente o conceito de determinantes
sociais de saude, a evolugédo historica dos diversos paradigmas explicativos do processo saude/doenca no &mbito das
sociedades. Com base nesses estudos e marcos explicativos, discutem-se as possibilidades de intervencdes de politicas e
programas voltados para o combate as iniquidades de saude geradas pelos DSS. Apresentar aos estudantes o campo da
psiquiatria, propiciando a discusséao introdutoria da psicopatologia e principais nosologias psiquiatricas.
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OBJETIVOS

* Propiciar ao aluno reflexdo e conhecimentos basicos de ciéncias sociais e humanas em saude de forma a compreender
suas fungdes e inser¢gdo como cidadao e profissional de saude.

* Propiciar ao estudante conhecimentos e reflexdes sobre ética, bioética, psicologia e antropologia relacionadas as suas
atividades na comunidade e UBS de forma a subsidia-lo no desenvolvimento de atitudes profissionais mais eficazes e éticas.
* Propiciar ao aluno reflexdo e conhecimentos basicos de ciéncias sociais e humanas em saude de forma a compreender as
relagdes entre a organizagéo social e o processo de saude e adoecimento humano

* Propiciar conhecimento, pratica e reflexdo sobre a interagdo psiquica, social, ecologica e biolégica no processo saude
doenca individual e coletivo.

* Propiciar conhecimentos e reflexdo sobre os aspectos psiquicos, culturais e sociais das doengas prevalentes da regiao

* Introduzir o aluno na abordagem psicossocial na consulta médica do paciente e familia.

» Propiciar ao aluno conhecimento basico para a realizacdo da entrevista psiquiatrica. ¢ Introduzir o conhecimento da
psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais.

* Introduzir o conhecimento da nosologia prevalente em saude mental.

CONTEUDO PROGRAMATICO

1) Aula inaugural e divisdo de grupos e orientagdo para exercicios; Orientagdo dos alunos para preparagdo do caso
clinico, questdes e gabarito; Introdugéo a Psiquiatria;
2) Avaliacao do paciente e fungdes psiquicas alteradas: a entrevista psiquiatrica;
3) Discussao da avaliagéo geral do paciente — entrega de relatérios dos pacientes do PIESC
4) Temas das aulas e casos clinicos:
a. Consciéncia, Orientacado, Atencdo, Memoria e suas alteracgoes;
b. O Pensamento, a senso-percepcéo e suas alteragdes;
c. Afetividade e as Sindromes Depressivas;
d. Sindromes Ansiosas: Parte 1; (Transtorno de ansiedade generalizada, transtorno de panico, agorafobia).
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e. Sindromes Ansiosas: Parte 2 :(Fobia social, transtorno do estresse pos-traumatico) e transtorno obsessivo-

compulsivo
f. Sindromes Psicdticas: Esquizofrenia;
5) Avaliagao

O conteudo sera distribuido em 12 semanas (14/09/2020 a 05/12/2020) com atividades assincronas (Portal Didatico) e
sincronas (Zoom) com carga horaria de 02 (duas) horas-aula por semana:

Dia Data Hora | Professor/GAD Conteudo Recurso didatico

. Aula inaugural e orientagdes gerais/Introdugéo a
10:00 Vivian Coelho Psiquiatria 108 D

QUINTA | 05/03/2020

Aula inaugural e orientagdes gerais/Introdugéo a

10:55 | Vivian Coelho | pgjquiatria 108 D
10:00 Vivian Coelho Avaliagé_o do p_acifa,ntfa e fungbes psiquicas alteradas: 108 D
a entrevista psiquiatrica
QUINTA | 12/03/2020 — - — — :
10:55 Vivian Coelho Avallaga_o do p_amfa,ntfa e fungbes psiquicas alteradas: 108 D
a entrevista psiquiatrica
10:00 Vivian Coelho | Discussao da avaliagdo do paciente do PIESC 108 D
QUINTA | 19/03/2020
10:55 Vivian Coelho | Discussao da avaliagdo do paciente do PIESC 108 D

10:00 | Ana Paula Melo Aula: Consciéncia, Orientagéo, Atengédo, Memoria e

17/09/20 suas alteragdes Aula sincrona no ZOOM com gravagao

QUINTA

10:55 | Ana Paula Melo Aula: Consciéncia, Orientagéo, Atengédo, Memoria e

~ Aula sincrona no ZOOM com gravagao
suas alteragdes
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QUINTA

24/09/2020

10:00

Ana Paula Melo

Atividade dirigida (discussé&o de caso clinico
elaborado pelo grupo 1) Tema: Consciéncia,
Orientagdo, Atencdo, Memoaria e suas alteragdes

Atividade assincrona

10:55

Ana Paula Melo

Atividade dirigida (discuss&o de caso clinico
elaborado pelo grupo 1) Tema: Consciéncia,
Orientacdo, Atencdo, Memoaria e suas alteragdes

Atividade Sincrona no zoom

QUINTA

01/10/2020

10:00

Ana Paula Melo

Aula: O Pensamento, a senso-percepgéo e suas
alteragdes

Aula sincrona no ZOOM com gravagao

10:55

Ana Paula Melo

Aula: O Pensamento, a senso-percepgéo e suas
alteragdes

Aula sincrona no ZOOM com gravagao

QUINTA

08/10/2020

10:00

Ana Paula Melo

Atividade dirigida (discussao de caso clinico
elaborado pelo grupo 2) Tema: O pensamento, a
senso-percepgao e suas alteracdes

Atividade assincrona

10:55

Ana Paula Melo

Atividade dirigida (discussao de caso clinico
elaborado pelo grupo 2) Tema: O pensamento, a
senso-percepgao e suas alteracdes

Atividade Sincrona no zoom

QUINTA

15/10/2020

10:00

Ana Paula Melo

Aula: Afetividade e Transtornos do Humor

Aula sincrona no ZOOM com gravagao

10:55

Ana Paula Melo

Aula: Afetividade e Transtornos do Humor

Aula sincrona no ZOOM com gravagao

QUINTA

22/10/2020

10:00

Ana Paula Melo

Atividade dirigida (discussao de caso clinico
elaborado pelo grupo 3) Tema: A afetividade e as
transtornos do humor/ Entrega do Caso Clinico

Atividade assincrona

10:55

Ana Paula Melo

Atividade dirigida (discussao de caso clinico
elaborado pelo grupo 3) Tema: A afetividade e as
transtornos do humor/ Entrega do Caso Clinico.
Avaliagao e discussao do caso clinico

Atividade Sincrona no zoom

QUINTA

29/10/2020

10:00

Ana Paula Melo

Aula: Sindromes Ansiosas 1 Transtorno de
ansiedade generalizada, transtorno de panico,

Aula sincrona no ZOOM com gravagao
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agorafobia).

Aula: Sindromes Ansiosas 1: Transtorno de

10:55 | Ana Paula Melo | ansiedade generalizada, transtorno de panico, Aula sincrona no ZOOM com gravagéo
agorafobia).
. Atividade dirigida (discussao de caso clinico o .
10:00 | Ana Paula Melo elaborado pelo grupo 4) Tema: Sindromes Ansiosas 1 Atividade assincrona
QUINTA | 05/11/2020 Atividade dirigida (di 20 d ini
. ividade dirigida (discusséo de caso clinico - .
10:55 | Ana Paula Melo elaborado pelo grupo 4) Tema: Sindromes Ansiosas 1 Atividade Sincrona no zoom
Aula: Sindromes Ansiosas 2: (Fobia social,
10:00 | Ana Paula Melo |transtorno do estresse  pds-traumdtico) e | Aula sincrona no ZOOM com gravagéo
transtorno obsessivo-compulsivo
QUINTA | 12/11/2020 - -
Aula: Sindromes Ansiosas 2: (Fobia social,
10:55 | Ana Paula Melo |transtorno do estresse  poOs-traumatico) e |Aula sincrona no ZOOM com gravagéo
transtorno obsessivo-compulsivo
. Atividade dirigida (discussao de caso clinico o .
10:00 | Ana Paula Melo elaborado pelo grupo 5) Tema: Sindromes Ansiosas 2 Atividade assincrona
QUINTA | 19/11/2020 Atividade dirigida (d o -
. ividade dirigida (discusséo de caso clinico - .
10:55 | Ana Paula Melo elaborado pelo grupo 5) Tema: Sindromes Ansiosas 2 Atividade Sincrona no zoom
QUINTA | 26/11/2020 10:00 | Ana Paula Melo |Aula: Sindromes Psicéticas e Esquizofrenia Aula sincrona no ZOOM com gravagao
10:55 | Ana Paula Melo | Aula: Sindromes Psicéticas e Esquizofrenia Aula sincrona no ZOOM com gravagao
Atividade dirigida (discussao de caso clinico
10:00 | Ana Paula Melo | elaborado pelo grupo 6) Tema: Sindromes Psicoticas | Atividade assincrona
e Esquizofrenia
QUINTA | 03/12/2020
Atividade dirigida (discussao de caso clinico
10:55 | Ana Paula Melo | elaborado pelo grupo 6) Tema: Sindromes Psicoticas | Atividade Sincrona no zoom

e Esquizofrenia
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10:00 | Ana Paula Melo | Avaliagédo Final -

INTA 12/202
Qu 03/12/2020 10:55 | Ana Paula Melo | Avaliagédo Final -

METODOLOGIA DE ENSINO

A unidade curricular sera ministrada com atividades assincronas (audios, videos, textos, questionarios, jogos, etc)
disponibilizadas no Portal Didatico (www.campusvirtual.ufsj.edu.br) e atividades sincronas utilizando a
plataforma/aplicativo zoom (o link sera enviado para o e-mail da turma). Ser&o disponibilizados materiais complementares
para apoio aos estudos no Portal Didatico.

Serao utilizadas metodologias passivas e ativas de aprendizado, tais como: aulas remotas on line com o uso do aplicativo
Zoom, que serdo gravadas para acesso off-line, trabalhos em grupo, discussao dos conteudos com o professor. Apos
cada aula expositiva, um grupo elaborara um caso clinico com perguntas referente ao tema da aula. O caso devera ser
ilustrado com gravuras e videos que ilustrem o tema em questdo. Este caso sera respondido em grupo, e discutido pelo
grupo que elaborou a atividade em atividade online na semana seguinte. Os alunos, em grupo, deverédo responder as
perguntas referentes ao caso, consultando a bibliografia sugerida e complementando com artigos cientificos sobre o
tema. Na atividade, sera sorteado um aluno para responder cada questao elaborada.

CRITERIOS DE AVALIAGAO E FREQUENCIA

CONTROLE DE FREQUENCIA

Conforme Artigo 11 da Resolugdo N° 007 de 03 de agosto de 2020 do CONEP, "o registro da frequéncia do discente se
dara por meio do cumprimento das atividades propostas, e ndo pela presencga durante as atividades sincronas, sendo que
o discente que nao concluir 75% das atividades propostas sera reprovado por infrequéncia.”

Dessa forma, o discente devera cumprir pelo menos 75% das atividades assincronas propostas.

CRITERIOS DE AVALIAGAO
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1. Construcdo do caso clinico, elaboragao das questdes e discussao das mesmas com o restante da turma: 25 pontos
2. Respostas as questdes e participagédo nas atividades em sala de aula: 20 pontos (4 pontos por atividade)

3. Discusséao de caso clinico — depresséao: 20 pontos

4. Avaliagao final: 35 pontos

« Composigcao da prova tedrica: questdes diretamente relacionadas com os conteudos ministrados no periodo avaliado,
podendo incluir questdes abertas e/ou fechadas.

» O material para estudo consistira de toda a bibliografia referente ao periodo que precedeu a prova indicada ao final de cada
aula pelo professor correspondente.

* A nota dos casos clinicos, orientagdes e discussdes somente serdo atribuidas aos estudantes que participaram das
atividades.

Ao final do semestre, o aluno que obtiver nota final inferior a 6 (seis) e superior a 5 (cinco) pontos podera solicitar a
realizacdo de Avaliagdo Substitutiva, conforme critérios e procedimentos constante na Norma 001 / 2018 do Colegiado do
Curso.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. DALGALARRONDO, PAULO. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 2. ed. Porto Alegre: Artmed,
2008. 438p.

2.  SADOCK, BENJAMIN J. Compéndio de psiquiatria: ciéncia do comportamento e psiquiatria clinica / Benjamin J.
Sadock, Virginia A. Sadock, Pedro Ruiz ; tradugédo: Marcelo de Abreu Almeida ... [et al.] ; revisdo técnica: Gustavo
Schestatsky... [et al.] — 11. ed. — Porto Alegre : Artmed, 2017.
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3. CLASSIFICACAO DE TRANSTORNOS MENTAIS E DO COMPORTAMENTO DA CID-10. Porto Alegre: Artes
Médicas, 1993. 351p.

4. DSM-V- Manual diagnéstico e estatistico de transtornos mentais: DSM-5 / [American Psychiatric Association ;
tradugao: Maria Inés Corréa Nascimento ... et al.] ; revisdo técnica: Aristides Volpato Cordioli ... [et al.]. — 5. ed. —
Dados eletrénicos. — Porto Alegre: Artmed, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. SCHATZBERG AF; COLE JO; De BATTISTA C. Manual de Psicofarmacologia Clinica. 6a. ed. Porto Alegre: Artmed,
2009.

2. KAPCZINSKI F; QUEVEDO J; SCHMITT R; CHACHAMOVICH E. Emergéncias Psiquiatricas. 2a. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2008.

3. CHENIAUX JR, ELIE, Manual de Psicopatologia. 3a. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

4. MACKINNON, RA; YUDOFSKY, SC. A Avaliagao Psiquiatrica na Pratica Clinica. Cap 2: O Exame Clinico do Paciente.
p48-93. Artes Médicas, Porto Alegre, 1988.

5. YUDOFSKY SC, HALES RE. Neuropsiquiatria e Neurociéncias na pratica clinica. 4° ed, Porto Alegre: Artmed,
2006.1120p

6. KUCZYNSKI, E; ASSUMPCAO, F B. Tratado de psiquiatria da infancia e adolescéncia. Editora Atheneu, 2003.795p
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7. MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Agdes Programaticas Estratégicas. Saude
mental no SUS: os centros de atengdo psicossocial — Brasilia: Ministério da Saude, 2004. 86 p. Disponivel:
http://www.ccs.saude.gov.br/saude_mental/pdf/SM_Sus.pdf

8. JASPERS, Karl. Psicopatologia geral. Sdo Paulo: Atheneu, 1987. v.2. 1028 p.

9. EY, HENRI; BERNARD, PAUL; BRISSET, CHARLES. Tratado de psiquiatria. 2 ed. Barcelona: Toray-Masson, 1969.
1183 p.

10. SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE. Atencdo em Saude Mental. Marta Elizabeth de Souza. Belo Horizonte, 2006.
238 p. Disponivel: http://www.saude.mg.gov.br/publicacoes/linha-guia/linhas-guia/

11. STAHL, Stephen M. Psicofarmacologia. Bases Neurocientificas e Aplicagbes Praticas. 4a Ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2014.

Aprovado pelo Colegiado em / /

ANA PAULA SOUTO Assinado de forma digital por ANA
PAULA SOUTO MELO:62066072672

MELO:62066072672 Dados: 2020.08.21 09:06:03 -03'00"

Professor (a) responsavel Coordenador (a)
(Carimbo) (Carimbo)
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