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EMENTA

Analisar as relacbes entre saude e seus determinantes sociais, apresentando
inicialmente o conceito de determinantes sociais de saude, a evolugao histérica dos
diversos paradigmas explicativos do processo saude/doenca no ambito das
sociedades. Com base nesses estudos e marcos explicativos, discutem-se as
possibilidades de intervencdes de politicas e programas voltados para o combate as
iniquidades de saude geradas pelos DSS. Apresentar aos estudantes o campo da
psiquiatria, propiciando a discussdo introdutoria da psicopatologia e principais
nosologias psiquiatricas.

OBJETIVOS

* Propiciar ao aluno reflexdo e conhecimentos basicos de ciéncias sociais € humanas
em saude de forma a compreender suas fungdes e insercdo como cidadao e
profissional de saude.

* Propiciar ao estudante conhecimentos e reflexdes sobre ética, bioética, psicologia e
antropologia relacionadas as suas atividades na comunidade e UBS de forma a
subsidia-lo no desenvolvimento de atitudes profissionais mais eficazes e éticas.

* Propiciar ao aluno reflexdo e conhecimentos basicos de ciéncias sociais € humanas
em saude de forma a compreender as relacbes entre a organizacdo social € o
processo de saude e adoecimento humano

» Propiciar conhecimento, pratica e reflexdo sobre a interacdo psiquica, social,
ecoldgica e biolégica no processo saude doenga individual e coletivo.

* Propiciar conhecimentos e reflexao sobre os aspectos psiquicos, culturais e sociais
das doengas prevalentes da regiao

* Introduzir o aluno na abordagem psicossocial na consulta médica do paciente e
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familia.

* Propiciar ao aluno conhecimento basico para a realizagdo da entrevista psiquiatrica. ¢
Introduzir o conhecimento da psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais.

* Introduzir o conhecimento da nosologia prevalente em saude mental.

CONTEUDO PROGRAMATICO

1) Aula inaugural e divisdo de grupos e orientagao para exercicios;

Orientag&o dos alunos para preparagao do gabarito do caso clinico.

Introdugéo a Psiquiatria;

2) Avaliagao do paciente e fungdes psiquicas alteradas: a entrevista psiquiatrica;

3) Discussao da avaliacao geral do paciente — entrega de relatdrios dos pacientes do
PIESC

4) Atividade pratica: Visita ao Servigo de Referéncia em Saude Mental (SERSAM) de
Divindpolis (acompanhamento dos atendimentos realizados pela preceptoria);

5) Temas das aulas e casos clinicos:

Consciéncia, Orientacao, Atencdo, Memoria e suas alteracoes;

O Pensamento, a senso-percepcao e suas alteracoes;

Afetividade e as Sindromes Depressivas;

Sindromes Ansiosas: Parte 1; (Transtorno de ansiedade generalizada,
transtorno de panico, agorafobia).

Sindromes Ansiosas: Parte 2 :(Fobia social, transtorno do estresse pos-
traumatico) e transtorno obsessivo-compulsivo

6. Sindromes Psicéticas: Esquizofrenia;
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5) Avaliagao

METODOLOGIA DE ENSINO

Serdo utilizadas metodologias passivas e ativas de aprendizado, tais como: aulas
expositivas dialogadas, trabalhos em grupo, discussao dos conteudos com o monitor e
os professores, atividade praticas. Apds cada aula expositiva, um grupo elaborara o
gabarito do caso clinico enviado pelo professor com perguntas referente ao tema da
aula. O caso devera ser ilustrado com gravuras e videos que ilustrem o tema em
questdo. Este caso sera respondido em grupo, em sala na préxima semana, e
discutido pelo grupo que elaborou o gabarito. Os alunos, em grupo, deverao responder
as perguntas referentes ao caso, consultando a bibliografia sugerida e
complementando com artigos cientificos sobre o tema. Na atividade em sala, sera
sorteado um aluno para responder cada questao elaborada.

CRITERIOS DE AVALIAGAO

1. Construgao do gabarito do caso clinico e discussdo das mesmas com o restante
da turma: 15 pontos

2. Entrega de relatérios individuais dos pacientes do PIESC: 5 pontos

3. Respostas as questdes e participacdo nas atividades em sala de aula: 20

2/4




UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO JOAO DEL-REI - UFSJ

‘0’ INSTITUIDA PELA LEI N© 10.425, DE 19/04/2002 — D.O.U. DE 22/04/2002
I\ PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUAGAO - PROEN
A COORDENADORIA DO CURSO DE MEDICINA - COMED

Universidade Federal
de Sao Jodo del-Rei

pontos (4 pontos por atividade)
4. Discussao de caso clinico — Depressao: 10 pontos
5. Avaliacao Integrativa — 10 pontos
6. Avaliacéo final: 40 pontos

« Composigao da prova tedrica: questdes diretamente relacionadas com os conteudos
ministrados no periodo avaliado, podendo incluir questdes abertas e/ou fechadas.

* O material para estudo consistira de toda a bibliografia referente ao periodo que
precedeu a prova indicada ao final de cada aula pelo professor correspondente.

* Na apresentacdo dos casos clinicos € imprescindivel a presenca de todos os
estudantes do grupo.

* Provas tedricas e trabalhos substitutivos: Serdo aplicados somente no caso de
auséncia devidamente justificada do estudante (doenga e morte de familiar préxima)
com documentagdo comprobatdria que abone as auséncias;

+ Trabalhos e provas substitutivos deverdo ser entregues pelos estudantes
respeitando-se 0 prazo maximo de 7 dias da realizagdo do mesmo;

* A solicitagao de provas teoricas substitutivas devera ser feita na Coordenadoria;

* A solicitagao de trabalhos substitutivos devera ser feita diretamente ao professor.
 Acompanhamento da frequéncia do estudante: Cada professor realizara a
conferéncia da frequéncia dos estudantes (‘chamada”) do modo como melhor Ihe
convier, podendo ser oral ou pela solicitacdo de uma lista de frequéncia; no inicio,
durante ou ao final da aula; uma ou duas vezes no decorrer do periodo, etc.;

» Cabe ao estudante acompanhar sua propria frequéncia e as notas de Provas e
Trabalhos que for obtendo no decorrer do semestre para fins de avaliagdo de seu
proprio desempenho.

* Disponibilizagao de Monitoria: Um monitor estara disponivel durante todo o semestre
para auxiliar os alunos nas atividades dos casos clinicos.

Ao final do semestre, o aluno que obtiver nota final inferior a 6 (seis) e superior a 5
(cinco) pontos podera solicitar a realizagdo de Avaliagdo Substitutiva, conforme
critérios e procedimentos constante na Norma 001 / 2018 do Colegiado do Curso.

BIBLIOGRAFIA BASICA

SADOCK, Benjamin James; SADOCK, Virginia Alcott. Compéndio de psiquiatria: ciéncia do
comportamento e psiquiatria clinica. 11. ed. Porto Alegre: Artmed, 2017.

DALGALARRONDO, Paulo. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 3. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2019.

JORGE, Miguel R. DSM-IV-TR: manual. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2008. 880 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ASSUMPCAO JUNIOR, Francisco Baptista; KUCZYNSKI, Evelyn. Tratado de psiquiatria da infancia e
da adolescéncia. 3. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2017.

MACKINNON, Roger A. A entrevista psiquiatrica na pratica clinica: de acordo com o DSM-5. 3.
Porto Alegre: ArtMed, 2017. E-book.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengao a Saude. Departamento de Atencao Especializada
e Tematica. Centros de Atengao Psicossocial e Unidades de Acolhimento como lugares da
atencao psicossocial nos territérios : orientagdes para elaboragao de projetos de construgao,
reforma e ampliagcdo de CAPS e de UA. Brasilia : Ministério da Saude, 2015. 44 p. Disponivel em:
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https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/centros atencao psicossocial unidades acolhimento.pdf.
Acesso em 13 jul 2022.

Aprovado pelo Colegiado em / /
Professor (a) responsavel Coordenador (a)
(Carimbo) (Carimbo)
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