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Ementa

Cirurgia | — conceito de cirurgia ambulatorial, principios de técnica cirirgica, reconhecimento
de material basico de cirurgia, fios, suturas e ndés, processos fisioldgicos de cicatrizagao,
anestesia local, lesdes de pele mais comuns em cirurgia ambulatorial, biépsias.

Objetivos

Propiciar ao aluno conhecimentos e habilidades sobre:
Introdugao a cirurgia — reconhecer os materiais cirirgicos e suas finalidades
Introdugao e treinamento do aluno nas bases da cirurgia em seus tempos principais —
diérese, sintese e hemostasia.
Introdugao do conceito de ambiente cirargico, esterilizagao, antissepsia e assepsia.
Treinamento de habilidades cirirgicas e manejo dos instrumentais — tipos de suturas,
nos e utilizagao de fios.
. Conhecimento dos anestésicos locais e principais técnicas de anestesia local —
material necessario, tipos de bloqueio e suas utilidades.
3 Conhecimento das principais técnicas de biopsias, materiais utilizados no
procedimento e suas indicagdes.
. Conhecimento dos principios de sutura de estruturas nobres como tenddes, vasos e
nervos.
Introdugéo do conceito de cirurgia ambulatorial.
Introdugao dos conceitos de cicatrizagao, infeccao de ferida e tratamento.
Conhecimento das principais afecgdes de pele e tecido celular subcutaneo.
Conhecimento dos tumores benignos e malignos de pele.
Realizagdo da anamnese cirirgica em pacientes candidatos a procedimento cirirgico
de porte |, no ambulatério de cirurgia.
o Realizagado de procedimentos cirirgicos de porte | em pacientes, no ambulatério de
cirurgia.

Conteudo programatico

Ambiente cirdrgico — paramentagao e lavagem

Diérese, sintese e hemostasia

Material cirdrgico, montagem de mesa e campos cirdrgicos

Incisbes e feridas

Suturas, fios e nds cirdrgicos

Bidpsias incisional, excisional e pungao bidpsia — aspectos técnicos e cuidados
para a anatomia patolégica

Anestesia local, infiltragdo, bloqueio de campo e tronculares — pé, mao, pénis e face e
principios farmacolégicos dos anestésicos locais
. Principios de suturas de nervos, tenddes, vasos, suturas musculares e aponeuroses
Conceito de cirurgia ambulatorial e pré-operatério — preparo de pele, tricotomia,
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preparo do paciente ambulatorial

Cicatrizacao, sutura de pele, curativo e retirada de pontos

Infecgbes de pele e subcutaneo, drenagem de abscessos e antibidticos

Tumores benignos de pele e tecido celular subcutaneo, tumores dos anexos de pele
cistos sebaceos e calos.

Nevus e lesbes pré-cancerosas de pele

Tumores malignos de pele e tecido celular subcutaneo

Pratica em laboratério de técnica cirurgica

J Pratica em Cirurgia Ambulatorial

Metodologia

A parte tedrica da Unidade Curricular € desenvolvida sob a forma de aulas expositivas
interativas para grupos de 30 alunos. A parte pratica € desenvolvida no laboratério de técnica
cirdrgica e na Policlinica no ambulatério de Cirurgia Ambulatorial. Para a parte pratica no
laboratoério de técnica cirurgica, os alunos sao divididos em turmas de 10 alunos e para a
pratica de cirurgia ambulatorial em turmas de 3 a 4 alunos, sendo supervisionados por um
professor

Avaliagao

O aluno tem avaliacdo formativa/somativa de habilidades no laboratério de TC e de
habilidades e atitudes no ambulatério de pratica de cirurgia ambulatorial. As avaliagbes
somativas sao cognitivas sob formas de testes abertos ou multipla escolha; de habilidades no
laboratério e ambulatério e de atitudes no ambulatério. As atitudes serdo avaliadas dia a dia,
nos quesitos responsabilidade, pontualidade, relacionamento com pares e pacientes e
autodesenvolvimento. Para a realizagdo da prova pratica € necessario a presenga do aluno
em, no minimo, setenta por cento das aulas praticas. Atestados médicos ndo abonam faltas e
as aulas deverao ser repostas pelo aluno faltante. Arealizagdo da prova pratica e nota minima
de sessenta por cento €& pré-requisito para as praticas no ambulatério de Cirurgia
Ambulatorial. As avaliagdes serdo pontuadas da seguinte forma:

Prova tedrica 1: 20 pontos

Prova pratica: 30 pontos

Prova tedrica 2: 30 pontos

Prova de projecdo: 20 pontos

Bibliografia

BIBLIOGRAFIA BASICA

FONSECA, Franklin Pinto; SAVASSI ROCHA, Paulo Roberto. Cirurgia ambulatorial. 3. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999. 667 p.

SKINOVSKY, James; FERNANDES, Julio Wilson; PURIM, Katia Sheylla Malta. Cirurgia
ambulatorial. Rio de Janeiro: Revinter, 2009. 402 p.

MONTEIRO, Ernesto Lentz de Carvalho; SANTANA, Euclides Matos. Técnica cirurgica. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 1566 p.

PETROIANU, Andy. Clinica cirargica do Colégio Brasileiro de Cirurgides. Sdo Paulo:
Atheneu, 2010. 876 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

TOWNSEND, Courtney M. (ed.). Sabiston, tratado de cirurgia: a base bioldgica da pratica
cirdrgica moderna. 17. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2005. v.1

TOWNSEND, Courtney M. (ed.). Sabiston, tratado de cirurgia: a base biolégica da pratica
cirdrgica moderna. 17. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2005. v. 2

PETROIANU, Andy; MIRANDA, Marcelo Eller; OLIVEIRA, Reynaldo Gomes de. Blackbook
cirurgia: medicamentos e rotinas médicas. Belo Horizonte: Blackbook, 2008. 736 p.

UTIYAMA, Edivaldo M; RASSLAN, Samir; BIROLINI, Dario. Procedimentos basicos em
cirurgia. Barueri: Manole, 2008. 643 p.

2/3



PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUAGAO — PROEN
COORDENADORIA DO CURSO DE MEDICINA - COMED
UNIVERSIDADE FEDERAL
DE SAO JOAQ DEL-REI

~ UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO JOAO DEL-REI - UFSJ
U F SJ INSTITUIDA PELA LEI N210.425, DE 19/04/2002 — D.O.U. DE 22/04/2002

THORWALD, Jurgen. O século dos cirurgides: conforme documentos de meu avd, o
cirurgiao H.E. Hartmann. S&o Paulo: Leopardo, 2010. 359 p. (Colegdo Hemus: cultura e lazer).

RASSLAN, Samir. (ed.) Atualizagdo em cirurgia geral, emergéncia e trauma cirurgiao
ano 6. Sdo Paulo: Manole, 2012.

313



MINISTERIO DA EDUCAGAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO JOAO DEL -REI
SISTEMA INTEGRADO DE PATRIMONIO,

.| ADMINISTRAGAO E CONTRATOS

FOLHA DE ASSINATURAS

Emitido em 2024

PLANO DE ENSINO N° 1513/2024 - COMED (12.67)

(N° do Protocolo: 23122.035674/2024-20)

(Assinado digitalmente em 24/10/2024 18:50 )
ANDRESSA VINHA ZANUNCIO
COORDENADOR DE CURSO
COMED (12.67)

Matricula: ##511#4

Visualize o documento original em https://sipac.ufsj.edu.br/public/documentos/ informando seu nimero: 1513, ano:
2024, tipo: PLANO DE ENSINO, data de emissdo: 24/10/2024 e o codigo de verificagdo: 4299¢ce9971


https://sipac.ufsj.edu.br/public/jsp/autenticidade/form.jsf

