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O Internato de pediatria € um treinamento em servigo, sob supervisdo de preceptores. Hospitalizacao na
infancia, urgéncias em pediatria, atendimento ao recém-nascido, nosologias mais prevalentes na regido e
atendimento de ambulatérios de especialidade em pediatria como neurologia, nefrologia, criangas especiais.
Atendimento de atengao primaria integral, tanto para bebés a termo quanto para prematuro.

OBJETIVOS

Propiciar aos académicos conhecimento e vivéncia da ateng¢éo hospitalar a crianga.

Propiciar aos académicos conhecimentos basicos, clinicos e treinamento de habilidades para
assisténcia a crianca hospitalizada.

Propiciar conhecimentos e reflexdo sobre as questdes éticas, psiquicas e sociais envolvidas na
assisténcia hospitalar a crianga.

Propiciar conhecimentos sobre as doengas pediatricas prevalentes da regido que demandam a
assisténcia hospitalar.

Propiciar conhecimentos e habilidades para atendimentos das urgéncias clinicas da crianga.

Propiciar vivéncia sincronica do fluxo de assisténcia a salude da crianga entre o nivel de atengéo
primario, secundario e terciario.

Propiciar vivéncia das rotinas e processos de trabalho em hospital relacionados aos cuidados
clinicos;

Possibilitar aprofundamento do raciocinio clinico.

Oportunidade de participar do cuidado a todas as faixas etarias nos diferentes niveis de
complexidade.

Orientar quanto ao atendimento pediatrico com suas bases angulares: prevencao, orientagao,
propedéutica e terapéutica.

Estimular os académicos a participar dos trabalhos e pesquisas.
Refinar as habilidades de anamnese e exame fisico em pediatria.

Desenvolver capacidade de criar diagndsticos diferenciais e sintetizar os planos de tratamento
razoaveis.

Aprimorar comunicagdo com pacientes, familia e equipe profissional, em &dmbito hospitalar.

Conhecimentos basicos, clinicos e treinamento de habilidades para assisténcia a crianca
hospitalizada.

Conhecimentos sobre as doencgas pediatricas prevalentes da regido que demandam a assisténcia
hospitalar.

Conhecimentos e habilidades para atendimentos das urgéncias clinicas da crianga, e estimular o
raciocinio clinico.

Capacitar aos académicos para diagnosticar por meio do exame clinico o RN com ma-formagdes e
relaciona-las com antecedentes maternos.

Capacitar aos académicos para acompanhar as adaptagdes habituais do RN e dectetar suas
possiveis intercorréncias.




 Capacitar aos académicos para o atendimento ao RN:
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Aspiragdo e manutencgao da permeabilidade das vias respiratorias;
Manutencao da temperatura;

Avaliacao do ritmo respiratério, da frequéncia cardiaca e da circulagao;
Diagndstico do recém-nascido normal;

Avaliagéo das condigdes do RN segundo o critério de Apgar;

Prestar assisténcia ao recém-nascido promovendo o contato mae/bebé;
Realizagéo e orientagao de cuidados com o coto umbilical;
Credeizagao;

Apresentagao do bebé a mae.

Certificacdo da Identificagdo do bebé e coleta de impressdes digitais e plantar;
Aplicagao de vitamina K;

Afericdo dos dados antropométricos do bebé;

Sensibilizagao das gestantes sobre as vantagens;

Orientagao das maes sobre o manejo do aleitamento;
Acompanhamento das adaptagdes habituais do RN;

Determinar a idade gestacional,

Classificagdo do crescimento do bebé;

Orientagao da mae quanto aos cuidados com o RN e consigo prépria;
Deteccao das patologias materno infantis mais comuns deste periodo;

Realizar testes de triagem neonatal como: teste do coragaozinho; teste do reflexo vermelho; teste
da linguinha e teste da orelhinha;

Orientagdo de alta: vacinagdo, exame do pezinho e acompanhamento em unidade basica de
saude ou ambulatério de follow-up de RN de risco.

Ao término do internato o aluno ter o conhecimento tedrico e pratico basico em todas as areas de
atuagao da pediatria.

CONTEUDO
PROGRAMATICO
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Atendimentos das intercorréncias na enfermaria;

Admisséo, prescricdo e acompanhamento de pacientes internados;

Atendimentos de urgéncia clinicas de crianga em pronto atendimento e sala vermelha;
Participagdo em visitas diarias de rotina aos leitos;

Participagédo na recepcao de RN em sala de parto;

Acompanhamento de RN internados na UTI neonatal e infantil e cuidados intermediarios;
Atendimentos em ambulatérios especializados de Pediatria disponiveis no local;
Seguimento de RN de risco, cirurgia pediatrica etc.

Participagao de discussao de casos clinicos dos pacientes internados;

Participagéo de sessdes clinico-radiologicas;

Participagao de grupos de discusséo ou aulas expositivas dos seguintes temas tedricos:
Terminologia e classificagdo neonatal;

Assisténcia imediata ao RN;

Nosologia prevalente no periodo neonatal;

Alimentacéao e nutricdo do RN;

Infecgbes hospitalares no neonato;

Infecgdes neonatais;

Diarréia;

Hidratagéo venosa;

Pneumopatias crbnicas na crianga;

Crianga neutropénica febril;




Asma aguda grave;

Reflexos primitivos do RN;

Alimentacéao e nutricdo na crianga (1000 dias);

Crises convulsivas em Pediatria;

Adolescéncia: aspectos relevantes;

Aspectos médicos legais da agressao contra a crianga;
Disturbios da diferenciagao sexual e da puberdade;
Ictericia neonatal;

Colestase neonatal;

Insuficiéncia renal crénica na crianga;

Assisténcia a familia do RN com doenga congénita ou malformado;
Hipertenséo arterial na infancia;

Anemias na infancia;

Choque e drogas vasoativas;

Insuficiéncia renal croénica na crianga;

Achados normais da radiologia no RN;

Pneumonias agudas e de repetigao;

Aspectos médicos legais da agressao contra a crianga;
Hipotireoidismo infanto-juvenil;

Cardiopatias no periodo neonatal
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Curso de reanimagao neonatal;

Sessbes clinico-radioldgicas (casos clinicos da enfermaria, da Uti neo pediatrica ou da Unidade de
cuidados intermediarios da pediatria);

e Seminario de Adolescéncia;
e Grupo de Discusséao (GD): patologias do trato respiratério na infancia.
e Simulacdo de emergéncias pediatricas: Pediatric Advanced Life Support (PALS)

METODOLOGIA DE ENSINO

A Unidade € desenvolvida sob forma de aulas expositivas interativas para grupos de até no maximo 15
alunos, com pratica em ambulatério de pediatria para grupo de até trés alunos supervisionados por docente
ou preceptor. As atividades de pediatria também estarao distribuidas nas unidades dentro do hospital de
referéncia, UT| pediatrica, bercario (unidade neonatal, com acompanhamento em salas de parto) e
enfermaria de pediatria. As atividades no ambulatério serdo realizadas na puericultura, nefrologia pediatrica,
neurologia, pediatria ambulatorial, pneumologia pediatrica, cardiologia pediatrica, urgéncias e emergéncias,
follow-up de RN de risco, pediatria para criangas portadoras necessidades especiais, salude do adolescente
e otorrino/teste da orelhinha; Os académicos participardo de sessodes clinico-radioldgicas, nas quais serdo
discutidas situagbes clinicas com abordagem dos varios especialistas envolvidos em sua resolu¢do. Cabe
ao professor realizar a supervisdo geral do desenvolvimento do estagio, cuidando para que ocorram as
oportunidades de aprendizagem e avaliando junto com os preceptores o desempenho do aluno. O professor
& responsavel por ministrar as aulas previstas no programa, organizar e coordenar as sessodes clinico-
radiologicas e realizar a avaliagao formativa e somativa dos alunos.

CRITERIOS DE AVALIAGAO

O aluno é avaliado sob protocolo, no decorrer da pratica, em relagdo as atitudes e habilidades, pelo
professor e pelos preceptores (40 pontos). As atitudes sdo avaliadas dia a dia nos quesitos responsabilidade,
pontualidade, relacionamento com pares e pacientes e autodesenvolvimento. As habilidades sédo avaliadas
por observagdo estruturada pontual das agbes rotineiras realizadas pelo estudante. O conhecimento é
avaliado em prova tedrica com questbes abertas ou fechadas. As avaliagdes formativas consistem em
feedback sistematico aos alunos das avaliagbes realizadas. Uma avaliagao pratica sera realizada como
OSCE nas simulagdes de emergéncias pediatricas. O aluno devera ter pelo menos 60 pontos em cada uma
das trés areas avaliadas para ser considerado aprovado. As faltas graves determinadas pelo Colegiado de
Curso ndo sao pontuadas, mas caso ocorram, o aluno sera reprovado na Unidade Curricular,
independentemente de sua pontuagédo nos demais quesitos. Faltas as atividades sem justificativas implicarao
em redugdo no valor dos pontos da avaliagdo das atitudes. Uma falta, o valor total sera de 18 pontos. Duas




faltas, em 15 pontos e a partir de 3 faltas, o valor de atitudes é de zero.

Ao final do semestre, o aluno que obtiver nota final inferior a 6 (seis) e superior a 5 (cinco) pontos podera
solicitar a realizagdo de Avaliagao Substitutiva, conforme critérios e procedimentos constantes na Instrugao
Normativa 006/2021 do Colegiado do Curso.
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