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INFORMACOES BASICAS

Unidade curricular
Praticas de Integracao Ensino, Servigco e Comunidade lli Depaggge"m
Coordenador: Prof. Rufino de Freitas Silva
Carga Horaria
Periodo Codigo CONTAC
30 Teorica Pratica Total MD 033
10 80 90
Natureza Grau académico / Habilitagao Pré-requisito Co-requisito
Obrigatéria Bacharelado Md 013 Nao tem
EMENTA

Atencdo primaria em saude na perspectiva do novo modelo de assisténcia com foco nas
acOes de promogao e prevencado a saude. Imunizacdes. Envelhecimento e Saude do Idoso.
Vigilancia ambiental, sanitaria e epidemioldgica: transmissao, medidas de controle, diagndstico
e exames laboratoriais das principais doengas infecciosas regionais. Doencas de notificacao
compulsoria. Introdugéo a semiologia médica e ao atendimento a gestante na ateng¢ao primaria.
Pratica na UFSJ: ndo ha

Pratica fora da UFSJ: 72 horas

OBJETIVOS

N~

10.

11.

12.
13.

14.

Propiciar ao aluno a integracdo entre teoria e pratica
Sensibilizar para a pesquisa e a busca de informagao
Propiciar o conhecimento da realidade social e de saude, local e regional

Desenvolver habilidades de comunicagado geral e com 0s pacientes, usuarios e
comunidade.

Desenvolver no estudante atitudes profissionais e éticas

Continuar a capacitagdo para atuagdo em promocao, prevencgao, assisténcia e
reabilitagdo de forma integrada e continua

Treinar habilidades de raciocinio clinico

Introduzir conhecimentos e habilidades de semiologia e semiotécnica para a
assisténcia individual e coletiva, mais especificamente, relativas a ectoscopia e
sinais vitais da crianga, do idoso e da mulher

Introduzir conhecimentos e habilidades de semiologia e semiotécnica para a
assisténcia individual e coletiva da gestante

Introduzir conhecimentos tedricos e praticos relativos as politicas de atencédo a
Saude do Idoso.

Desenvolver habilidades de educagcdo em saude, especificamente neste periodo
relativas a gestagéo, vacinacéo e doengas infecciosas

Desenvolver habilidades de coleta da histéria social, familiar e de vacinagao

Conhecer e desenvolver habilidades relativas ao transporte, controle,
armazenamento, manipulagéo e aplicagdo de vacinas

Desenvolver habilidades de vigildncia em salude em relagcdo as doengas de
veiculagao hidrica e de notificagdo compulsdria
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CONTEUDO PROGRAMATICO

Atividades Préticas

e Atividades de pré-consulta/consulta inicial, incluindo coleta da histéria social,
familiar, alimentar e vacinal, assim como atividades educativas relacionadas.

e  Orientacido quanto a vacinacao e efeitos colaterais na Unidade da ESF e em visita
domiciliar

¢  Conhecimento da estrutura e funcionamento, organizagéo e higienizagdo da sala de
vacinas

¢  Conhecimento das vias de administragdo de vacinas

e Atividade de preparacgao, diluigao e aplicagao de vacinas.

e Participagado em planejamento e campanha de vacinagéo.

¢ Realizagio de ectoscopia na consulta inicial

e Verificagdo de sinais vitais na pré-consulta — temperatura, pulso, padrao respiratério,
PA, Sa02.

e  Execucdo, junto com a ESF, de agdes previstas pelos programas governamentais
de controle das doencas infecciosas e de agravos

¢ Identificagdo, preenchimento e encaminhamento de formularios de notificacdo de
doencas e agravos — SINAN

¢ Orientagdo, em nivel individual e familiar, de medidas de prevengédo de doengas
infecciosas

* Pesquisa da situagdo epidemioldgica local relativa as doengas infecciosas
endémicas e epidémicas

e Apresentagido em graficos e tabelas os dados de saude da regido

Programa de Atividades Tedricas (PAT)
1 - As ferramentas utilizadas em telessatude e a Inteligéncia Artificial
2 - O modelo SUS e sua aplicagao atual
3 - Amudanc¢a do modelo anatomo-clinico para o modelo da integralidade
biopsicossocial
4 - Técnicas de abordagem da familia / visita domiciliar
5 - Educagéao popular em saide
6 - Atencao a saude da crianga e do adolescente
7 - As comorbidades mais comuns relacionadas as neoplasias na infancia e
adolescéncia
8 - Os cuidados na prevengao de acidentes do idoso
9 - Sexualidade humanalvioléncia contra a mulher
10 - As intervengdes em nivel primario, secundario, terciario e quaternario atinentes
a saude da mulher, do homem e idoso
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METODOLOGIA

A Unidade é desenvolvida sob forma de atividades em campo de pratica para grupos de
8 a 10 alunos, sob supervisdo de docente e preceptoria de médico e enfermeiro da ESF.
Complementarmente, podem ser desenvolvidas aulas praticas supervisionadas em
Laboratério de Habilidades e Simulagdo. Havera ainda visitas a instituicbes municipais e
estaduais envolvidas no processo de vigilancia epidemioldgica, ambiental e sanitaria; além
de atividades em laboratério de informatica para capacitagdo e busca de informagdes de
agravos de notificagdo em bases de dados de dominio publico.

Dinamica do turno

13h00 - 13h20 Relato de Caso Clinico
13h20 - 16h30 Atendimentos

16h30 - 17h00 Discusséo Clinica

CRITERIOS DE AVALIAGAO
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O aluno é avaliado sob protocolo, no decorrer da pratica, em relagdo a atitudes,
habilidades e conhecimentos, pelo professor e pelos preceptores.
No semestre deve ocorrer avaliagdo formativa e somativa continuas. As atitudes serao
avaliadas dia a dia nos quesitos responsabilidade, pontualidade, relacionamento com pares e
pacientes e auto desenvolvimento. As habilidades serdo avaliadas dia a dia durante a
consulta do paciente na unidade. Além disso, os alunos serdo avaliados em seminario,
apresentado ao final do semestre, onde deverao ser apresentadas as atividades especificas
desenvolvidas com um relato de caso do semestre.

Distribuicdo dos Pontos:

A- Avaliagao de Atitudes 20 pontos:
Responsabilidade- - - - - == == = - - o o c e 4
Relacionamento com os pares 4
Pontualidade - - - - - = - - - o o o oo 4
Autodesenvolvimento - - - = - = - = - - o m oo - 4
Assiduidade - - - = = = = = m - s oo 4

B- Avaliagao de Habilidades 20 pontos
Biosseguranga / EPI 5
Biosseguranga / lavagem de maos 5

Alianga terapéutica 10

C- Mini Ex: anamnese + exame fisico geral 20 pontos
D- Apresentacao de Caso Clinico 10 pontos
E- Prova tedrica: PAT 10 pontos
F- Atividade de Educagdo em Saude da Comunidade 10 pontos
G- Seminario: caso clinico do PIESC Ill e recomendagoes 10 pontos

BIBLIOGRAFIA BASICA
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Prof. Rufino de Freitas Silva
Coordenador de PIESC Il
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