
INSTRUÇÃO NORMATIVA Nº001, de 16 de agosto de 2024. 
 

Estabelece Instrução Normativa para o desenvolvimento 
do Estágios Básicos (PIC) do Curso de Psicologia, 
PPC/2023.    

 
 
O COLEGIADO DO CURSO DE PSICOLOGIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO JOÃO DEL-REI – UFSJ, 
no uso de suas atribuições e considerando: 
 
- Resolução CONEP nº 034, 01 de dezembro de 2021, que estabelece definições, princípios, graus 
acadêmicos e padrões para a organização dos projetos pedagógicos de cursos, calendário acadêmico e 
horário institucional no âmbito dos cursos de graduação da UFSJ; 
- Resolução CONSU No 007, de 22 de novembro de 2004, Regimento Interno do SPA da UFSJ 
- Resolução CONEP de 2023, que aprova o Projeto Pedagógico do Curso de Psicologia,  
-Conselho Nacional de Psicologia. 
- Projeto Pedagógico do Curso de Psicologia da UFSJ de 2023. 
- Diretrizes Curriculares da Psicologia de 2023. 

 

Reafirma e estabelece as seguintes normas para funcionamento dos Estágios Básicos de Psicologia dos 
cursos integral e noturno da UFSJ:  
 
Art. 1 O PPC da Psicologia aprovado em 2023 apresenta um percurso formativo em pesquisa seguindo 
as orientações das DCN que considera a serem desenvolvidas na formação do psicólogo habilidades e 
competências a saber:   

 
São competências básicas do formado em Psicologia: 
a) Identificar e analisar necessidades de natureza psicológica, diagnosticar, elaborar projetos, 
planejar e intervir de forma coerente com referenciais teóricos e características da população-alvo; 
b) Identificar, definir e formular questões de investigação científica no campo da Psicologia, 
vinculando-as a decisões metodológicas quanto à escolha, coleta, e análise de dados em projetos de 
pesquisa; 
c) Escolher e utilizar instrumentos e procedimentos de coleta de dados em Psicologia, tendo em 
vista a pertinência e os problemas quanto ao uso, construção e validação; 
d) Avaliar problemas humanos de ordem cognitiva, comportamental e afetiva, em diferentes 
contextos; 
e) Saber buscar e usar o conhecimento científico necessário à atuação profissional, assim como 
gerar conhecimento a partir da prática profissional; 
(...) i) Elaborar relatos científicos, pareceres técnicos e outras comunicações profissionais, inclusive 
materiais de divulgação. 
 
As competências básicas devem se apoiar nas habilidades de: 
a) Levantar informação bibliográfica através de meios convencionais e eletrônicos; 
b) Ler e interpretar comunicações científicas e relatórios técnicos na área da Psicologia; 
c) Utilizar métodos experimental, de observação e outros métodos de investigação científica; 
d) Planejar e realizar entrevistas com diferentes finalidades e em diferentes contextos; 
e) Analisar, descrever e interpretar relações entre contextos e processos psicológicos e 
comportamentais; 
f) Analisar, descrever e interpretar manifestações verbais e corporais como fontes primárias de 
acesso a estados subjetivos; 
g) Utilizar recursos da matemática, da estatística e da informática para a análise e apresentação 
de dados e para a preparação das atividades profissionais em Psicologia. 

 



 
Art. 2 No percurso formativo obrigatório em pesquisa, o curso oferece duas disciplinas: Introdução ao 
Trabalho Científico e Metodologia de Pesquisa de 60 horas cada situadas nos dois primeiros períodos do 
curso e acompanhadas de dois Estágios Básicos, e nos últimos períodos letivos, temos duas unidades 
curriculares para desenvolvimento do TCC (Trabalho de Conclusão de Curso).   
 
Art. 3 Os Estágios Básicos de Psicologia são obrigatórios com total de 120 horas distribuídas em dois 
semestres letivos. São duas unidades curriculares sequenciadas ofertadas nos primeiros períodos da 
graduação. Cada Estágio Básico tem 60 horas, sendo 30 horas de prática e 30 horas de 
acompanhamento e supervisão do trabalho por parte de um docente. A unidade curricular intitula-se 
Prática de Integração de Conhecimentos (PIC 1 e 2). As ementas estão no PPC da seguinte forma: 

 
Art. 4 Com objetivo do desenvolvimento das habilidades e competência básicas, na realização dos 
projetos de pesquisa, as PICs poderão recorrer à análise de documentos, como políticas, relatórios, 
currículos, sites e outros documentos oficiais e públicos, análise de reportagens ou notícias, de redes 
sociais institucionais, bem como observação de espaços públicos dentro outros métodos e desenhos de 
pesquisa que permitam atingir os objetivos dos estágios em dois semestres e respeite os cuidados 
éticos.       
 
Art.5 As PICs são estágios, ou unidades curriculares que têm frequência e aproveitamento, ambas 
geridas pelo Sigaa.  
 
Art.6 As matrículas seguirão calendário e regimento das demais unidades curriculares.  
 
Parágrafo Único - Os docentes das PICs poderão junto com a turma no semestre anterior, antes da 
matrícula, dividir os grupos das PICs conforme interesse de estudantes e docentes . 
 
Art.7  As PICs preveem a participação de um processo de pesquisa em pequeno grupo e para tal, é 
desejável que o mesmo grupo de estudantes seja acompanhado pelo mesmo docente nas duas PICs.  
 
Art.8  Cabe ao DPSIC atribuir aos docentes os encargos didáticos solicitados para a realização destas 
unidades curriculares. Um docente não poderá assumir mais de um PIC por turno já que a grade prevê 
o mesmo horário para esta unidade curricular para cada período do curso de psicologia.   



 
Art. 9 Cada turma de estágio básico de psicologia deverá ter no máximo 10 alunos conforme 
recomenda o Conselho Federal de Psicologia. 
  
Art. 10 A turma de PIC poderá ser dividida em dois grupos para realização de um único projeto de 
pesquisa por cada grupo. A experiência individual ou em dupla para realização de pesquisa está 
prevista na Iniciação Científica e no TCC.    
 
Art. 11º O projeto de pesquisa a ser realizado por se tratar de caráter de ensino não precisa ser 
submetido ao Comitê de Ética em Pesquisa. Recomenda-se a não realização de entrevistas, aplicação de 
enquetes, observações e outras coletas diretas que envolva sujeitos e grupos sociais vulneráveis ou 
temáticas sensíveis. Os estudantes estão no início de sua formação em psicologia e as escolhas de 
temas e métodos devem considerar esse fator.   
 
Art. 12º Compete à Coordenação do Curso: 

​- Realizar o procedimento de oferta para as PICs no âmbito do Curso de Psicologia 
- Garantir semestralmente na grade horária do curso, duas aulas para acompanhamento 
de estudantes nas PICs.   
 

Art.13º Compete ao Colegiado do Curso:​  
- Aprovar os Planos de Trabalho das unidades curriculares   
- Garantir o cumprimento do PPC e da Instrução Normativa sobre Estágios Básicos 
- Prezar pela qualidade e efetividade da formação em pesquisa conforme diretrizes curriculares 
nacionais e PPC da Psicologia. 
 

Art.14º Compete ao Serviço de Psicologia Aplicada, responsável pela coordenação da execução de 
estágios curriculares do Curso de Psicologia, cabe oferecer “suporte à realização de projetos de 
estágios curriculares e/ou pesquisas que demandem a cooperação administrativa do setor, extensão e 
convênios na área de saúde” (art.1) 
 
Art.15º Compete ao NDE realizar o acompanhamento pedagógico na implantação dos estágios básicos 
do curso de psicologia.   
 
Art.16º Os casos omissos serão discutidos pelo colegiado do Curso de Psicologia. 

 
A presente norma entra em vigor nesta data.  

  
 
São Joao del-rey, 16 de agosto de 2024. 

 

NDE e Colegiado do Curso de Psicologia  
Profa Dra. Isabela Lima  

Profa Dra. Cássia Beatriz Batista 

Profa Dra. Tatiana Pollo Curry 

Profa Dra. Alessandra Pimenta 

Profa Dra. Magali  
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