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EMENTA  

Introdução a fitoterapia. Fitoterápicos, Anvisa e Terapias Complementares. Preparo do material vegetal para a extração e produção 
de Fitoterápicos. Principais classes de metabólicos secundários. Derivados do ácido chiquímico (taninos hidrolisáveis), derivados do 
acetato (via mevalonato, ciclo do ácido cítrico), flavonoides, taninos condensados, terpenoides e óleos essenciais  

OBJETIVOS  

Entender sobre o preparado de fitoterápicos. Conhecer as principais classes de constituintes químicos de espécies vegetais com ação 
medicamentosa.   

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  

1. Introdução a Fitoterapia  
   2. Fitoterápicos (Anvisa e TC pelo SUS) 

3. Preparo de amostras para a produção de fitoterápicos.  
4. Terpenoides e Óleos essenciais (Metabolismo, Propriedades).  
5. Flavonoides (Metabolismo e propriedades);  
6. Taninos (Metabolismo e propriedades);  
7. Alcaloides (Metabolismo e propriedades);  
  

METODOLOGIA DE ENSINO E RECURSOS AUXILIARES  

Serão realizadas aulas expositivas utilizando o quadro negro, giz e data show.  

FORMA E CRONOGRAMA DE AVALIAÇÃO  

Serão realizados três e estudo dirigido no valor de 2,0 ponto cada e um seminário individual no valor de 4,0 pontos.  
O valor da nota do seminário e de cada um dos três estudos dirigidos serão somados, o aluno que obter a nota maior ou igual a 6,0 pontos, será 
aprovado.  
O aluno que não alcançar a nota média (6,0 pontos), poderá fazer uma avaliação substitutiva de todo o conteúdo da disciplina, no valor de 2,0 
pontos, que substituirá a nota de um dos estudos dirigidos.  
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