
 
 
Nome cidade NASCIMENTO EQUIPE 
 
Alan Morethson São João Del Rei 19/12/1981 Bioforma 
Alef Azevedo Ribeiro Belo Horizonte 17/08/1994 
Alexandra Machado da Silva São João Del Rei 10/02/1981 Bioforma 
Alexandre Andrade da Trindade tiradentes 13/06/1990 Tirarunners 
Alexandre Geraldo da Trindade tiradentes 20/01/1969 Tirarunners 
Amalia Regina Dias Resende Entre Rios de Minas 26/12/1990 
Ana Cláudia Dutra São João Del Rei 07/04/1977 UFSJ 
Ana Flávia Silveira SAO JOAO DEL REI 30/09/1996 Bioforma 
Ana Luíza Santos São João Del Rei 15/07/1998 Roma 
Anderson Rafael Andrade Chaves São João Del Rei 17/10/1980 Academia ROMA 
Antônio Daniel Svizzero Martins São João del rei 18/10/1996 

 Augusto Costa São João Del Rei 06/10/2000 
 Bruno Vigiani Barbacena 13/05/1987 Corridão 

Carlos Alberto Pereira da Silva Pereira Barbacena 04/08/1966 Exército brasileiro 
Carlos Nascimento São João Del Rei 15/08/1980 Elite Academia 
CLAUDIA DAMASCENO Santa Cruz de Minas 28/10/1967 SPORT CENTER FERNANDO MAGNO 
Claudio Rogério do Carmo São João Del Rei 06/11/1966 Equipe da madrugada 
Cristiane Maria da costa Costa Tiradentestiradentes 18/04/1979 Tirahunes 
Daniela Vale São João Del Rei 03/02/1978 ELITE ACADEMIA 
Debora Aparecida Resende Chaves São João Del Rei 20/09/1982 Academia ROMA 
Décio MOREIRA Neto Jacareí 06/12/1955 
Deusdedit dos anos Junior Anj São João Del Rei 05/02/1977 



 
 
EDNEIA MARIA São João Del Rei 25/11/1965 

 Eleonora Schmidt São João Del Rei 30/04/1993 Roma academia 
Eliane Moreto Silva Oliveira São João Del Rei 16/11/1978 
Elisa laiz de paiva Paiva Tiradentes 24/04/1996 Tirarunnrs 
Elisangela Aparecida Silva São João Del Rei 25/08/1974 HC 
Elisângela dos santos Gonçalves Silveira Silveira Tiradentes 09/06/1978 

 Erica Campos São João Del Rei 04/10/1989 COPSI 
Erivelton Nepomuceno 170 22/11/1977 Roma 
Fabiano Tadeu Carandaí 13/08/1987 Pegasus 
Fabiola de Oliveira Alvarenga Barbacena 21/06/1983 Uniptan 
Fabricio Lopes São João Del Rei 19/10/1996 
FERNANDA APARECIDA FONSECA São João Del Rei 09/10/1984 UFSJ 
Fernanda Assis São João Del Rei 28/11/1988 Forrest Runners 
Fernanda Diniz Rezende Contagem 28/09/1992 

 Fernanda Nascimento Tiradentes 23/08/1993 Tirarunner/ Templo Fit 
Fernando Assis São João Del Rei 15/04/1989 Forrest Runners 
FERNANDO TRINDADE DE PAIVA Tiradentes 27/06/1992 TIRARUNNERS 
Filipe Ribeiro Motta São João Del Rei 23/07/1987 

 Flávia Sousa São João Del Rei 19/01/1994 Equipe da Madrugada 
Flávio William William São João Del Rei 26/04/1985 jf runers 

  



 
 
Nome cidade NASCIMENTO EQUIPE 
 
Francisca Parente São João Del Rei 25/10/1971 Elite Academia 
Francisco Lázaro São João Del Rei 02/03/1965 
Francisco Parente São João Del Rei 31/08/1969 Elite Academia 
Gabriela Calsavara São João Del Rei 28/01/1989 

 Gabriela Ribeiro Mira São João Del Rei 29/12/1994 
Gabriela Sacramento rios São João Del Rei 13/02/1987 Os brutos 
Gilberto do Rosário Moreira Oliveira 10/04/1977 

 Gina Leal São João Del Rei 20/12/1983 HC 
GISELE FRANCIS DE ARAUJO São João Del Rei 21/11/1984 ELITE ACADEMIA 
Gustavo Agnaldo de Lacerda São João del Rei 10/12/1982 Nossa Luta 
Gustavo Serpa São João Del Rei 15/05/1991 

 HELEN CRISTINA VIEIRA São João Del Rei 19/02/1989 
 Henrique Santos São João del rei 26/10/1992 Bio forma 

Isis Oliveira Teixeira Barbacena 30/12/1991 Corridao 
Izabel Loschi Barbacena 01/05/1987 Corridão 
Jaime Moura Juiz de Fora 06/10/1966 Goianá Sports 
Janaína Teixeira Teixeira São João Del Rei 05/08/1978 jf runners 
Jerusa helena da silva Helena Tiradentes 01/03/1989 Tirarunnrs 
Jessica Laiane Rio das Mortes 22/06/1999 Equipe da Madrugada 
JOAO EMANUEL DE CARVALHO São João Del Rei 02/01/1992 HC 
Jonas Lara São João Del Rei 17/10/1992 
josue pedocchi São João Del Rei 22/09/1998 11BI MTH 



 
 
Julia Palumbo São João Del Rei 01/05/1993 Bio forma 
Juliana Mara Pereira da Cunha São João Del Rei 11/05/1988 Forrest Runners 
Juliana Silvério São João Del Rei 04/04/1996 
Júlio César Lourenço de Souza São João Del Rei 11/03/1993 

 Julio Cesar Ribeiro Ribeiro São João Del Rei 30/08/1972 Atleta de Cristo 
Katia helena Giarola Tiradentes 28/02/1992 Tirarunnrs 
Kátia Mendonça São João Del Rei 24/01/1975 Elite Academia 
Kelperson Wyllians Barroso 26/05/1993 Óliver 
lana rachel da silva nascimento rachel Barbacena 12/12/1970 não possuo 
Lara Resende São João Del Rei 05/02/1999 

 Larissa Aparecida Oliveira Pinto Barroso 22/01/1996 Óliver 
Larissa Rodrigues Oliveira Entre Rios de Minas 23/04/1990 SAA ENTRE RIOS 
Leandro Domingues São João Del Rei 20/04/1997 

 LEONARDO ALEXANDRE ALVES São João Del Rei 18/04/1980 HC( SJDR) 
Letícia Arantes Rocha Cruzília 17/09/1999 
Lidia Leite Oliveira Meira Entre Rios de Minas 26/02/1985 

 Lorena de Castro Oliveira Abadia dos Dourados 22/06/1995 
 Lourival do Carmo Ribeiro São João Del Rei 22/10/1978 Ascorrei 

Lourival do Carmo Ribeiro Saõ joão del rei 22/10/1978 HC 
Luana Oliveira São João Del Rei 02/06/1992 

 LUCAS DAMASCENO Santa Cruz de Minas 13/02/1998 SANTA CRUZ RUNNING 
Lucas Souza São João Del Rei 02/05/2000 elite academia 
Lucas Souza São João Del Rei 02/05/2000 Elite academia 
luciano peixoto Jundiaí 19/02/1994 Elite Academia 



 
 
Luis Eduardo de Resende Pereira São João Del Rei 03/05/2000 

 Luiz Carlos Melo Rios São João Del Rei 24/10/1981 Academia ROMA 
LUIZ FELIPE NASCIMENTO São João Del Rei 11/02/1990 ROMA 
Maikon Douglas Barroso 07/12/1991 Óliver 
Manuela Delamare Ritápolis 20/11/1990 Elite 
marcelo nascimento São João Del Rei 06/06/1995 

 Márcio Júnior Conselheiro Lafaiete 23/10/1992 Bioforma 
Marcos Paulo São João Del Rei 23/07/1985 Bio Forma 
Marcos Santos de Oliveira São João Del Rei 18/03/1980 Roma Fitness 
maria do carmo sousa cardoso São João Del Rei 31/05/1984 uniptan 
Maria Izabel Machado São João Del Rei 01/05/1962 
Mariana de Miranda Oliveira São João Del Rei 12/04/1997 

 Mariana Gava São João Del Rei 19/08/1998 
 Maristela Nepomuceno Colinas Del Rey 04/08/1978 Roma 

Maristela Nepomuceno Colinas Del Rey 04/08/1978 Roma 
MATHEUS DE OLIVEIRA RIBEIRO São João Del Rei 07/03/2004 HC( SJDR) 
Matheus Golz São João Del Rei 28/03/1998 

 Matheus Gomes de Almeida São João Del Rei 03/01/1986 UFSJ Runners 
Mayra Carvalho São João Del Rei 10/07/2000 
Michel Ribeiro Tirapeli São João Del Rei 22/09/1981 Academia ROMA 
Michele Aparecida de Oliveira São João Del Rei 16/03/1988 Elite Academia 
Miller Andrade Carandai ndaí 16/11/1985 Pegasus 
Milton Zolpis Junior Ritápolis 21/08/1981 Elite 
Mônia Martins São João Del Rei 22/10/1986 

 



 
 
Nathalia Andrade Barbosa São João Del Rei 18/02/1998 

 NELSON DAMASCENO Santa Cruz de Minas 27/05/1969 SPORT CENTER FERNANDO MAGNO 
Otávio Mourão Barbacena 28/03/1978 Acessoria Esportiva Calango Runners 
Patrícia Carvalho São João del Rei 11/09/1985 

 Patrick Cordeiro São João del Rei 25/09/1995 Top Stone 
Paulo Silva São João del Rei 26/06/1980 Roma Academia 
Paulo Wagner Nogueira Campos Tiradentes 16/10/1985 TEMPLO FIT/ TIRARUNNER´S 
PEDRO AUGUSTO COELHO São João Del Rei 04/12/1996 

 Pedro Gabriel Elias Silva Souza São João Del Rei 15/05/2000 
 Queila Xavier barroso 10/02/1998 
 Raimundo Aparecido dos Anjos São João Del Rei 16/10/1968 Ascorrei 

Raquel Sampaio São João Del Rei 06/10/1973 Elite Academia 
RAY ANTONIO DA SILVA São João Del Rei 26/09/1999 ELITE ACADEMIA 
Régis Souza São João Del Rei 27/03/1991 

 RENATO SILVA DE JESUS São João Del Rei 23/12/1993 HC( SJDR) 
Ritha Almeida São João Del Rei 13/08/1984 Elite academia 
Rosimeire Silva São João Del Rei 07/01/1997 

 Sabrina Marcilia de Oliveira São João Del Rei 31/05/1989 Elite Academia 
Samuel Ítalo Rodrigues Belo Horizonte 28/02/1994 
Sandra Rinco Dutra São João Del Rei 19/12/1979 

 Sérgio Eduardo de Sena Sena São João Del Rei 31/07/1980 ELITE ACADEMIA 
Stéfano Nascimento São João Del Rei 03/05/1994 

 Tais paiva São João Del Rei 08/02/1994 HC 
Tatiana Pollo São João Del Rei 01/06/1978 COPSI 



 
 
Tatiane Maria Ritápolis 24/03/1980 Elite academia 
TATIANE SILVA Santa Cruz de Minas 28/09/1990 Uniptan 
Thainara Cristina carandaí 20/09/1999 Pegasus 
Thiago Bracarense São João Del Rei 10/05/1985 Roma Fitness 
Vanessa Nogueira São João Del Rei 18/03/1987 

 vinicius silva São João Del Rei 16/05/1996 hc 
Vitor Lacerda Dos anjos Bragança Paulista 05/10/1999 
Vitória Barbosa Ribeiro Tiradentes 23/07/1997 

 Viviane Ariel Ritápolis 14/01/1985 Elite 
Wanderson Sandim de Paula São João Del Rei 30/10/1992 

 Wellington Oliveira Tiradentes 21/12/1998 Oliver/tirarruning 
Wellington Oliveira Tiradentes 21/12/1998 Oliver/tirarruning 
Zirlene Adriana Santos Juiz de Fora 24/03/1967 Faculdade Metodista Granbery 
 


