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Defina em 1 (uma) palavra a sua experiência em relação ao 1º Período 
Remoto Emergencial: 

 
18 Desafiador 
13 Desafio 
10 Aprendizado 
10 Desafiadora 
6 Boa 
6 Razoável 
5 Cansativa 
5 Cansativo 
5 Desgastante 
5 Frustração 
5 Superação 
4 Adaptação 
4 Cansaço 
4 Exaustiva 
4 Frustrante 
3 Necessário 
3 Novidade 
3 Satisfatório 
2 Aprendizagem 
2 Complexo 
2 Desafiante 
2 Desafios 
2 Diferente 
2 Exceção 
2 Experiência 
2 Gratificante 
2 Inovadora 
2 Necessária 
2 Ótima 
2 Regular 
2 Ruim 
2 Trabalhosa 
1 Abandonado 
1 Aceitável 
1 Adequada 

1 Adequado 
1 Angustiante 
1 Aperfeiçoamento 
1 Árduo 
1 Atípico 
1 Atropelado 
1 Aventura 
1 Desamparo 
1 Desestimuladora 
1 Desmotivador 
1 Desmotivadora 
1 Desorganizada 
1 Difícil 
1 Dificuldade 
1 Dificuldades 
1 Dissimulado 
1 Distância 
1 Emergência 
1 Empatia 
1 Esforço 
1 Esperada 
1 Estranho 
1 Estressante 
1 Exaustão 
1 Exaustivo 
1 Excelente 
1 Fantástico 
1 Felicidade 
1 Frieza 
1 Funcionou 
1 Impessoal 
1 Impotência 
1 Incômoda 
1 Incrível 
1 Indiferença 

1 Insatisfatório 
1 Interessante 
1 Invocação 
1 Metodologias 
1 Motivadora 
1 Ótimo 
1 Paliativo 
1 Perfeito 
1 Péssima 
1 Positiva 
1 Positivo 
1 Possível 
1 Precária 
1 Pressa 
1 Produtivo 
1 Puxado 
1 Renovadora 
1 Resiliência 
1 Satisfação 
1 Satisfatória 
1 Significativa 
1 Sofrível 
1 Solitária 
1 Submissão 
1 Sucesso 
1 Superficial 
1 Surpreso 
1 Tecnologia 
1 Tensa 
1 Tolerável 
1 Tranquilo 
1 Transformação 
1 Triste 
1 Tumultuado 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

 


