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Custo da Cesta Básica em SJDR reduziu 4,10% em julho, em 

comparação com o mês anterior. 

 

 
 

 

 

 

 

Gráfico 1 – Variação mensal do custo da cesta básica em São João del-Rei (PMCB-NEPE), Janeiro a Julho 2020 
 
 

Fonte: NEPE – UFSJ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Gráfico 2 – Custo da cesta básica em SJDR 
 
 

Fonte: NEPE – UFSJ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Pesquisa Mensal da Cesta Básica
São João del-Rei 

Julho | 2020 

3º mês seguido com redução do Custo da Cesta Básica 

Em 2020, cesta básica acumula alta de 3,71% 

Em relação ao mesmo período de 2019, alta de 8,81% 

Custo da Cesta para alimentação de uma pessoa em 
idade adulta foi de R$ 405,98, em julho de 2020. 

 Junho/2020 Julho/2020 

Custo da cesta básica R$ 423,34 R$ 405,98 

Salário mínimo líquido R$ 966,63 R$ 966,63 

% do salário mínimo líquido gasto com a cesta básica 43,80 % 42 % 

Horas trabalhadas necessárias para adquirir a cesta básica 89h e 07m 85h e 28m 
Salário mínimo necessário* R$ 3.556,48 R$ 3.410,64 
 

Tabela 1 – Custo da cesta básica, percentual do salário mínimo e horas de trabalho necessárias para aquisição e 
estimativa de salário mínimo necessário, São João del-Rei, Junho e Julho de 2020 

 

Fonte: NEPE – UFSJ. 

* Levando em consideração a determinação constitucional que 
estabelece o salário mínimo, o NEPE estima que o valor do salário 
mínimo necessário para a manutenção de uma família de quatro 
pessoas, em julho de 2020, deveria equivaler a R$ 3.410,64. 
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PRODUTOS EM ALTA 
(Julho/ 2020) 

 

Dos 13 produtos que integram a cesta básica, 6 apresentaram elevação 

de preços em julho, em comparação com o mês anterior 

   Farinha de trigo           7,21% 

•  Parte dos moinhos de trigo ainda opera com a capacidade reduzida, 

dessa forma, a oferta tende a ficar limitada e os preços sobem. 
 

Fonte: Centro de Estudos Avançados em Economia Aplicada - CEPEA 

   Leite Integral         6,06% 

  Carne bovina 0,86% 

•  O contexto de oferta reduzida do leite no campo impulsionou a 

valorização do lácteo.  

•  Pesquisas ainda em curso apontam que a competição acirrada pela 

compra de matéria-prima pode ter estimulado a alta. 
 

Fonte: CEPEA - Esalq/USP 
 

•  No ano, o produto acumula alta de 22,08%. 

•  O alto volume das exportações e, consequentemente, a diminuição da 

oferta do produto no mercado interno, contribuíram para a elevação no mês. 
 

Fonte: Departamento Intersindical de Estatística e Estudos Socioeconômicos (DIEESE) 

  Arroz       0,49% 

•  A alta do Arroz Tipo I está ligada à aquecida demanda, juntamente com 

o fato de que os produtores também limitaram os lotes disponíveis, 

acentuando a elevação das cotações internas. 

Fonte: CEPEA - Esalq/USP 
 

•  No ano, o Arroz Tipo I acumula alta de 24,25%. 

 

  Café   0,38% 

Pão 
Fracês
s 

     0,35% 
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PRODUTOS EM QUEDA 
                  (Julho/2020) 

A redução do custo da Cesta Básica, em julho, foi influenciada pela 

queda no preço do Tomate Longa Vida e da Batata Inglesa 

- 32,40%                        Tomate 

•  A redução no preço do fruto se deve, em parte, ao abastecimento do 

mercado devido à chegada da safra de inverno. 

Fonte: Departamento Intersindical de Estatística e Estudos Socioeconômicos (DIEESE) 

•  A diminuição no preço do tubérculo foi influenciado pelo aumento da oferta 

do produto. 

Fonte:DIEESE 
 

•  Apesar das quedas recentes em junho e julho, no acumulado de 2020, o 

custo da batata apresenta elevação de 71%. 

      - 29,32%                     Batata 

  - 9,28%                Feijão 

•  O avanço da oferta da produção derivada da safra desde o final de julho, 

contribuiu para o aumento da oferta do feijão carioca no mercado interno, e 

resultou na queda do preço no mês. 

Fonte: Companhia Nacional de Abastecimento - CONAB 
 

•  Em 2020, o Feijão Carioca acumula alta de 31,73%. 

    - 3,92%             Banana 

•   A redução no preço da banana prata, em julho, teve como principal fator a 

diminuição da demanda do produto, fato que favorece esse comportamento 

de queda. 

Fonte: CONAB 
 

•  Entre janeiro e julho, o preço do produto apresenta redução acumulada de 

20,49%. 

 - 2,03%          Açúcar 

   - 0,59%   Óleo soja 

      - 0,09%  Manteiga 
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Ficha técnica: 
 

Pesquisa mensal da Cesta Básica (PMCB-NEPE)         

Publicação mensal do Núcleo de Extensão e 

Pesquisas Econômicas (NEPE). 
 

Local da Pesquisa: São João del-Rei 

Nº de estabelecimentos pesquisados: 13 

Nº de produtos pesquisados: 13 

Período coleta: 01/07/2020 a 27/07/2020 
 

Departamento de Ciências Econômicas (DCECO) 
Campus Tancredo de Almeida Neves (CTAN) 

Universidade Federal de São João del-Rei 
 

Contato: nepe@ufsj.edu.br 
 

 

É autorizada a reprodução do conteúdo desde que citada a 
fonte. 

 

Equipe Técnica: 
 

Coordenadores: Prof. Douglas Marcos Ferreira 

                              Prof. Gustavo Carvalho Moreira 
 

 

 

Pesquisadores(as):  
(Estudantes do curso de Ciências Econômicas) 

 

Franciele Almeida 

Kaique Pereira 

 

Notas Metodológicas 

PESQUISA MENSAL DA CESTA BÁSICA

 

A Pesquisa Mensal da Cesta Básica de São João del-Rei – Minas Gerais é uma publicação mensal 

elaborada pelo Núcleo de Ensino, Pesquisa e Extensão em Economia (NEPE) vinculado ao Departamento de 

Economia da Universidade Federal de São João del-Rei (UFSJ), cujo objetivo é permitir que as famílias 

acompanhem como o poder de compra dos seus rendimentos é afetado pelas variações de preços, sendo 

possível decidir por formas alternativas de alocação de renda naqueles produtos básicos. 

A presente pesquisa tem como base a metodologia desenvolvida pelo Departamento Intersindical de 

Estatística e Estudos Socioeconômicos (DIEESE). São coletados mensalmente o preço de 13 produtos em 14 

estabelecimentos comerciais no município de São João del-Rei. Os produtos que compõe a pesquisa e as 

respectivas quantidades foram definidos pelo Decreto 399 de 1938. Por ter como base a metodologia 

utilizada pelo DIEESE, a evolução do valor da cesta básica calculada pelo NEPE para a cidade de São João 

del Rei pode ser comparada com as de outras capitais brasileiras, como Belo Horizonte, São Paulo e Rio de 

Janeiro. 

Informações adicionais sobre a metodologia de cálculo e acompanhamento do mercado de trabalho 

podem ser obtidas mediante solicitação: nepe@ufsj.edu.br. 
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