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DESTAQUES DEDESTAQUES DE JunhoJunho

Após três altas consecutivas, o custo da cesta básica no município de SJDR
apresentou queda de 2,23% em junho, o equivalente a R$ 16,38. 

No mês, 10 produtos dos 13 que compõem a cesta básica, apresentaram redução
no preço, sendo os principais: batata (-15%), tomate (-8%) e óleo (-4%).

Foram necessárias 97 horas e 32 minutos de trabalho para adquirir a cesta básica
no município. 

No mês de junho, o valor da cesta básica foi equivalente a 47,93% do salário
mínimo líquido vigente.



Fonte: NEPE/UFSJ, a partir dos dados coletados.

Em junho, o custo mensal da cesta básica, em
SJDR, apresentou uma queda de R$ 16,38, em
relação a maio, o que representa uma redução
percentual de 2,23%. Essa foi a 2ª diminuição de
preço registrada no município neste ano.

O município contrariou o comportamento de
alta da  capital do estado, Belo Horizonte, assim
como em outras 16 capitais brasileiras. Em
relação às quedas, as principais foram
verificadas em João Pessoa (-3,97%), Recife
(-3,62%), Maceió (-3,61%), Natal (-3,48%),
Aracaju (-3,42%) e Salvador (-1,56%).

PANORAMA GERALPANORAMA GERAL
Gráfico 1 – Variação mensal do custo da cesta básica

em São João del-Rei, jun/2025 a jun/2026
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Descrição
Maio
2026

Junho
2026

Custo da cesta básica* R$ 735,04 R$ 718,66

% do salário mínimo líquido gasto com a cesta básica 49,02% 47,93%

Horas trabalhadas necessárias para adquirir a cesta
básica

99h 46min 97h 32min

Salário mínimo necessário (4 pessoas)** R$ 6.175,09 R$ 6.037,44

Salário mínimo necessário (1 pessoa)** R$ 2.058,36 R$ 2.012,48

Fonte: NEPE – UFSJ.

São João
del-Rei

R$ 718,66

Rio de
Janeiro

R$ 920,94 

Belo 
Horizonte
R$ 826,72 

São Paulo
R$ 965,47 

Nota: Os valores de Belo Horizonte, Rio de
Janeiro e São Paulo foram obtidos no  DIEESE .
Nota: Os valores de Belo Horizonte, Rio de
Janeiro e São Paulo foram obtidos no  DIEESE .

DADOS COMPARATIVOSDADOS COMPARATIVOS Tabela 1 – Custo da cesta básica, percentual do salário mínimo, horas
de trabalho necessárias para aquisição e estimativa de salário mínimo

necessário, São João del-Rei, maio/2026 e junho/2026

Tabela 1 – Custo da cesta básica, percentual do salário mínimo, horas
de trabalho necessárias para aquisição e estimativa de salário mínimo

necessário, São João del-Rei, maio/2026 e junho/2026

*Custo referente à alimentação básica de um indivíduo em idade adulta.

** Levando em consideração a determinação constitucional que estabelece o
salário mínimo, o NEPE estima o valor do salário mínimo necessário para a
manutenção de uma família de quatro pessoas residentes em SJDR, o qual, em
junho de 2026, deveria equivaler a R$ 6.037,44, enquanto que para um
indivíduo  R$ 2.012,48.

Custo da Cesta Básica – Junho/2026



PRODUTOS QUANTIDADE MAIO
(a)

JUNHO
(b)

Feijão Carioca 4,5kg  R$  38,15  R$  43,20 

Arroz tipo 1 3 kg  R$  15,03  R$  15,18 

Farinha de Trigo 1,5kg  R$  6,44  R$  6,45 

VARIAÇÃO 
12 MESES (d)

62,73%

-17,06%

0,48%

Fonte: NEPE/UFSJ, a partir dos dados coletados.

Tabela 2 – Produtos da cesta básica que apresentaram alta no preço em  
junho de 2026, em relação ao mês anterior - São João del-Rei

Tabela 2 – Produtos da cesta básica que apresentaram alta no preço em  
junho de 2026, em relação ao mês anterior - São João del-Rei

PRODUTOS EM ALTA

Nota: (a) (b) Valores calculados pelo produto do valor coletado no mês de referência e a quantidade estabelecida
metodologicamente, (c) Variação percentual obtida através da fórmula [(Vr, final - Vr, inicial)/(Vr, inicial]*100,
considerando todas as casas decimais, (d) Variação percentual entre o preço de junho/2025 e junho/2026.

Nota: (a) (b) Valores calculados pelo produto do valor coletado no mês de referência e a quantidade estabelecida
metodologicamente, (c) Variação percentual obtida através da fórmula [(Vr, final - Vr, inicial)/(Vr, inicial]*100,
considerando todas as casas decimais, (d) Variação percentual entre o preço de junho/2025 e junho/2026.

13,24%13,24%FeijãoFeijão

Variação mensalVariação mensal (c)(c)

1,00%1,00%Arroz Arroz 

0,21%0,21%FarinhaFarinha



VARIAÇÃO 
12 MESES (d)

75,56%

17,65%

-2,30%

6,54%

8,65%

-5,57%

2,59%

-21,81%

11,57%

-19,55%

PRODUTOS QUANTIDADE MAIO
(a)

JUNHO
(b)

Batata 6 kg  R$  55,40  R$  46,65 

Tomate 9 kg  R$  91,48  R$  83,34 

Óleo de soja 0,750ml  R$  6,15  R$  5,85 

Banana 90 unidades  R$  47,33  R$  45,76 

Leite Integral 7,5 l  R$  39,93  R$  39,27 

Manteiga 0,750kg  R$  35,49  R$  35,11 

Pão Francês 6 kg  R$  89,45  R$  88,92 

Café em Pó 0,600kg  R$  32,59  R$  32,43 

Carne Bovina 6 kg  R$  269,12  R$  268,04 

Açúcar Cristal 3 kg  R$  8,48  R$  8,45 

Fonte: NEPE/UFSJ, a partir dos dados coletados.

PRODUTOS  EM QUEDAPRODUTOS  EM QUEDA
Tabela 3 – Produtos da cesta básica que apresentaram queda no preço 

em junho de 2026, em relação ao mês anterior - São João del-Rei
Tabela 3 – Produtos da cesta básica que apresentaram queda no preço 

em junho de 2026, em relação ao mês anterior - São João del-Rei

Nota: (a) (b) Valores calculados pelo produto do valor coletado no mês de referência e a quantidade
estabelecida metodologicamente, (c) Variação percentual obtida através da fórmula [(Vr, final - Vr,
inicial)/(Vr, inicial)]*100, considerando todas as casas decimais, (d) Variação percentual entre o
preço de maio/2025 e maio/2026.

Nota: (a) (b) Valores calculados pelo produto do valor coletado no mês de referência e a quantidade
estabelecida metodologicamente, (c) Variação percentual obtida através da fórmula [(Vr, final - Vr,
inicial)/(Vr, inicial)]*100, considerando todas as casas decimais, (d) Variação percentual entre o
preço de maio/2025 e maio/2026.

Variação mensalVariação mensal (c)(c)

PãoPão -0,59%-0,59%

CaféCafé -0,51%-0,51%

BananaBanana -3,33%-3,33%

ManteigaManteiga -1,04%-1,04%

-0,40%-0,40%

BatataBatata

ÓleoÓleo

TomateTomate

LeiteLeite

AçúcarAçúcar

CarneCarne

-15,80%-15,80%

-8,90%-8,90%

-4,90%-4,90%

-0,31%-0,31%

-1,64%-1,64%



A queda está associada ao aumento na quantidade de
produtos ofertados na região sul do estado, além de haver
oferta de tomates rasteiros produzidos na região de Goiás. 
Fonte: CEPEA

A queda está associada ao aumento na quantidade de
produtos ofertados na região sul do estado, além de haver
oferta de tomates rasteiros produzidos na região de Goiás. 
Fonte: CEPEA

A alta foi impulsionada pela maior demanda por grãos de
melhor qualidade, pelo equilíbrio entre oferta e demanda e
pela redução da área plantada devido às condições climáticas.
Fonte: CEPEA e CBN

A alta foi impulsionada pela maior demanda por grãos de
melhor qualidade, pelo equilíbrio entre oferta e demanda e
pela redução da área plantada devido às condições climáticas.
Fonte: CEPEA e CBN

PRINCIPAIS VARIAÇÕES

O preço da batata recuou devido ao aumento das áreas
colhidas e melhora da produtividade. 
Fonte: HF BRASIL

O preço da batata recuou devido ao aumento das áreas
colhidas e melhora da produtividade. 
Fonte: HF BRASIL

13,24%   FeijãoFeijão

A elevação no preço do arroz foi sustentada principalmente
pela restrição na oferta do grão em casca no Rio Grande do
Sul, principal estado produtor. 
Fonte: CEPEA

A elevação no preço do arroz foi sustentada principalmente
pela restrição na oferta do grão em casca no Rio Grande do
Sul, principal estado produtor. 
Fonte: CEPEA

ArrozArroz 1,00%1,00%

A oferta restrita da safra velha, a redução nos estoques
internos e o aumento da necessidade crescente de
importações provocaram a elevação do preço do trigo.
Fonte: Safra&Mercado

A oferta restrita da safra velha, a redução nos estoques
internos e o aumento da necessidade crescente de
importações provocaram a elevação do preço do trigo.
Fonte: Safra&Mercado

FarinhaFarinha 0,21%0,21%
A redução no preço pode ser explicada pelo aumento da
oferta de soja, resultado de uma safra recorde, além da
maior disponibilidade no mercado internacional.
Fonte: APAS, Fipe

A redução no preço pode ser explicada pelo aumento da
oferta de soja, resultado de uma safra recorde, além da
maior disponibilidade no mercado internacional.
Fonte: APAS, Fipe

ÓleoÓleo - 4,90%- 4,90%

BatataBatata - 15,80%- 15,80%

TomateTomate - 8,90%- 8,90%
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Notas MetodológicasNotas Metodológicas
A Pesquisa Mensal da Cesta Básica de São João del-Rei – Minas Gerais é uma publicação mensal elaborada pelo
Núcleo de Ensino, Pesquisa e Extensão em Economia (NEPE), vinculado ao Departamento de Economia da
Universidade Federal de São João del-Rei (UFSJ), cujo objetivo é permitir que as famílias acompanhem como o
poder de compra dos seus rendimentos é afetado pelas variações de preços, sendo possível decidir por formas
alternativas de alocação de renda naqueles produtos básicos.

Núcleo de Ensino, Pesquisa e Extensão em Economia (NEPE). Boletim NEPE da Pesquisa Mensal da Cesta
Básica. São João del-Rei, v. 8, n. 06, 2026.
Núcleo de Ensino, Pesquisa e Extensão em Economia (NEPE). Boletim NEPE da Pesquisa Mensal da Cesta
Básica. São João del-Rei, v. 8, n. 06, 2026.

A presente pesquisa tem como base a metodologia desenvolvida pelo Departamento Intersindical de
Estatística e Estudos Socioeconômicos (DIEESE). São coletados mensalmente o preço de 13 produtos em 20
estabelecimentos comerciais no município de São João del-Rei. Os produtos que compõe a pesquisa e as
respectivas quantidades foram definidos pelo Decreto 399 de 1938. Por ter como base a metodologia utilizada
pelo DIEESE, a evolução do valor da cesta básica calculada pelo NEPE para a cidade de São João del-Rei pode
ser comparada com as de outras capitais brasileiras, como Belo Horizonte, São Paulo e Rio de Janeiro.
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	DESTAQUES DE

	Junho
	Após três altas consecutivas, o custo da cesta básica no município de SJDR apresentou queda de 2,23% em junho, o equivalente a R$ 16,38.
	No mês, 10 produtos dos 13 que compõem a cesta básica, apresentaram redução no preço, sendo os principais: batata (-15%), tomate (-8%) e óleo (-4%).
	No mês de junho, o valor da cesta básica foi equivalente a 47,93% do salário mínimo líquido vigente.
	Foram necessárias 97 horas e 32 minutos de trabalho para adquirir a cesta básica no município.

	PANORAMA GERAL
	Em junho, o custo mensal da cesta básica, em SJDR, apresentou uma queda de R$ 16,38, em relação a maio, o que representa uma redução percentual de 2,23%. Essa foi a 2ª diminuição de preço registrada no município neste ano.
	O município contrariou o comportamento de alta da  capital do estado, Belo Horizonte, assim como em outras 16 capitais brasileiras. Em relação às quedas, as principais foram verificadas em João Pessoa (-3,97%), Recife (-3,62%), Maceió (-3,61%), Natal (-3,48%), Aracaju (-3,42%) e Salvador (-1,56%).
	Gráfico 1 – Variação mensal do custo da cesta básica em São João del-Rei, jun/2025 a jun/2026

	DADOS COMPARATIVOS
	Custo da Cesta Básica – Junho/2026
	São Paulo R$ 965,47
	São João del-Rei R$ 718,66
	Belo  Horizonte R$ 826,72

	Rio de Janeiro R$ 920,94
	Tabela 1 – Custo da cesta básica, percentual do salário mínimo, horas de trabalho necessárias para aquisição e estimativa de salário mínimo necessário, São João del-Rei, maio/2026 e junho/2026
	Descrição
	Maio 2026
	Junho 2026
	Custo da cesta básica*
	R$ 735,04
	R$ 718,66
	% do salário mínimo líquido gasto com a cesta básica
	49,02%
	47,93%
	Horas trabalhadas necessárias para adquirir a cesta básica
	99h 46min
	97h 32min
	Salário mínimo necessário (4 pessoas)**

	R$ 6.175,09
	R$ 6.037,44
	Salário mínimo necessário (1 pessoa)**

	R$ 2.058,36
	R$ 2.012,48
	Fonte: NEPE – UFSJ.
	** Levando em consideração a determinação constitucional que estabelece o salário mínimo, o NEPE estima o valor do salário mínimo necessário para a manutenção de uma família de quatro pessoas residentes em SJDR, o qual, em junho de 2026, deveria equivaler a R$ 6.037,44, enquanto que para um indivíduo  R$ 2.012,48.




	PRODUTOS EM ALTA
	Tabela 2 – Produtos da cesta básica que apresentaram alta no preço em   junho de 2026, em relação ao mês anterior - São João del-Rei
	PRODUTOS
	QUANTIDADE
	MAIO (a)
	JUNHO (b)
	Feijão Carioca
	4,5kg

	R$  38,15
	R$  43,20
	Arroz tipo 1
	3 kg


	R$  15,03
	R$  15,18
	Farinha de Trigo
	1,5kg


	R$  6,44
	R$  6,45
	VARIAÇÃO  12 MESES (d)
	62,73%
	-17,06%
	0,48%
	Fonte: NEPE/UFSJ, a partir dos dados coletados.


	Variação mensal
	(c)
	Feijão
	13,24%
	Arroz
	1,00%
	Farinha
	0,21%

	Variação mensal
	(c)
	Batata
	-15,80%
	Tomate
	-8,90%
	Óleo
	-4,90%
	Banana
	-3,33%
	Leite
	-1,64%
	Manteiga
	-1,04%
	Pão
	-0,59%
	Café
	-0,51%
	Carne
	-0,40%
	Açúcar
	-0,31%


	PRODUTOS  EM QUEDA
	Tabela 3 – Produtos da cesta básica que apresentaram queda no preço  em junho de 2026, em relação ao mês anterior - São João del-Rei
	PRODUTOS
	QUANTIDADE
	MAIO (a)
	JUNHO (b)
	Batata
	6 kg

	R$  55,40
	R$  46,65
	Tomate
	9 kg


	R$  91,48
	R$  83,34
	Óleo de soja
	0,750ml


	R$  6,15
	R$  5,85
	Banana
	90 unidades


	R$  47,33
	R$  45,76
	Leite Integral
	7,5 l


	R$  39,93
	R$  39,27
	Manteiga
	0,750kg


	R$  35,49
	R$  35,11
	Pão Francês
	6 kg


	R$  89,45
	R$  88,92
	Café em Pó
	0,600kg


	R$  32,59
	R$  32,43
	Carne Bovina
	6 kg


	R$  269,12
	R$  268,04
	Açúcar Cristal
	3 kg


	R$  8,48
	R$  8,45
	VARIAÇÃO  12 MESES (d)
	75,56%
	17,65%
	-2,30%
	6,54%
	8,65%
	-5,57%
	2,59%
	-21,81%
	11,57%
	-19,55%
	Fonte: NEPE/UFSJ, a partir dos dados coletados.



	PRINCIPAIS VARIAÇÕES
	13,24%
	Feijão
	Batata
	- 15,80%
	Arroz
	1,00%
	Farinha
	0,21%
	- 8,90%
	Tomate
	- 4,90%
	Óleo
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