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No mês, o número de horas necessárias para comprar a cesta de alimentos
essenciais aumentou 4hr e 13min, em relação ao mês anterior, totalizando 92
horas e 32 minutos.

Em outubro, o custo da cesta básica aumentou 4,77%, em relação ao mês
anterior. Em termos monetários, isso representa uma elevação de R$ 27,06.

Em outubro, dos 13 produtos que compõem a cesta básica, 11 apresentaram
alta, sendo as principais: tomate (25%), óleo (12%) e carne (9%).

O valor da cesta comprometeu 45,47% do salário mínimo líquido do
trabalhador, em outubro.



Fonte: NEPE/UFSJ, a partir dos dados coletados.

De acordo com a Pesquisa Mensal da Cesta
Básica (PMCB-NEPE), em outubro, o custo da
cesta de alimentos essenciais registrou um
aumento de 4,77%, no município de SJDR. Em
termos monetários, isso representa uma
elevação de R$ 27,06 no valor da cesta.

O aumento verificado no município seguiu o
comportamento da capital do estado, Belo
Horizonte, assim como nas outras 16 capitais
brasileiras onde o DIEESE (Departamento
Intersindical de Estatística e Estudos
Socioeconômicos) realiza a pesquisa mensal.
Com maiores altas ocorrendo em  Campo
Grande (5,10%), Brasília (4,18%), Fortaleza
(4,13%), Belo Horizonte (4,09%), Curitiba
(4,03%) e Natal (4,01%).



Descrição
Setembro

2024
Outubro

2024

Custo da cesta básica* R$ 566,89 R$ 593,95

% do salário mínimo líquido gasto com a cesta básica 43,40%  45,47% 

Horas trabalhadas necessárias para adquirir a cesta
básica

88h 19min 92h 32min

Salário mínimo necessário** R$ 4.762,43 R$ 4.989,75

Fonte: NEPE – UFSJ.

São João
del-Rei

R$ 593,95 Rio de
Janeiro

R$ 773,70

Belo 
Horizonte
R$ 678,07

São Paulo
R$ 805,84

*Custo referente à alimentação básica de um indivíduo em idade adulta.

** Levando em consideração a determinação constitucional que
estabelece o salário mínimo, o NEPE estima que o valor do salário mínimo
necessário para a manutenção de uma família de quatro pessoas
residentes em SJDR, em outubro de 2024, deveria equivaler a R$4.989,75.

Custo da Cesta Básica – Outubro/2024



PRODUTOS QUANTIDADE AGOSTO
(a)

SETEMBRO
(b)

VARIAÇÃO 
MÊS (c)

Tomate 9 kg  R$  33,09  R$  41,49 25,40%

Óleo de soja 0,750ml  R$  5,49  R$  6,18 12,52%

Carne Bovina 6 kg  R$  208,94  R$  228,11 9,18%

Açúcar Cristal 3 kg  R$  10,28  R$  10,70 4,01%

Arroz tipo 1 3 kg  R$  19,67  R$  20,35 3,49%

Feijão Carioca 4,5kg  R$  27,05  R$  27,96 3,40%

Farinha de Trigo 1,5kg  R$  6,39  R$  6,61 3,32%

Pão Francês 6 kg  R$  78,36  R$  80,47 2,69%

Café em Pó 0,600kg  R$  25,70  R$  26,36 2,56%

Leite Integral 7,5 l  R$  37,80  R$  38,36 1,49%

Manteiga 0,750kg  R$  36,27  R$  36,66 1,07%

VARIAÇÃO 
12 MESES (d)

-38,21%

33,41%

16,05%

0,41%

23,16%

13,97%

-5,34%

9,14%

47,72%

9,90%

4,30%

Fonte: NEPE/UFSJ, a partir dos dados coletados.

PRODUTOS EM ALTA



VARIAÇÃO 
12 MESES (d)

8,80%

16,29%

PRODUTOS QUANTIDADE SETEMBRO
(a)

OUTUBRO
(b)

VARIAÇÃO 
MÊS (c)

Banana 90 unidades  R$  43,88  R$  39,80 -9,29%

Batata 6 kg  R$  33,98  R$  30,90 -9,06%

Fonte: NEPE/UFSJ, a partir dos dados coletados.



PRINCIPAIS VARIAÇÕES



A Pesquisa Mensal da Cesta Básica de São João del-Rei – Minas Gerais é uma publicação mensal elaborada pelo
Núcleo de Ensino, Pesquisa e Extensão em Economia (NEPE), vinculado ao Departamento de Economia da
Universidade Federal de São João del-Rei (UFSJ), cujo objetivo é permitir que as famílias acompanhem como o
poder de compra dos seus rendimentos é afetado pelas variações de preços, sendo possível decidir por formas
alternativas de alocação de renda naqueles produtos básicos.

A presente pesquisa tem como base a metodologia desenvolvida pelo Departamento Intersindical de
Estatística e Estudos Socioeconômicos (DIEESE). São coletados mensalmente o preço de 13 produtos em 20
estabelecimentos comerciais no município de São João del-Rei. Os produtos que compõe a pesquisa e as
respectivas quantidades foram definidos pelo Decreto 399 de 1938. Por ter como base a metodologia utilizada
pelo DIEESE, a evolução do valor da cesta básica calculada pelo NEPE para a cidade de São João del-Rei pode
ser comparada com as de outras capitais brasileiras, como Belo Horizonte, São Paulo e Rio de Janeiro.



https://nepeufsj.wixsite.com/meusite

