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SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
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CONCURSO PUBLICO
Cargos efetivos de Técnicos-Administrativos
Edital N° 002/2014

INSTRUCOES
(Leia atentamente antes de iniciar as provas)

- Neste caderno, encontram-se as provas de
Conhecimento  Geral e Conhecimento
Especifico, totalizando 50 questfes de miltipla
escolha.

- A prova de Conhecimento Geral tem o0s seguintes
conteudos: Lingua Portuguesa (15 questdes) e
Legislagéo (10 questdes).

- As 25 questbes seguintes sdo de avaliacdo de
Conhecimento Especifico para o cargo pretendido.

- Leia com atencdo cada questdo da prova. Na

tltima folha deste caderno, vocé vai encontrar o

rascunho do Cartdo de Respostas.

Verifiqgue se ha falha de impressao no caderno de

provas. Caso haja, solicite sua troca antes de

iniciar a prova.

- Ao receber o formulario “ Cartdo de Respostas”,
verifigue se estdo corretos 0 seu nimero de
inscricdo, sala, nome, identidade, local de prova,
cargo pretendido e lotag&o.

- Para preenchimento do Cartdo de Respostas, use
somente caneta esferografica preta.

- Assinale somente uma op¢&o em cada questao.
Sua resposta ndo sera computada se houver
marcacgao de duas ou mais opgoes.

- N&o deixe nenhuma questdo sem resposta.

- O formulério “ Cartdo de Respostas” ndo deve ser
dobrado, amassado ou rasurado. Ndo lhe sera
fornecido outro.

- O tempo de duracdo das provas € de quatro
horas.

- Ao terminar, vocé pode levar este caderno.

Boa proval!
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Questdes de Lingua Portuguesa

Texto

4 DICAS PARA UM TRABALHO EM EQUIPE EFICIENTE

Saber trabalhar em equipe € um requisito de dez entre dez anlincios de emprego
nos dias de hoje.

Com processos produtivos, comerciais e financeiros cada vez mais complexos, as
empresas precisam de grupos de trabalho para a execucdo de suas agbes. No
5 entanto, o trabalho em equipe € sempre um desafio, pois podem existir opinides
divergentes e discussdes rispidas, fazendo com que o trabalho ndo saia do lugar.

Certamente, um dos mais importantes fatores para o sucesso de um trabalho em

equipe € a comunicacdo. A distribuicdo de tarefas, as tomadas de deciséo, as

avaliacBes, enfim, tudo passa por uma comunicacao eficiente entre os membros de
10 UMa equipe.

A comunicacéo deve ser eficiente ja na definicdo do escopo de trabalho e na

distribuicdo das tarefas. Para que todos trabalhem juntos e na mesma direcao, o

primeiro passo é conscientizar cada membro da equipe de como sua parte é

importante dentro do todo. A dica é documentar explicitamente, seja por meio de
15 uma ata de reunido ou de uma apresentacao em Power Point.

Veja 4 dicas de como trabalhar em equipe:

1. Comunicac¢éo entre membros da equipe

Durante as reunides do grupo, é fundamental criar oportunidades para que cada

membro da equipe possa expressar suas ideias e opinides sobre o trabalho. E
20 importante escutar a todos, mesmo aqueles que tém menos experiéncia. I1sso

estimula a participacéo e a receptividade de novas ideias e solu¢des

2. Critique ideias e n&o pessoas

Certamente, em diversas oportunidades surgirdo conflitos entre os membros da

equipe. Entretanto, isso ndo deve interferir no trabalho da equipe. Critique as ideias
25 € nunca as pessoas (independentemente daquilo que achar delas). Ao sentir-se

desconfortavel com alguma situacéo ou decisdo tomada, explique o problema, para

gue seja possivel alcan¢car uma solugéo que agrade a todos.

3. Empatia e Cortesia
Uma boa regra é “tudo pode ser dito, desde que educada e respeitosamente.” A

3
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30 empatia € muito Util no ambiente de trabalho. Todos devem procurar ser leais,
corteses, amigaveis e humildes. O fato de o trabalho exigir concentracdo do
colaborador néo significa que ele ndo possa ser cordial e abrir um espaco na
agenda para ajudar os companheiros de equipe.

4. Elabore uma ata de reunido

35 A documentacgédo de tudo o que é dito nas reunides é essencial para oficializar os
pontos discutidos e acordados. Isso pode ser feito por meio de uma ata de reunido
ou de um e-mail de follow-up.

Para o sucesso de um trabalho em equipe, todos devem ter em mente que hoje,
independentemente do cargo ocupado, € preciso saber trabalhar em grupo, ja que

a0 bons resultados dificilmente nascem de a¢des individuais. No ambiente corporativo,
uns dependem dos outros. Se um funcionario nao estiver disposto a colaborar com
os colegas, certamente sera um elo quebrado. Com isso, 0 grupo/equipe nao
chegaré ao resultado desejado e, dificilmente, cada colaborador conseguiré obter
sucesso individualmente.

Publicado em: 17/03/2010

Autor: Luciano Valente

Disponivel em: <http://www.scrittaonline.com.br/habilidades/dicas-de-comunicacao-para-um-
trabalho-em-equipe-eficiente>. Acesso em: 14 abr. 2014.

QUESTAO 01
O titulo do texto pressupde que

A) existe espaco para o trabalho individual na equipe.

B) as equipes ndo demonstram eficiéncia quando trabalham.

C) para se fazer um trabalho em equipe eficiente, dicas sdo sempre necessarias.
D) o trabalho em equipe traz dificuldades para ser concretizado satisfatoriamente.

QUESTAO 02
O uso do auxiliar “podem”, no primeiro paragrafo (linha 5)

A) aponta o maior problema das equipes de forma incisiva.

B) indica que o dissenso é uma regra no interior das equipes.

C) assinala ao mesmo tempo o consenso e o conflito no interior das equipes.
D) busca persuadir o leitor a crer que existem opinides incorretas nas equipes.
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QUESTAO 03
Em “A distribuicdo de tarefas, as tomadas de deciséo, as avaliag6es, enfim, tudo
passa por uma comunicacao eficiente entre os membros de uma equipe.”, a palavra
Htudoﬂ

A) resume o que foi expresso anteriormente.
B) conclui o que foi expresso anteriormente.
C) qualifica o que foi expresso anteriormente.
D) contrap6e o que foi expresso anteriormente.

QUESTAO 04
A palavra “escopo”, conforme usada no texto (linha 11), pode ser substituida por

A) alvo.
B) mira.
C) designio.
D) propésito.

QUESTAO 05
O uso da oracéo “Para que todos trabalhem juntos e na mesma direcéo,” (linha 12)
produz um efeito de

A) persuaséo e finalidade.

B) entendimento e persuaséo.

C) finalidade e direcionamento.

D) direcionamento e entendimento.

QUESTAO 06
Com a frase “veja 4 dicas de como trabalhar em equipe:” (linha 16), o autor

A) provoca o leitor e argumenta.

B) interpela o leitor e o instrui.

C) toma a palavra e esclarece seu ponto de vista.
D) reivindica a palavra e expde seu ponto de vista.

QUESTAO 07
Ao afirmar que “Durante as reunies do grupo, é fundamental criar oportunidades
para que cada membro da equipe possa expressar suas ideias e opinides sobre o
trabalho.” (linhas 18 e 19), encontramos

A) uma supervalorizagéo do outro.
B) uma observacéo interpessoal.
C) uma vaidade desnecessaria.
D) um desprezo pelo outro.
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QUESTAO 08
Usando a oracdo “Ao sentir-se desconfortavel com alguma situacdo ou decisao
tomada” (linhas 25 e 26), o autor

A) atenua os possiveis problemas e conflitos.
B) reforga os possiveis problemas e conflitos.
C) detém os possiveis problemas e conflitos.
D) esconde os possiveis problemas e conflitos.

QUESTAO 09
Em “E importante escutar a todos, mesmo aqueles que tém menos experiéncia.”
(linhas 19 e 20), a parte sublinhada pressupde que a falta de experiéncia

A) traz contribuicdes.

B) nunca traz contribui¢des.

C) sempre traz contribuigdes.

D) pode néo trazer contribuicdes.

QUESTAO 10
No texto, “... uma solu¢é@o que agrade a todos.” (linha 27) é uma solucéo

A) consensual.
B) unilateral.
C) arbitraria.
D) virtuosa.

QUESTAO 11
Quando o autor, na dica 3, afirma que “empatia € muito Ultii no ambiente de
trabalho” (linha 30), ele é contrario a

A) briga entre membros de uma equipe.

B) identificacdo entre membros de uma equipe.
C) afastamento entre membros de uma equipe.
D) subjetivacdo entre membros de uma equipe.

QUESTAO 12
Na dica 4, ao afirmar que “A documentacgéo de tudo o que € dito nas reunides é
essencial para oficializar os pontos discutidos e acordados.” (linhas 35 e 36),
percebemos uma estratégia de

A) esguio.

B) contradicéo.

C) enfrentamento.
D) autopreservacao.
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QUESTAO 13
Na concluséo, “dificilmente” (linha 40), “certamente” (linha 42) e “individualmente”
(linha 44) marcam

A) simples advérbios de modo.

B) a objetividade da exposicéo feita.

C) o posicionamento subjetivo do autor.
D) o contraste entre o texto e a realidade.

QUESTAO 14
A tipologia textual que faz juz aos objetivos do texto é a

A) argumentativa.
B) instrucional.
C) descritiva.

D) narrativa.

QUESTAO 15
Em “Se um funcionario nao estiver disposto a colaborar com os colegas, certamente
serd um elo quebrado.”, temos duas oracgdes.

Da forma como estdo organizadas, a

A) primeira oracao se submete a segunda.

B) segunda oragdo se submete a primeira.

C) segunda oracéo reverbera a primeira.

D) primeira oracéo iguala seu status com a segunda.
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Questdes de Legislacao

QUESTAO 16

Com relacdo aos Departamentos disciplinados no Regimento Geral da UFSJ,
assinale a op¢éo que apresenta uma afirmativa INCORRETA.

A)
B)
C)

D)

QUESTAO 17

O Chefe de Departamento ou o0 seu substituto legal € o presidente da
assembleia departamental.

O Chefe e Subchefe de Departamento sdo eleitos pelos docentes e técnicos-
administrativos que compdem o Departamento.

O Departamento tem, como instancia deliberativa sobre politicas, estratégias e
rotinas académicas e administrativas, a assembleia departamental.

No caso de impedimento do Chefe e do Subchefe responde interinamente pela
Chefia do Departamento um docente desse Departamento em pleno exercicio
de suas atividades académicas.

Considere as afirmativas a seguir.

Ao Reitor compete convocar e presidir os Orgéos Colegiados Superiores, com
direito a voz e voto, salvo em matéria referente a concessé@o de titulos
honorificos, quando tera direito somente a voz.

O Professor Substituto concursado da UFSJ ndo podera ser membro dos
Conselhos Superiores.

. A modificacdo do Estatuto da UFSJ exige quérum especial de trés quintos do

total de membros do Conselho Universitéario.

. O Calendario Académico e o Administrativo da UFSJ sao aprovados pelo

Conselho Diretor.

Conclui-se que

A)
B)
C)
D)

todas as afirmativas estao corretas.
uma afirmativa esta correta.

duas afirmativas estao corretas.
trés afirmativas estao corretas.
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QUESTAO 18
Com fulcro no Regimento Geral da UFSJ, analise as afirmativas a seguir.

I. A propositura de cursos de atualizagdo ou de enriguecimento curricular para a
comunidade académica compete ao Coordenador de Curso.

II. Ao Colegiado de Curso compete propor aos Departamentos o perfil do docente
adequado ao curso.

Ill. As matrizes de recursos orgamentarios destinados para os Departamentos e
Coordenadorias séo aprovadas e aplicadas pela Congregacao.

IV. As normas que disciplinam o exame de qualificacao para obtencao do titulo de
mestre ou doutor séo estabelecidas pela Congregacao.

Conclui-se que

A) uma afirmativa esta correta.

B) duas afirmativas estéo corretas.

C) trés afirmativas estéo corretas.

D) todas as afirmativas estédo corretas.

QUESTAO 19
A Lei n°® 9.784/99 disciplinou os casos em que o ato administrativo deve ser
motivado.

Assinale a opcdo que NAO se impde a motivagao.

A) Homologacao de certame licitatorio.

B) Deciséo de processo administrativo.

C) Inexigibilidade de processo licitatorio.

D) Agravem deveres, encargos ou sangoes.

QUESTAO 20
Com fundamento na lei 9.784/99, possuem legitimidade para interposicdo de
recurso administrativo, EXCETO

A) as organizagfes no tocante a direitos e interesses coletivos.
B) o titular de direitos e interesses que for parte no processo.
C) as associacdes quanto a direitos e interesses difusos.

D) o Ministério Publico Federal ou Estadual.
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QUESTAO 21
Analise as afirmativas a seguir.

I. A Lei n® 9.784/99 se aplica aos Poderes Legislativo e Judiciario da Unido,
guando no desempenho de funcdo administrativa.

II. O indeferimento de alegacéo de suspeicao podera ser objeto de recurso, com
efeito suspensivo.

lll. O desatendimento da intimacdo pelo interessado importa em reconhecimento
da verdade dos fatos e a renlncia a direito pelo administrado.

IV. No processo administrativo as provas obtidas por meio ilicito sdo inadmissiveis.

Conclui-se que

A) duas afirmativas estdo corretas.

B) trés afirmativas estdo corretas.

C) uma afirmativa esta correta.

D) todas as afirmativas estéo corretas.

QUESTAO 22
Por forca do disposto na Lei n® 8.112/90, analise as afirmativas a seguir.

I. O servidor tem o dever de comparecer ao ato de posse, ndo podendo ser
autorizada a posse mediante procuragdo especifica.

Il. Para exoneracao de servidor ocupante de cargo em comissao € obrigatorio
prévio processo administrativo para garantia dos principios constitucionais da
ampla defesa e contraditorio.

lll. As férias do servidor publico federal poderédo ser interrompidas por necessidade
do servigo declarada pela chefia imediata.

IV. O afastamento de servidor para servir em organismo internacional de que o
Brasil participe ou com o qual coopere dar-se-4 com perda total da
remuneracao.

Conclui-se que

A) trés afirmativas estao corretas.

B) duas afirmativas estdo corretas.

C) uma afirmativa esta correta.

D) todas as afirmativas estédo corretas.

10
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QUESTAO 23

A Lei 8.112/90 define as indenizac¢des devidas ao servidor.

Assinale a op¢éo que apresenta uma indenizacdo INCORRETA.

A)
B)
C)
D)

QUESTAO 24

Diarias.

Ajuda de custo.
Auxilio-moradia.
Adicional noturno.

Sobre os direitos sociais previstos na Constituicdo Federal, € INCORRETO afirmar
que é

A)
B)

C)

D)

QUESTAO 25

garantido piso salarial proporcional a extensao e a complexidade do trabalho.
garantida jornada de oito horas para o trabalho realizado em turnos ininterruptos
de revezamento, salvo negociacéo coletiva.

direito do trabalhador o repouso semanal remunerado preferencialmente aos
domingos.

garantida a irredutibilidade do salario, salvo o disposto em convengédo ou acordo
coletivo.

Analise as afirmativas a seguir.

V.

E vedada a vinculacdo ou equiparacdo de quaisquer espécies remuneratorias
para o efeito de remuneracgéo de pessoal do servigo publico.

Os acréscimos pecunidrios percebidos por servidor publico ndo serdo
computados nem acumulados para fins de concesséo de acréscimos ulteriores.
A proibicdo de acumular estende-se a empregos e funcdes e abrange
autarquias, fundacdes, empresas publicas, sociedades de economia mista, suas
subsidiarias, e sociedades controladas, direta ou indiretamente, pelo poder
publico.

A administracéo fazendéria e seus servidores fiscais terédo, dentro de suas areas
de competéncia e jurisdicdo, precedéncia sobre o0s demais setores
administrativos, na forma da lei.

Conclui-se que

A)
B)
C)
D)

uma afirmativa esta correta.

duas afirmativas estao corretas.
trés afirmativas estao corretas.
todas as afirmativas estéo corretas.

11
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Técnico de Laboratorio / Area: Enfermagem

QUESTAO 26
O termo infeccao é originario do latim infeccione, que significa ato ou efeito de
infeccionar-se. E a penetragéo, desenvolvimento e multiplicacdo de seres inferiores
(no sentido da evolugéo bioldgica) no organismo do hospedeiro, de que podem
resultar, para este, consequéncias variadas, habitualmente nocivas, em grau maior
ou menor (TRALDI, 2004).

Sendo assim, pode-se considerar que
A) de um modo geral, as infec¢des exdgenas sédo consideradas oportunistas.

B) infecgcdo enddgena é causada por agente bioldgico da microbiota do préprio
hospedeiro.

C) infecgdo exdgena é aquela cujo agente bioldgico atinge o hospedeiro a partir de
um reservatério ou fonte interna.

D) as infec¢Bes enddgenas podem ser por contato direto (imediato ou mediato),
vetores, poeiras, alimentos e o proprio solo.

QUESTAO 27
De acordo com a Portaria do Ministério da Saude n° 2.616, de maio de 1998, é
considerada Infeccdo Hospitalar qualquer infec¢do que surge no doente internado
e que ndo estava presente, nem sob a forma de incubacdo, no momento de sua
admisséo no hospital.

Portanto, ¢ CORRETO afirmar que

A) um paciente internado em servico de emergéncia por fratura de tibia e fibula,
posterior a atropelamento, que apresenta pneumonia bacteriana, no 1° dia de
internacéo, € considerada uma Infeccao Hospitalar.

B) uma crianca internada em enfermaria de pediatria que apresenta hepatite a
virus, no 7° dia de internacgéo, é considerada uma Infec¢ao Hospitalar.

C) paciente do sexo feminino internada para tratamento de diabetes em unidade
de clinica médica que apresenta ao exame de admissao febre, dor pélvica e
secrecao vaginal purulenta é considerado uma Infecgcdo Hospitalar.

D) todas as afirmativas anteriores estéo corretas.

12
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QUESTAO 28
Considere a seguir as varias formas de transmissédo das infec¢des.

I. Contato direto: refere-se ao contato entre superficies corporais (pele a pele ou
pele mucosa).

Il. Contato indireto: refere-se ao contato entre individuos, intermediado por objetos
contaminados.

Ill. Contato com perdigotos: refere-se ao contato com nucleos goticulares contendo
micro-organismos que podem permanecer suspensos no ar por longos
periodos.

IV. Transmisséao inalatéria: refere-se ao contato da mucosa conjuntival, nasal e oral
gue entram em contato com goticulas contendo micro-organismos provenientes
de pessoa infectada que se propagam no ar.

Considerando as informacdes anteriores, estdo CORRETOS os itens

A) lell.

B) lile V.

C) I, llelV.

D) LI lllelV.
QUESTAO 29

A higiene oral ajuda a manter o estado saudavel da boca, dentes, gengivas e labios
(POTTER, 2009).

Sendo assim, € CORRETO afirmar que

A) a higiene oral em um paciente inconsciente deve ser realizada com o paciente
em decubito dorsal horizontal reto.

B) o trato oral é considerado colonizado por micro-organismos. Portanto, dispensa-
se 0 uso de luvas para esse procedimento.

C) ao se realizar uma higiene oral, deve-se sempre avaliar o risco do paciente para
aspiracdo: degluticdo prejudicada e reflexo de ansia reduzido.

D) no paciente inconsciente, deve-se manter a boca aberta durante o procedimento
de higiene oral. Esse procedimento se faz com o uso dos dedos de uma das
maos do profissional de enfermagem, segurando a arcada dentéria dentro da
boca do paciente.

13
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QUESTAO 30
Associada ao uso de Equipamentos de Protecdo Individual, a lavagem das maos é
essencial na prevencéo e controle de doencas. Deve ser praticada regularmente,
antes e apo6s o atendimento a cada vitima. Também a prevenc¢éo e o controle das
infeccBes devem se fazer a partir do cuidado com os equipamentos utilizados no
atendimento as pessoas: limpeza, desinfeccao e esterilizacao.

A seguir, relacione as duas colunas.

I. Limpeza () Consiste na destruicdo de micro-organismos por
meios fisicos (calor) e quimicos (solucdes
II. Desinfeccéo desinfetantes como o alcool a 70%).
() Consiste na completa eliminacdo de todas as formas
lll. Esterilizagéo de vida microbiana e também pode ser realizada por
meios fisicos e quimicos.
IV. Antissepsia () Consiste no uso de alcool glicerinado a 70% para

impedir a proliferacdo de germes na pele.
() Consiste na remogéo de sujidades visiveis por meio
da acdo mecanica, utlizando &gua, sabao ou

detergente.
A sequéncia CORRETA é:
A) IV Il el
B) Il I, IVel.
C) I, L IVelll.
D) LI IVel.
QUESTAO 31

Assinale a afirmativa INCORRETA referente ao processo de cicatrizacao.

A) A fase inflamatéria envolve reacdes vasculares, humorais e celulares que
destroem ou barram o agente.

B) A fase proliferativa é caracterizada pela reparacdo epitelial, angiogénise,
formagéo de colageno e contracao total da ferida.

C) O processo de cicatrizagdo é caracterizado por trés fases: fase inflamatéria ou
defensiva, fase proliferativa ou fibroblastica (reconstrutiva) e fase de maturacao.

D) O processo de cicatrizagdo inicia-se apés 10 minutos em que se da o trauma,
mas ndo se completa até que os fatores desencadeantes da lesao tenham sido
neutralizados.

14
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QUESTAO 32
Esterilizacdo é o processo por meio do qual busca-se destruir todas as formas de
vida microbiana — virus, bactérias, fungos e esporos —, utilizando-se para isso
métodos fisicos ou quimicos.

E, portanto, INCORRETO afirmar que

A) o método denominado “calor seco” conjuga a acdo da temperatura com a
umidade, provocando a coagulagdo das proteinas dos micro-organismos
existentes nos materiais.

B) a esterilizagdo por calor seco ocorre quando o calor é suficiente para provocar
a desidratacdo dos micro-organismos expostos as altas temperaturas. E um
método restrito a esterilizacéo de 6leos e pos.

C) o vapor saturado sob presséo, também conhecido como autoclavagem, é um
método no qual o vapor entra em contato com todas as superficies do artigo
exposto, provocando a destruicdo de todas as formas de vida presentes no
objeto.

D) a esterilizacdo por processos quimicos consiste na utilizagdo de solugdes
denominadas germicidas, por meio da qual ocorre a destruicao das bactérias,
virus e fungos, pela coagulacdo e desnaturacdo proteica das células,
rompimento osmético celular e interferéncia com os processos metabdlicos.

QUESTAO 33
A cateterizagdo da bexiga envolve a introdugdo de uma sonda de latex ou de
plastico através de uma uretra e para o interior da bexiga (POTTER, 2009). Envolve
uma sequéncia de procedimentos que exige habilidades.

Sendo assim, € INCORRETO afirmar que

A) entre uma regido e outra, tanto no cliente masculino quanto no feminino, deve-
se trocar a gazinha saturada em solugao antisséptica.

B) a bolsa de drenagem utilizada em uma cateterizacdo permanente deve ser
mantida sempre abaixo do nivel da bexiga e fixada no leito.

C) numa cliente feminina, deve-se proceder a limpeza do meato uretral com a
utilizagdo de uma ping¢a, gazinhas estéreis e solugao antisséptica. Inicia-se pelo
meato uretral, depois as pregas labiais da vagina e por Gltimo a area perineal.

D) num cliente masculino, deve-se proceder a limpeza do meato uretral com a
utilizacdo de uma pinga, gazinhas estéreis e solugdo antisséptica. Deve-se
retrair o prepucio do pénis e proceder a limpeza com movimentos circulares do
meato uretral para baixo até a base da glande.
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QUESTAO 34
As feridas tém se constituido importante problema de Salde Publica e sao
decorrentes do envelhecimento populacional e do incremento do niUmero de casos
de doencgas ndo-transmissiveis. A enfermagem tem um papel fundamental na
prevencgdo e controle desse agravo.

Diante de uma pessoa com uma ferida crénica, deve-se:

A) desbridar o tecido de granulagdo, lavar a lesdo com agua e sabdao, deixa-la
aberta e orientar para exposi¢éo solar.

B) identificar a patologia de base, verificar aderéncia ao tratamento clinico, fazer
os cuidados de enfermagem necessarios e sempre encaminhar o paciente ao
especialista.

C) identificar a patologia de base, verificar aderéncia ao tratamento clinico, fazer
os cuidados de enfermagem necessarios e encaminhar o material coletado para
0 exame anatomo-patolégico.

D) identificar a patologia de base, verificar aderéncia ao tratamento clinico, fazer
as orientacdes e cuidados de enfermagem necessarios para o tipo de ferida,
lavar a ferida com soro fisiol6gico morno em jato, cobrir a ferida com um curativo
ndo-aderente e que mantenha a umidade natural e encaminhar o paciente ao
especialista, caso seja necessario.

QUESTAO 35
Artigos sdo instrumentos de naturezas diversas (utensilios, acessorios de
equipamentos e outros) utilizados nos diferentes procedimentos destinados a
prevencdo, diagnostico, tratamento de doengas e reabilitagdo da salde. Séo,
portanto, todos os materiais, equipamentos e instrumentos médico-hospitalares,

medicamentos e roupas utilizados na area da salde.

De acordo com o risco potencial de transmisséo de infecgdo, os artigos semicriticos
sdo:

A) artigos descartaveis.

B) artigos que entram em contato com a pele nao-integra ou com mucosas.

C) artigos ou produtos destinados ao contato com a pele e também aqueles que
ndo entram em contato direto com o paciente.

D) artigos ou produtos utilizados em procedimentos invasivos com penetragdo em
pele e mucosas subjacentes, tecidos subepiteliais e sistema vascular.
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QUESTAO 36
Ao realizar um banho completo ou parcial no leito, € importante atentar para os itens
que se seguem.

I. E uma atividade exaustiva para o paciente. A mudanca de posi¢do durante o
banho e o recebimento de cuidados nas costas aumentam a demanda e o
consumo de oxigénio.

II. Deve-se fornecer privacidade: feche a porta, utilize biombos em quartos
coletivos e, enquanto banha o paciente, exponha apenas a area que esta sendo
banhada.

Ill. O paciente, quando possivel, deve ser incentivado a participar o0 maximo
possivel do banho, a fim de se promover a independéncia.

IV. Deve-se atentar ainda para manter o quarto aquecido, livre de correntes de ar,
ja que o paciente estd parcialmente descoberto e sentira calafrios com
facilidade. A pele imida provoca uma perda excessiva de calor por meio da
evaporagao.

ApOs analisar os itens acima, pode-se afirmar que

A) Il e lll estdo corretos.

B) Il e IV estédo corretos.
C) II, lll e IV estéo corretos.
D) todos estéo corretos.

QUESTAO 37
Considerando a sondagem nasogastrica, cabe ao profissional de enfermagem:

A) observar a localizacdo por meio do teste da ausculta da sonda, antes de
administrar liquidos.

B) manter decubito dorsal horizontal do paciente com cabeceira elevada quando
administrar a dieta.

C) posicionar o paciente em decubito lateral direito para migracéo da sonda do
estbmago para o duodeno.

D) observar o débito da sonda quanto ao aspecto, volume e cor, uma vez que €
uma sonda com finalidade exclusiva para drenagem de secre¢fes do trato
gastrointestinal.
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QUESTAO 38
A nutricdo enteral € realizada com o fornecimento de nutrientes no trato
gastrointestinal. E o método preferido de suprir as necessidades nutricionais se o
trato gastrointestinal do paciente estiver funcionando. Proporciona suporte
nutricional fisiolégico, seguro e econdmico.

As etapas que se seguem devem ser consideradas durante o procedimento de
inser¢do da sonda nasoentérica.

. O paciente deve ser colocado na posicdo de Fowler (exceto quando
contraindicado).

Il. Deve-se determinar o comprimento da sonda a ser inserida pelo método
tradicional, que consiste em medir a distancia da ponta do nariz ao I6bulo da
orelha e deste a base superior do 0sso esterno.

[ll. O trato oral € considerado colonizado por micro-organismos. Portanto, dispensa-
se 0 uso de luvas para esse procedimento.

IV. O posicionamento correto da sonda sO pode ser confirmado ap0s a realizagao
do Raio X de abdome. SO ap0s esse procedimento, o paciente € liberado para
receber a dietoterapia.

Pode-se afirmar que estdo CORRETAS as etapas

A) lell.
B) llelll.
C) lelV.
D) LI lllelV.
QUESTAO 39

Os profissionais de enfermagem, ao iniciarem 0 manuseio de materiais com técnica
asséptica, devem levar em consideracdo alguns principios para assegurar a
manutenc¢do da assepsia.

Dentre esses principios, € INCORRETO afirmar que

A) um objeto ou campo estéril torna-se contaminado por exposigao prolongada ao
ar.

B) um objeto estéril permanece estéril somente quando tocado por outro objeto
estéril.

C) as extremidades de um campo ou recipiente estéril sdo consideradas
contaminadas.

D) um objeto estéril fora do campo de viséo ou abaixo da cintura ainda se mantém
estéril desde que ndo contaminado acidentalmente durante seu manuseio.
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QUESTAO 40
Com relagdo a Sondagem Vesical, leia as frases abaixo e marque (F) se a afirmativa
for falsa ou (V) se for verdadeira.

( ) Durante a passagem da sonda vesical no sexo feminino, a paciente deve ficar
em posicdo de Sims, expondo apenas o0s genitais.

( ) Para a realizagao da técnica no sexo masculino, deve-se utilizar a posigao
supina, com as coxas ligeiramente abduzidas. Cobrir a parte superior do corpo
com uma toalha e as pernas com lencdis, expondo apenas as genitalias.

() Nasondagem vesical de alivio, deve ser insulflado o baldo com a quantidade
de &gua indicada na sonda durante o procedimento de esvaziamento da
bexiga. Para retirada da sonda, deve ser desinsuflado o baldo.

() Nao ha necessidade de troca rotineira da sonda vesical de demora, devendo
ser realizada em situacdes de presenga de grande quantidade de residuos no
sistema de drenagem, obstrucdo do cateter ou da bolsa coletora, violagdo do
sistema e contaminacao, entre outras.

A sequéncia CORRETA é:

A) V,V,FeF.
B) V,V,FeV.
C) F,V,FeV.
D) F,V,FeF.

QUESTAO 41
No que diz respeito a administracdo de medicamentos por inalagdo, € INCORRETO
afirmar que

A) a rede vascular dos alvéolos absorve prontamente 0s gases e vapores
introduzidos pelas vias aéreas.

B) as regides mais inferiores do trato respiratério fornecem uma pequena area de
superficie para absorcao de drogas.

C) alguns medicamentos que sdo inalados visam efeitos locais, mas tém efeitos
colaterais sistémicos potencialmente perigosos.

D) as drogas introduzidas pelas vias aéreas pulmonares ndo devem interferir na
troca normal de gases, tais como dilatagdo de bronquiolos.
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QUESTAO 42
Foi prescrito pelo médico o MEDICAMENTO X — 220 mg, de 8 em 8 horas, via EV.

Essa medicacédo apresenta-se em frasco ampola contendo 1 g.

E padronizado nessa Instituicdo que esse medicamento devera ser diluido em 5 ml
de agua bidestilada, pois 0 mesmo apresenta-se em forma de po.

Ap6s diluido, a quantidade desse medicamento a ser administrado para que se
cumpra a prescricao sera de

A 1,1ml.
B) 1,2ml
C) 22,7 ml.
D) 22,8 ml.

QUESTAO 43
Quanto a administracdo de medicamentos por via subcutanea, ¢ INCORRETO
afirmar que

A) as injecBes subcuténeas envolvem a introducdo de medicamentos sob a derme.

B) apenas doses pequenas (0,5 a 1 ml) de medicamentos devem ser aplicadas
subcutaneamente.

C) o profissional deve escolher o comprimento da agulha e o &ngulo de introducéo,
baseando-se no peso do paciente.

D) os locais para injecdo subcutanea incluem as regifes inferiores externas dos
bracos, o abdome entre os rebordos costais e as cristas iliacas, a regido anterior
das coxas e a regido superior do dorso.

QUESTAO 44
O técnico de enfermagem, ao realizar a admissdo de um paciente, encontra a
seguinte prescricdo médica:

soro fisioldgico 0,9% - 250 ml - administrar em 50 minutos.
Para que a prescricéo seja efetivada, deve-se pingar, por minuto, o equivalente a

A) 1,7 gotas.
B) 16 gotas.
C) 69 gotas.
D) 100 gotas.
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QUESTAO 45 i
Segundo o Coédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem - Resolugéo
311/2007, ¢ CORRETO afirmar que

A) apor o nimero e categoria de inscrigdo no Conselho Regional de Enfermagem
em assinatura, quando no exercicio profissional, é dever e responsabilidade dos
profissionais de enfermagem.

B) considera-se infragao ética a acéo ou conivéncia que implique obediéncia e/ou
observancia as disposicbes do Codigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem.

C) é proibido, em quaisquer circunstancias, prestar servicos que por sua natureza
competem a outro profissional.

D) o profissional de enfermagem atua na protecdo, prevencéo, reabilitacdo e
recuperacdo da salde, com autonomia restrita e em consonancia com 0s
preceitos éticos e legais.

QUESTAO 46
As penalidades a serem impostas pelos Conselhos Federal e Regional de
Enfermagem séao:

A) adverténcia verbal, adverténcia escrita, censura, suspensdo do Exercicio
Profissional e cassacgéo do direito ao Exercicio Profissional.

B) adverténcia verbal, adverténcia escrita, multa, censura, suspensédo do Exercicio
Profissional e cassacgéo do direito ao Exercicio Profissional.

C) adverténcia verbal, multa, censura, suspensdo do Exercicio Profissional e
cassacao do direito ao Exercicio Profissional.

D) adverténcia verbal, adverténcia escrita, multa, censura e cassacéo do direito ao
Exercicio Profissional.

QUESTAO 47
A eliminagéo regular e o controle dos produtos de excrecao urindria e intestinal sdo
funcdes elementares, indispenséaveis para o funcionamento normal do organismo.

Quanto ao uso de enema para proporcionar a eliminacao intestinal, ¢ INCORRETO
afirmar que

A) o0 enema pode também ser usado como veiculo de medicamentos que exercem
acéo local sobre a mucosa do reto.

B) a finalidade do enema € promover a evacuagdo por meio da estimulagao do
peristaltismo.

C) o enema consiste na instilacdo de uma solugdo no reto e colon transverso do
paciente.

D) a aplicacéo frequente de enemas bloqueia o reflexo normal da evacuacéo.
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QUESTAO 48
Quanto a administracdo de oxigénio pelo profissional de enfermagem, € CORRETO
afirmar que

A) fluxos maiores de fornecimento de oxigénio por cateteres nasais elevam sua
concentracdo no ar inspirado para niveis maiores e provocam 0 ressecamento
da mucosa nasal.

B) a méscara facial simples é contraindicada para o paciente que apresenta
retencdo de diéxido de carbono.

C) a mascara facial simples é usada na oxigenoterapia a longo prazo.

D) o cateter nasal pode ser introduzido pelo nariz até a nasofaringe.

QUESTAO 49
A sondagem nasogéstrica € uma das atribuicbes dos profissionais técnicos em
enfermagem.

Referente a essa sondagem, € CORRETO afirmar que

A) uma das finalidades da sondagem gastrica é para gavagem.

B) aintroducdo da sonda nasogastrica exige técnica esteéril.

C) a presenca da sonda nasogastrica ndo € capaz de provocar distensédo
abdominal.

D) a mensuragdo da sonda nasogastrica, antes de sua introducéo, € da ponta do
nariz ao lobo da orelha, dai até o apéndice xifoide do esterno, acrescido de mais
5cm.

QUESTAO 50
Pacientes que néo toleram a administracdo de nutrientes por via enteral podem
receber nutricdo parenteral.

Referente a nutricdo enteral (NE) e a nutricdo parenteral (NP), € INCORRETO
afirmar que

A) avia de administracdo da NP é intravenosa.

B) a nutricdo enteral podera, com cautela e avaliagdo médica, ser administrada via
intravenosa.

C) a velocidade do fluxo da solugdo da NP normalmente é controlada por uma
bomba de infuséo.

D) o aumento da velocidade de infusdo da nutricdo parenteral pode resultar em
intercorréncias como sobrecarga circulatoria e hiperglicemia.
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Rascunho do Cartao de Respostas

Ao terminar as provas, transfira suas marcagdes para o
formulario “Cartao de Respostas”, obedecendo
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