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Busca-se, por meio deste mobilizar interna e externamente a comunidade 

civil com o objetivo primário de formação de redes de apoio à saúde em local de 

baixa renda. Aqui, de forma especial, daremos enfoque às pessoas com doenças 

que conferem algum grau de ameaça às suas vidas, abordando-as dentro de suas 

próprias complexidades por meio dessas redes. Essas não serão formadas 

puramente por profissionais de saúde, mas pela integração de um conjunto de 

pessoas ao qual denomina-se comunidade compassiva.  

Tal qual no Reino Unido, onde tiveram início as comunidades compassivas, 

pretende-se a mudança no cenário dos cuidados paliativos do bairro Cabana do Pai 

Tomás, em Belo Horizonte. Isso se dará por meio de estratégias que visam a 

promoção da saúde, educação pública, desenvolvimento da comunidade e ações de 

participação de toda comunidade civil. Então, o objetivo de integração de 

profissionais da saúde, alunos, moradores e voluntários internos e externos se torna 

crucial nesse processo - o qual deve contar com treinamentos desses grupos para 

melhor compreensão dos ciclos naturais das doenças e proporcionar boa saúde 

social, psicológica, espiritual e física para as pessoas em cuidados paliativos. 

A comunidade acadêmica, de forma ética e humanística, integra o grupo 

contribuindo com informações sobre cuidados paliativos para esse corpo social, 

capacitação de todos os membros envolvidos na comunidade compassiva e auxílio 

direto a pessoas em cuidados paliativos e seus familiares por meio de visitas 

domiciliares. Assim, os alunos objetivam identificar as necessidades das pessoas 

quanto a esse tipo de cuidado no bairro Cabana do Pai Tomás, e criar projetos de 

pesquisa que sirvam de modelo para a elaboração de outras comunidades 

compassivas no estado de Minas Gerais e no Brasil - almejando-se impacto positivo 

nas condições de saúde dos moradores.  


