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Na região do Campo das Vertentes a pecuária leiteira é a atividade rural 

predominante. Entretanto, apesar de ser tradicional e de imensa importância 

socioeconômica para a região, é atualmente de baixa rentabilidade. Na tentativa de 

promover ações que fortaleçam a cadeia de lácteos, produção de queijos na 

microrregião de São João del-Rei e melhorias na qualidade de vida das famílias no 

meio rural, o programa de extensão “Eu Como Cultura: 

Qualidade Do Leite e Qualidade de Vida no Meio Rural” prevê a realização de 

encontros, treinamentos para os produtores rurais acerca da melhoria da qualidade 

da matéria-prima, dos cuidados no processamento, da construção da escrituração 

zootécnica, além de promover apoio a saúde e qualidade de vida às famílias do 

meio rural, com palestras e oficinas. Ademais pretende-se realizar atividades com 

alunos de escolas rurais na tentativa de despertá-los para a importância do homem 

do campo, sustentabilidade da produção, além dos requisitos de qualidade do leite e 

benefícios para saúde. 


