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. Resumo 

Na década de 80 uma doença desconhecida assombrou o imaginário popular e 

desencadeou uma série de óbitos, principalmente da população de homens que 

fazem sexo com homens. Inicialmente chamada de “praga gay”, a infecção pelo 

vírus HIV foi, aos poucos, sendo compreendida pela ciência e sua forma de 

transmissão foi mapeada com maior precisão ao longo dos anos. Hoje, o 

tratamento e prevenção do HIV são conhecidos da comunidade científica e estão 

disponíveis pelo SUS, proporcionando uma enorme melhoria na qualidade de vida 

dos pacientes. Contudo, ainda há uma grande incidência da infecção, 

especialmente em populações-chave, incluindo os profissionais do sexo, usuários 

de drogas ilícitas e população transexual e homens que fazem sexo com homens 

(HSH). Entre os fatores que contribuem para isso, é possível destacar a persistente 

falta de conhecimento da população sobre o assunto e sobre o sistema de saúde, a 

vergonha de procurar um serviço de saúde, a falta de cobertura em horários 

acessíveis para as populações vulneráveis, a falta de oferta de serviços 

assistenciais específicos, entre outros. A partir de 2014, começou a ser indicada em 

alguns países a terapia de profilaxia pré-exposição ao HIV (PrEP), que consiste no 

uso de uma combinação de dois medicamentos antirretrovirais por pessoas sem a 

Pessoas usuárias do Sistema Único de Saúde (SUS) com maior vulnerabilidade à 

infecção pelo HIV residentes do município de Divinópolis, MG. 
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infecção. Tal terapia, se feita de maneira correta e constante, diminui 

significativamente o risco de contágio por HIV. O Brasil passou a adotar a 

recomendação dessa estratégia para as populações-chave em 2017, com a 

publicação de protocolo clínico específico para a PrEP. Apesar desta 

recomendação, ainda são poucos os serviços de saúde com profissionais 

capacitados que dispõem de centro para atendimento e prescrição desses 

medicamentos. Entendendo a necessidade local de ampliar as ações de combate 

ao HIV e de estruturar serviço específico de prevenção, esse projeto tem por 

finalidade realizar ações integradas e multidisciplinares com estratégias biomédicas 

e comportamentais de educação em saúde, testagem, aconselhamento e profilaxia 

pré-exposição para prevenir a transmissão do HIV no município de Divinópolis, 

Minas Gerais. Para o desenvolvimento deste projeto, pretende-se utilizar da 

expertise de profissionais da Universidade e da Secretaria de Saúde de Divinópolis, 

com o apoio de movimentos sociais relacionados do município, que é pólo da 

macrorregião Oeste de Minas Gerais. 


