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As doenças transmitidas por alimentos, sobretudo as de causa microbiana, 
estão aumentando em todo mundo, independente de sua composição racial, 
grau de desenvolvimento, condição socioeconômica e cultural. Pesquisas 
indicam que o comércio ambulante de alimentos vem ganhando importância 
por oferecer alimentos de preparação rápida, custo razoável e em locais de 
fácil acesso, além de constituir uma alternativa econômica para 
desempregados. Sendo assim, considera-se necessário um programa de 
treinamento em higiene de alimentos prontos para consumo. 
Frequentemente, os manipuladores de alimentos não têm consciência do real 
perigo que a contaminação microbiológica representa e de como evitá-la. 
Muitas vezes, esses manipuladores de alimentos apresentam baixa 
escolaridade, exigindo adequação de material didático para atingir a 
capacitação desejada. Desta forma, a essência do Programa, conhecido 
internamente como "Feira Legal", já aprovado na instituição de 2014 a 2021, 
será mantida em todos os seus aspectos/abordagens. Como novidades 
haverá a inclusão de abordagens sobre rotulagem nos minicursos, ações 
para compreensão da área "socio-econômica" e integração com Programas 
já existentes/aprovados na PROEX/UFSJ (PSDL e Pró-óleo). Destaca-se 
que, embora o Programa seja muito focado em atividades presenciais, diante 
da Pandemia COVID-19, teremos ações à distância, principalmente voltadas 
para a orientação na capacitação dos bolsistas, em ferramentas on-line (com 
aplicações também off-line) para incremento dos minicursos posteriores, 
aumentando o interesse, compreensão e a interação com o público-alvo. 

- Manipuladores de Alimentos que trabalham nas feiras livres de Sete Lagoas 
(pessoas de provável baixa escolaridade que utilizam a comercialização dos 
alimentos nas feiras como principal fonte de renda). 
- Consumidores que frequentam as feiras abordadas. 
- Mulheres que participam do PSDL (Programa Social de Desenvolvimento 
Local), demonstrando possibilidade de integração entre Programas 
aprovados pela PROEX/UFSJ. 
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