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. Resumo 

 

Este programa, intitulado Programa de Atividades Lúdicas em Diferentes Contextos (PALUDICON), 
pretende dar continuidade a ações desenvolvidas pelo Programa Atividades Lúdicas e Musicais da 
UFSJ (PALUM/UFSJ). Desde 2003, a Brinquedoteca – localizada no andar térreo do Laboratório de 
Pesquisas e Práticas Psicossociais (LAPIP) – passou a integrar os importantes serviços ofertados pela 
UFSJ a São João del-Rei e região. A proposta, ora apresentada, visa continuar e ampliar as ações até 
então realizadas. Tem como objetivo promover a ludicidade em suas múltiplas linguagens, inclusive as 
contemporâneas, analisando o quanto oportunizam modos de existência diferenciados entre os 
brincantes, e como parte do processo de desenvolvimento integral do ser humano. O público a ser 
atendido são crianças e adolescentes das duas Casas Lares de São João del-Rei, crianças atendidas 
pelo CRAS de Santa Cruz de Minas, crianças, adolescentes e idosos de regiões circunvizinhas ao 
Campus Dom Bosco, turmas da APAE (e seus egressos), escolas da rede pública de educação básica, 
crianças e adolescentes com vínculo familiar (por exemplo, filho) a integrantes da comunidade interna 
da UFSJ. A fundamentação teórica se sustenta em ideais de que o brincar é essencial ao 
desenvolvimento humano em suas múltiplas faces: moral, afetiva, cognitiva, psicomotora e 
sociocultural. Disso decorre sua relevância como aporte teórico-metodológico de atividades formativas 
junto à comunidade universitária – graduação, pós-graduação, também agregando professores e 
pesquisadores de várias áreas – bem como enseja movimentos de encontro da universidade com seu 
entorno, a comunidade externa, por meio de ações extensionistas. Para a concretização deste 
programa, a proposta é que bolsistas de diferentes Cursos (Psicologia, Música, Teatro, Pedagogia, 
Ciências da Computação e Artes Aplicadas) possam participar de reuniões de estudo e planejamento 
das ações a serem desenvolvidas; desenvolvam oficinas lúdicas com os diferentes públicos e espaços 
(especialmente na brinquedoteca da UFSJ, mas também com as Casas Lares, o CRAS, escolas e a 
APAE). 

No momento atual, em meio a restrições determinadas pela pandemia da Covid-19, há contato com 
uma parcela do público que vinha sendo atendido e, ao mesmo tempo, contato com públicos a serem 
atendidos brevemente, assim discriminados: do primeiro grupo, crianças e adolescentes das duas 
Casas Lares de São João del-Rei, crianças atendidas pelo CRAS de Santa Cruz de Minas, crianças, 
adolescentes e idosos de regiões circunvizinhas ao Campus Dom Bosco, turmas da APAE (e seus 
egressos); do segundo grupo, professores da rede pública de educação básica, bem como seus 
estudantes, crianças e adolescentes com vínculo familiar (por exemplo, filho) a integrantes da 
comunidade interna da UFSJ. 
Todos estes grupos, respeitando suas especificidades e necessidades, têm demandas por atividades 
que promovam interação, aprendizagem e novas experiências em sua vida cotidiana. 


