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. Título do Projeto: Na batida certa: ampliando os conhecimentos acerca do 

suporte básico de vida na UFSJ 

. Coordenador(a): Mirian Diená Pastorini Jurgilas 

. Unidade Organizacional: Departamento de Medicina Campus Dom Bosco 

(DEMED) 

 
 

. Público alvo 

 
 

. Resumo 
 

 
 

Servidores do campus Dom Bosco da Universidade Federal de São João del 

Rei (UFSJ) e comunidade próxima. 

Caracterização da Ação 

Identificação da Ação 

Descrição da Ação 

O projeto se fundamenta no baixo conhecimento de leigos a respeito da 

Ressuscitação Cardiopulmonar (RCP) e da sua execução. A partir disso, a 

proposta é que seja realizada a difusão dos conhecimentos a respeito da Parada 

Cardiorrespiratória (PCR) e da RCP, juntamente com a instalação de 

desfibrilador externo (DEA) na Universidade Federal de São João Del Rei, 

campus Dom Bosco (UFSJ – CDB). Nesse contexto, o suporte básico de vida 

(SBV) deve ser difundido por meios como cartilhas, podcasts e capacitações, e, 

posteriormente, aplicação de questionário para avaliação de qualidade da ação 

promovida. 


