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. Resumo 
 

 
Identificação da Ação 

 
Caracterização da Ação 

 
O programa dirige-se às gestantes de São João del-Rei que tenham interesse 

em realizar o pré-natal por meio do sistema público de saúde, bem como às 

Unidades Básicas de Saúde/Estratégias de Saúde da Família do município. 

 
Descrição da Ação 

A assistência pré-natal promove a manutenção do bem-estar físico e emocional 
ao longo do processo de gestação, parto e nascimento, além de trazer 
informações sobre evolução da gestação e do trabalho de parto à parturiente. O 
programa aqui apresentado propõe oferecer os meios para que se desenvolva 
o pré-natal de qualidade na assistência primária de saúde, seguindo o fluxo de 
atenção à Saúde da Mulher do município, bem como fortalecer o funcionamento 

eficiente da rede. 



 

 
 

 

As ações a serem desenvolvidas dão continuidade àquilo proposto pelo 
Programa de Extensão “Fortalecimento do Pré- Natal na Atenção Básica de 
Saúde no município de São João del Rei” (PIBEX EDITAL N° 
002/2020/UFSJ/PROEX), cujos desdobramentos encontram-se em fase de 
implementação de uma Central de Marcação do Pré-Natal unificada, em 
parceria com a Secretaria de Saúde do município, além de oferecer 
capacitação e suporte técnico para uma melhor adequação do pré-natal na 

atenção primária. 
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