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. Resumo 

Identificação da Ação 

Caracterização da Ação 

O público-alvo será gestantes, puérperas e recém-nascidos provenientes do 

Sistema Público de Saúde no município de Divinópolis-MG. 

Descrição da Ação 

Trata-se de um programa que tem como objetivo geral promover ações de 

atenção à saúde da mulher no puerpério e atenção à saúde do neonato, por 

meio de educação em saúde voltada para a gestante e puérpera e assistência 

ao binômio mãe-filho em parceria com os serviços de saúde de Divinópolis, 

Minas Gerais. Adota-se como proposta metodológica a Teoria Pragmática de 

John Dewey para quem o processo de ensino-aprendizagem decorre da 

experiência do aprendiz e da valorização das práticas. As ações nesse 

Programa de Extensão seguirão dois eixos de atuação, O primeiro eixo será 



 

realizado por meio de ações educativas junto às gestantes e puérperas nas 

Unidades Básicas de Saúde de Divinópolis por meio de oficinas com temas 

relacionados à saúde da puérpera e cuidados com o neonato. Nesse eixo 

pretende-se realizar as oficinas divididas em blocos, de acordo com a divisão 

de temas de relevância em saúde da puérpera e do neonato, abrangendo pelo 

menos uma unidade de cada região de Divinópolis. No segundo eixo propõe- 

se ações de cuidado à puérpera e apoio ao aleitamento materno por meio de 

atendimentos individuais à díade puérpera/recém-nascido no Ambulatório de 

Saúde da Mulher de Divinópolis, serviço criado em parceria da UFSJ com a 

Secretaria Municipal de Saúde de Divinópolis. Os atendimentos serão 

agendados conforme levantamento das demandas das usuárias e 

encaminhamentos das Unidades Básicas de Saúde do município. Acredita-se 

que essas atividades contribuirão para o fortalecimento da relação da 

Universidade com a Comunidade, possibilitando a troca de saberes por meio 

da interação dialógica e a intersetorialidade. Além disso, possibilitará aos 

estudantes a aquisição e construção de novos conhecimentos, contribuindo 

para sua formação como cidadãos e profissionais, por meio da produção de 

novas práticas de cuidado e da atenção integral. 

 

 


	ANEXO III - PROGRAMA DE EXTENSÃO
	. Título do Programa: SOS Mãe: Acolhimento, Orientação e Cuidados no Puerpério e no Aleitamento Materno
	. Unidade Organizacional: Campus Centro- Oeste Dona Lindu
	. Resumo

