
Caracterização da Ação 

- Estudantes de ensino médio do município de Divinópolis, MG; 

- Profissionais da educação em escolas de ensino fundamental e médio de 

Divinópolis, MG; 

- Público geral alcançado pelas redes sociais do projeto. 

Descrição da Ação 

A epilepsia é uma desordem neurológica caracterizada pela predisposição 

persistente do sistema nervoso central a gerar crises epilépticas. No Brasil, há 

poucos estudos epidemiológicos sobre a epilepsia, mas alguns trabalhos indicam 

uma prevalência de 7,8 a 20,3 por mil. Apesar dos avanços do conhecimento sobre 

as epilepsias, suas causas e tratamentos, observam-se falhas na formação de 

profissionais da saúde e da educação assim como a falta de conhecimento acerca 

da doença na população geral. Como consequência, pacientes com epilepsia e suas 

famílias sofrem com crenças, preconceitos e atitudes negativas. Além disso, há uma 

dificuldade de manejo da crise quando ela acontece na ausência de pessoas 

capacitadas a lidarem com a situação. O presente trabalho visa ampliar o 

oferecimento de educação em saúde sobre a epilepsia, atualmente em andamento 

pela equipe (projeto aprovado no PIBEX 2022), de forma a estender os 

conhecimentos sobre epilepsia no meio acadêmico e deste para sociedade 

divinopolitana, dando continuidade às ações em andamento com profissionais da 

educação dos ensinos fundamental e médio e, adicionalmente, incluindo a 

comunidade estudantil jovem-adulta. 
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