
INJEÇÃO DA DOSE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gire o seletor de dose para determinar a 

dose. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Faça a prega cutânea utilizando apenas 
três dedos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Aplique a insulina com o polegar sobre o 

botão injetor. Conte até 10 para soltar o 

botão e retirar a agulha da pele. 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Em caso de insulina NPH ou em 

suspensão (turva), rolar a caneta com o 

refil entre as palmas das mãos por 20 

vezes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

A garantia da caneta adequadamente 

regulada é a saída de um jato de insulina 

da agulha. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

É essencial regular a caneta antes de 

cada aplicação. 
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