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4. Modzios Tedricos e Hipdleses

RSN

Os modelos tedricos sao apresentados apés cada Uma das duas segBes

que falam sobre a revisdo da literatura. Podemos nos perguniar se o—quelo

sugerido pela avallagdo do impacto responde & Hécessidade levanlada pela au-

tora de Identificar, com precisdo, os diferenles componentes do programa. As
hipéteses para o estudo de impacto e de implantagao $30 adequadas. '
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5. Estratégia da Pesquisa

A apresenlagdo das estralégias da pasqui_sé (modelo quas.'aﬂxparlmanlal
com grupo-controle ndo equivalente e pesquisa sintélica comparativa) é ade-

quada. 5o I

6. Populagéo Esiudada, Definigio das Varldvels & Ccleta dos Dados

A composi¢do da populagdo estudadd e 4:constiluigdo da amostra séo
expostas com clareza. No conjunlo, a definigdo das varldves e as fontes de
dados, assim como os Instrumentos utilizados para cada uma das eslralégias
da pesquisa, sdo bem apresentados. Porém; o bloco varldvels séclo-demografl-
cas para a avaliagdo do impacto ndio deve ser Incluldo nas varidvels depend-
enles, mas nas varidveis intermedidrias, cuja Influéncia queremos controlar
durante a apreciagéo dos efeilos da formagdo. Finalmente, cer'as caraclerislicas
organizacionais na avallagdo da Implantagdo (exemplo: o apolo da diregio da
escola, 0 apoio da assoclagdo dos pals de alurios) ndo deveriam varlar enlre
um prolessor e outro de uma mesma escola, o que limita a possibllidade de
uliliza-los nesla andlise. g v s
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7. Anélise dos Dados e

Esla segdo é sucinla e, assim como sugerido pela aulora, serd elaboradd
consultando um estalistico. Lt A
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S EXPOSIGAO

AVALIAGAO DO PROJETO DE IMPLANTAGAO DO MANUAL
INTERVENTION, ADOLESCENCE MTS

1. ldentificagdo e Formulagdo da Questio

As doengas sexualmenle transmissiveis (DST) consliluem hoje em dia
uma questdo grave na drea da saide publica (cf. Rochon 1). Desde o inicio
dos anos 70, a incidéncia deslas doengas nos adolescentes de 15 a 19 anos

4 ndo pdra de aumenlar (2, 3 e 4). No Quebec, as dllimas eslalisticas disponiveis
demonstram que, no caso das muiheres, a mais alta taxa de gonorréia se ob-
serva na faixa eldria dos 15 aos 19 anos (5). As infecgbes por chlamydia tra-
chomatis crescem lambém no meio dos jovens. Entre 1980 e 1986, o nimero
de casos registrados aumentou cinco vezes no Canada; e & entre os adoles-
centes de 15 a 19 anos que este aumenlo se verificou mais evidenle (6). Ora,
as cérvicites com gonococos elou clamidia na mulher sdo associadas a um
risco da extensdo da infecgdo para o dlero e as trompas (salpingile) na ordem
de 12 a 30% (3). As seqiielas de uma ocorréncia de salpingile sdo da ordem
de 21% de infertilidade e um aumento de 6 a 10 vezes do risco de gravidez
ecldplca (4).

A aparigdo da Sindrome de Imuno-Deficiéncia Adquirida (AIDS), em 1981,
€ sua propagagdo Ininterrupta escurecem ainda mais este quadro. Apesar da
existéncla de um ndmero infimo de adolescentes aidéticos entre 0s 15 e os 19
ancs no Quebec (5 casos em 15 de novembro de 1 988) (7), o longo periodo
de incubag&o, separando a infecgdo pelo virus HIV do desenvolvimento da AlDS,

- faz com que um certo nimero de aldélicos de 20 a 29 anos tenham sido pro-
vavelmente Infeclados anles dos 20 anos (8). Ora, 21,4% dos aidélicos perten-
clam a esla faixa eldria em novembro passado (7).

Considerando a ampliddo e a gravidade do problema das DST e da AIDS,
os profissionais em saude piblica consideram os adolescentes como um dos
grupos que deve receber, com prioridade, programas de educagdo e de infor-
magao deslinados & prévengdo destas doengas (9). A Iimplantagdo de um pro-
grama de educag8o para a salde, no meio escolar, é uma das lormas de alingir
esle objelivo. O School Health Education Evaiuation (SHEE) demonstrou, de
fato, que a educagdo sanitdria na escola é um meio eficiente para desenvolver

nos estudantes W MGWD%H% para a
saide (10). A eficacla de um programa de educagdo sanitdria depende de pro-

fessores qualificados, passando experiéncias eslruturadas para os esludantes
(10, 11, 12, 13, 14, 15 e 16). Além disto, as estratéglas de inlervengéo ulilizadas
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nestes programas parecem ser também um fator imporlante para sua eficléncla.
Assim, programas utilizando técnicas tais como a Inoculagao do stress, a afir-
magdo de sl mesmo, a resolugéo de problemas; o treino para habllidades soclais,
o treino para a resisiéncia as pressdes dos pares e para;a lomada de declséo
levaram a modilicages de comportamento no senlido desejado, em programas
de educagéo sanildria no meio escolar, & Islo, principalmente na 4rea de pre-
vengdo ao tabagismo (9, 17, 18, 19,208 21). ' ! y f

},f Embora a maioria dos programas escolares de educagdo sexual avaliados
demonstrem uma melhora dos conhecimenlos (22, 23, 24, 25, 26, 27, 28 e 29)
licacio de alifudes pg sentido liberal (24, 28,

29 e 30), sendo que oulros nao observam nenhuma modificagdo de atitudes (22

| @ 23), a maior parte ndo' chegou a demonslrar um efeito significativo sobre
di[erenles?mﬁ%ais como a freqiidhcla de relagées sexuals, a
taxa de utiizagao de conlraceplivos, ou ainda, a laxa de grevidez (9,22, 27 @
28). Alguns programas de educagéo sexual liveram, no enlanto, um Impaclo
posilivo sobre o comportamento dos adolescentes. Assim, na Suecla, um pro-
grama de educagdo sexual - baseado nq aprendizado do pracesso de lomada
de decisio - levou a uma diminuigdo da laxa de gravidez e de DST na adoles-
céncia e aumentou o uso de contraceplivos (25). Um oulro programa Inlegrando

atividades de educagdo sexual e servigos médicos pas escolas mostrou, depols |

de lrés anos, uma queda maior no nimero de geslagdes e das taxas de fertili-
dade (22). Finalmente, um programa recente enfocando a habilidade em resistir
3 pressdo dos pares e visando retardar a Idade da primeira relagao sexual_ fol
testado com adolescenies de 11-12 anos e de 13-15 anos. OJs resullados pre-
liminares indicam que, para um periodo variando enlre seis reses € dols anos
ap6s o fim do programa, 10% dos adolescentes do grupo experimental que
participaram da pesqulsa de acompanhamento linham relagdes sexuais, em com-
paragao com os 28% do nivel nacional para a mesma faixa =taria (26). Devido
a eslas Informagbes, varios aulores recomendam basear as Intervengdes das
DST e da AIDS nas eslratégias de aquisigdo de habilidades, mais do que sobre

a transmissdo de informacBes biomédicas (9, 11,26 e 29), ..
&7 3 Cavoko iSO AT T GEAL P

Mo Quebec, o fol. <lim Educagdo Sexual (do programa FPS) formece um S0

quadro apropriado para a implantagéo de um programa escolar de prevengdo
das DST no meio dos adolescentes. Ora, a formagdo dos professores e o for-
necimento de ferramentas pedagdgicas sdo dois entre numerosos fatores que
podem influenciar a implantagdo de novos programas no meio escolar (35, 16
e 36). Pelo menos dois esludos assinalam que a falta de formagao de pessoal
representa uma das barreiras a implanlagdo 'de programas d3 educagdo sexual

(12 e 15). |

Vérios oulros artigos ressaltam a Importancia de uma formagao adequada
dos professores para o éxilo de programas de educagdo sexual (10, 11, 12,14,
15 e 16). Além dislo, um esludo efeluado pelo DSC Charles-LeMoyne, em
maio/junho de 1988, com lrinla e trés professores de FPS do segundo ciclo do
secundario e doze enfermeiras escolares do lerritério, mostrou que 63% destes
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gostariam de ter formag8o sobre o tema das DST e de possuir um manual de
atividades para facilitar o ensino desta matéria (32). Alids, as barreiras evocadas
pot estes agentes frente ao conteudo dos cursos sobre DST foram, em ordem
de freqliéncla, a falla de conhecimento sobre DST e a falta de exemplos para
dar aos Jovens, para que compreendam bem certas nocdes do curso. Este es-
tudo nos permitiu também constatar que os principais mélodos pedagégicos,
ulilizados pelos professores em seus cursos sobre DST, eram a aula expositiva
(89,4%) e as discussdes de grupo (B4,2%), mas que somente 23,6% ulilizavam
lécnicas de represenlagao. Ora, as técnicas de representagao sdo 0s melos
mals ulilizados para facilitar a aquisigao de habilidades sociais (33, 34, 17, 18,

20 e 21).

Levando em conta esses resultados e para diminuir a transmissdo das
DST e da AIDS nos adolescentes, 0 DSC Charles-LeMoyne empreendeu a ela-
boragso de um programa de formagéo, destinado aos professores de FPS de
sed territério, cujo objetivo é:

“Melhorar a qualidade e a eficdcia das intervengdes de prevengdo das
DST realizadas nos cursos de educagdo sexual do programa FPS no
sequndo clclo do secunddrio, nas escolas plblicas siluadas no territério
do DSC Charles-LeMoyne".

~ Os objetivos gerais deste programa s&o (por ordem decrescente de im-
portancia):

1. conhecer os mélodos de intervengdo que favorecem a aquisigao de
habilidades sociais e a resolugéo de problemas e ser capaz de apli-
céd-los na prevengao das DST,;

2. promover a ulilizagdo do Manual pedagdgico Intervention, Adoles-
cence MTS na planificagdo e realizagdo de alividades de prevengao
das DST;

3. melhorar os conhecimentos dos agenles escolares no que diz res-
peito s DST e & sua prevengao;

4, lomar consciéncia dos valores e atitudes levantados pela problema-
tica da prevengdo das DST;

5. sensibilizar-se em relagéo a certos aspeclos pertinentes da vivéncia
sexual adolescente, para a planificagdo e a elaboragao de interven-
¢oes ligadas a prevengdo das DST;

6. desenvolver um espirito crilico em relagao as diferenles ferramentas
ou métodos pedagdgicos utilizados na prevengao das DST, no sen-
lido de adapté-los a diversos contexios ou siluagges;
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Os objelivos especificos, assim como as atividades do programa s&o'de-
lalhados no Anexo 1 do Projeto. fiph gt i

Este programa de “~rmag8o fol acello pelas comissoes escolares Chambly
e Le Goéland, que agrupam todas as escolas publicas "do Segundo grau do
territorio, salvo uma. Na comissdo escolar Chambly, o programa serd oferecldo
aos professores de FPS do secunddrio (IV), ou seja, a vinte cinco pessoas, durante
as duas jornadas pedagdgicas seguintes: 2 de feverelro e 21 de abril de 1989.
Na comissdo escolar Le Goéland, todos os professores de FPS do segundo ciclo
do secundério assistirdo a formagdo (um total de 14 pessoas) e o programa se
desenvolverd durante as jornadas pedagégicas de 2 de fevereiro e de 21 de abril
de 1989. O programa compreende uma aula expositiva sobre os aspectos blo-
médicos das DST, com uma duragéo de Irés horas, dada pelos dois médicos do
programa de prevengdo das DST e da AIDS do DSC. Em seguida, serdo consa-
gradas nove horas aos aspeclos psicossocials envolvidos pela problematica das
DST, assim como as eslratégias de Intervengao @ & lamiliarizagio com o Mantial
pedagégico Intervention, Adolescence MTS, entregue d cada professor. Esta parte
do programa & assumida por uma educadora sexdloga g utlliza ¢s seguintes melos
pedagogicos: reflexdo pessoal, discussdo de grupo, planificagdo de Intervengbes
sobre o tema das DST e aplicagio das estratéglas de intervergéo (aquisigio de
habilidades soclals e resolugdo de problemas}, em peqlenos grupos.

A avaliagdo desle programa se propde a:

1. determinar em que medida o programd dé formagao (varidvel Indes
pendeple) modificou os conhecimentos, as atitudes e as praticas pe-
dagdgicas dos professores (varldvels dependentes);

2. determinar quais s@o os falores pessoais e contextuis mais impor-
tantes (varidveis independentes), que predizem a rezlizagdo das in-
tervengoes de prevengdo das DST sugeridas no Manual Infervention,
Adolescence MTS e no programa de formagdo (varidvel dependente).

A avaliagdo deste programa, prevista durante sua planifizagdo, é um melo
para 0 DSC Charles-LeMoyne leslar em que medida o programa de formag&o
pessoal e social pode servir de porta de entrada para diversos programas esco-
lares de educagao sanitaria (prevengdo dos acldentes de transito, do tabagismo,
da foxicomania, etc.) e circunscrever os principals fatores que predizem sua
implantagdo. ! g :

2. Revisdo da Literatura

a) Avaliagdo dos programas de educagio sexual

Nesta pesquisa avaliativa, restringimos nossa andlise as avaliagbes de
programas de educagao .axual, destinados a professores ou profissionals da
drea soclo-sanitdria com experiéncla profissional.

Wl
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Ressaltamos, em primeiro lugar, que nao encontramos nenhuma avaliagao
de programa de formagao destinado a professores e enfocando, especilicamente,
a lransmissdo dos conhecimentos e habilidades necessdrios para a realizag@o
de IntervengGes preventivas em matéria de DST ou contracepgdo. No entanto,
conseguimos repertoriar treze estudos avaliativos, de programas de educagio
sexual, destinados a prolessores ou profissionals. Sdo estes esludos que vamos

anallsar.

1. Melodologia empregada:

Dols dos lreze estudos escolhidos ndo precisaram o modelo de pesquisa
utilizado para avallar seu programa: Brantlinger (24) e Barnum (24). Seis pes-
quisas optaram por um estudo de caso simples (one case shot study): Doyle
(24), Flatter (24), Poinsett (24), Richardson (24), Smith et al.(38), Flaherty e
Smith (40). Os cinco estudos restantes utilizaram um modelo quase-experimental,
de tipo pré-leste e pos-leste com grupo-controle ndo aleatdrio (Non Equivalent
Control Group): Dykstra (24), Karas e Elliot (37), Carter e Frankel (39), Bennett,

Taylor e Ford (41), Tousignant (42).

2. Descrigdo dos programas (varidvel independente)

O contelido e a forma dos programas variam muito. Assim, a duragdo dos
treze programas avaliados varia de um dia (Brantlinger, 24) até sels semanas

| (Karas e Elliot, 37). No total, 4 programas descrevem seus componentes com

a palavra workshops (Poinsett, 24; Richardson, 24: Barnum, 24; Brallinger, 24).
Um estudo (Karas e Elliott, 38) menciona, em seu programa, atividades desti-
nadas a preparar um curriculum e um projeto de curso. A particularidade do
programa de Flaherly e Smith (40) reside no falo de que um primeiro grupo de
professores é formado e recebe um manual pedagdgico para, em seguida, lrans-
milir o mesmo programa aos colegas. Os oulros programas utilizam diversamente
os seguinles métodos: painéis, discussdes em grandes e pequenos grupos, léc-
nicas de represenlagdes, experiéncias pralicas, filmes, material audio-visual, con-
ferénclas e atividades de esclarecimento de valores. Nenhum dos treze estudos
tenlou medir especificamente o efeito de uma alividade ou de uma sérle de
atlvidades especificas dentro do programa. A varidvel independenle (o programa)
ndo parece ter slc!o dividida em componentes, nas pesquisas avallativas empl-
ricas fellas sobre este tema. & S
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3. Efeitos medidos (varidveis dependentes)

Todos os estudos, salvo os de Flatter (24), Poinselt (24) e Branllinger (24)
mediram os conhecimentos. Para Isto, o teste mals utilizado fol 0 SKAT (Sexual
Knowledge and Attilude Tesl). Todos 0s estudos mediram também as atitudes
e oulra vez o SKAT fol o teste mais utilizado. No entanto, segundo Tousignant
(42), este instrumento nao é adequado para medir os conhecimentos e precisaria
ser modificado. Nesses estudos avallativos, outros insirumentos de medida foram
iguaimente elaborados. Assim, Doyle (24), em seu esludo, utilizou o video para

R, L?E,_,.:. Aaroe il
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filmar as enlrevistas e assim avaliar as habilidades de counselling dos particl-
pantes, antes e apds o programa. Poinselt (24) sé serviu,de um Instrumento de
auto-avaliagdo, para medir o grau de Implicag8c dos parlicipanlizs rio ensino te
educagdo sexual apds o programd. Tousignant (42} .cohcebeu um-nslrumeénto
de auto-avaliagdo, para Julgar o alcance dos objellvds do programa, e elaborou
um segundo instrumento, para avaliar a salisfagdo dos participantes. Por fim,
dois outros esludos recolheram oulras varidveis, a saber: a idade, o sexo, @
grau de educagdo, o nivel escolar, a religifio, a siluaggo familiar, o gratl de
inteligéncia (Teste de Wechsler) e os anos de exper|éncia de ensino (39, _11).
Estes estudos lenlaram avaliar em que medida eslas Varlaveis podiam préver
as aliludes sexuals das populagBes estudadas. P \ ! ¥

4. Resullados e 1 | "

No lotal, sele esludos enlre lreze demonstrararti um aumento significativg
dos conhecimenlos apés o programa, mas somenlé Ir8s deles tinham modeld
quase-experimental (Dyksl-3, 24; Bennelt, Taylor e Ford, 41; Carter e Frankel,
39). Todos os estudos avaliando os conhecimentos bservaram, ho entanto, um
aumenlo dos conhecimentos, salvo o de Tousignant, realizado no Quebac (42).
No que concerne a modificagdo das alitudes, srls éstudos [nustraram uma mu-
danga significaliva, no sentido de uma malor lo erancla (Flaller, 24; Richardson,
24; Branllinger, 24; Dykstra, 24; Flaherly @ Smith, 40; Bennett, Taylor e Ford,
41), mas somente dois finham modelo quase-Bxperiiénlal (Dyks!r3, 24; Beririelt/
Taylor e Ford, 41). Em relagdo aos estudos dué n#o observaram rno'dlilda'pﬁéi :
nas atitudes, dols de cada Irés sdo do tipo qliase-ekpériinlal (Carter € Frankel}
39; Tousignant, 42). Assim, podemos dizer que alé agora os programas de edi
cagdo sexual oferecidos aos professores geralmente mellioram seus conhecl:
menlos sobre a sexualidade, mas o efeito destes programas sobre a modificagio
das aliludes ainda nao foi comprovado. Um estudo dé lipo fransversal (13) red-
lizado em 1978, com uma populagdio de 269 éducadcres de satide, mostrou que
a atilude do professor em relagdo a sexualidade é a caraclerfstica pessoal mals
importante para a escolha dos lemas ligados & sexualidade, incluidos em se
curso de educagdo sexual. Os outros fatares (idade, sexo, siuagdo familiat,
nimero de criangas, religido, opgao politica, famanho dd comunidade onde Zé
enconlra & escola, ands de experiéncia docenle é possé de um diploma dé
mestrado em educagdo sanildria) ndo erani muilo ligados a essas escolhas.
Apesar de um estudo transversal nao permilir estabelecer uma relago de causa,
esse resultado nos faz refletir, quando se constalam os elellos de vérlos pro-
gramas de educagéo sexual oferecidos pard professores e profissionals ho anl-
bito das atiludes. Sl | -

O Interesse da educacdo sexual no ensino fol medido no estudo de P .n',;
sell (24). Os resultados desta avallagado mosiram que este inte-esse aumentol)
apds o programa. No entanto, o modelo (um estudo de caso, ou seja, one case
shot study)-assim como o instrumento de medida (Uma aulo-avaliagdo) utilizadqé
minimizam o crédilo desses resultados. -, « ot PR
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Em dllimo lugar, ressallamos que o estudo de Bennett, Taylor e Ford (41)

' _demonstrqu' uma assoclagdo significativa enlre o grau de educagdo e a mudanga
dé atilides no senlido desejado. O esludo de Carter e Frankel (39) mostrou que

a Idade e o humero de anos de ensino contribuem significativamente para prever
as aliludes em relagdo aos seguintes temas: homossexualidade, promiscuidade
sexual, aborto e masturbagdo. Os professores mais idosos e mais experlentes
se revelam menos lolerantes.

Do conjunto dessas informagdes decorrem vérias conslalagoes: a pesqui-
sa avaliativa dos programas de educagdo sexual destinados aos professores ou
aos profissionais padece de inconsisténcia melodoldgica, de forma que a vali-
dade dos resultados observados é muilas vezes fraca. O modelo experimenial
quase nunca é utilizado. Além disto, nenhuma pesquisa lenlou dividir seu pro-
grama em véarios componenles, de forma a avaliar a eliciéncia de cada parle
do programa. Consegiienlemenle, ndo se lem idéia dos componenles dos pro-
gramas com eficiéncia real, nem da eficiéncia relaliva das vérias partes de um
programa. Esla informagéo seria muito (til para os planejadores. Um outro ponlo
fraco esld no fato de que nenhum desses esludos, salvo os de Poinsell (24) e
Doyle (24), lenlou medir o eleito desses programas sobre as prélicas profissio-
nals posleriores. Ora, se a eficiéncla desses programas, para a ampliagdo do

. conheclmenlo & evidente, sua eficiéncia no senlido de modificar as prélicas e

alitudes profissionals esla longe de ser demonstrada. Nesle senlido, um esludo
avaliativo que queira medir nos professores os eleilos de um programa de edu-

' Eagao sobre a prevengdo das DST, em termos de aliludes e de alividades de

nsirio; aporiaria conhecimentos suplementares e Inédilos no segundo caso.

O modelo leérico utilizado para esla avaliagio € ilustrado da seguinle
forma:

+
Varidvel Independenie Varidvel dependente

0O programa -%:.

Conhecimentos
Alitudes
Préticas pedagégicas

1.

B) Avaliagao da implantagdo

H4 alguns anos o processo de Implantagdo dos programas sociais chama,
cada vez mals, a alengio dos avaliadores (46). Os estudos emplricos deste
processo, realizados até agora, ulilizaram diferenles perspeclivas ledricas (43,
44, 46) e uma diversidade de modelos de pesquisa (43). Alualmente, nenhuma
teoria unificada da implanlagio pode servir de paradigma para a analise desse
processo (46). Apesar da diversidade de abordagens, a maioria dos avaliadores

S~
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da implantagdo concordam com o fato de que uma perspectiva ledrica, provindo
do campo de conhecimenlo dos sistemas soclals, & necessarla para gular 4
pesquisa nessa Area programdtica (43). Esta perspeclivd postula que o nivel da
implantagao de um programa pode ser Influenciado por vérics-elementos da
sistema no qual se inscreve. Schreirer (43) propde seis categorias de elementos
que podem contribuir para a explicagéo do nivel de Implantagdo: o programa
propramente dilo, a contribuigdo dos clientes ao programa, as caracleristicas
do pessoal que aplicard o programa, os aspectos operaclonais das unidades de
trabalho (rolinas, canais de comunicag@o, expectalivas dos supervisores), a es-
{rutura organizacional e as press@es do melo. :

Na drea da educagio, vdrios pesquisadores se interessaram. pelo proces-
so de implantagdo de inovagdes no meio escolar (35, 44, 47, 49). Em uma
revista de documentagdo sobre a pesquisa na érea de Implantagao de novos
programas educalivos (Curriculum), Fullan e Pomiret (47) identificaram, em 1977,

quatro categorias de determinanles na implantagdo: as caracteristicas da inova- -

¢éo, a estralégia de implantagdo utilizada, as caracleristicas de unidade de ado-
¢do e as caracleristicas séciopoliticas macroscépicas. Basch e Sliepcevich (35)
propuseram, alguns anos depois, um quadrd conceltual adaptado ao meio es-
colar, para as avaliagdes de implantagéo. Este duadro revelou-se bastante similar
ao de Fullan e Pomfret e Incluia as seguintes categorias de varidvels: a Inovagio
propriamente dita, as caracteristicas do Inovador, dos utilizadores pofenclals e
do meio, assim como os fatores ligados ao momento propicio ou ndo da Im-
plantagao da inovagdo (ex: perfodos de reajustes fiscais). Nessas grandes ca-
tegorias de varidveis 6 atualmente dificll se pronunclar sobre os fatores
especificos que predizem o grau de realizagdo de Um novo programa de edu-
cagio. RS e A

No que concerne a varidvel dependente neste lipo de pesquisa, isto &, 0
grau de implantagdo de um programa, é preciso definl-la bem para distingul-
do processo de adogdo (deciséo de adolar uma inovagéo) e do processo
difusdo (segundo o qual uma inovagao se transmite de um Individuo ou de uma
organizagao para outra) (35). Segundo Schelrer e Rezmovic (50), o termo “grau
de implantagdo” significa o tamanho da mudanga. ocorrida no sentido de uma
utilizagdo apropriada e maxima da inovagdo, em um dado momento no tempo.
Podemos dizer, com mais simplicidade, que o grau de Implantagdo se refere ao
grau no qual o programa estd sendo administrado, tal como fol planificado (43).
A medigao desta varidvel possibilitou varias abordagens. Na 4rea da educagdo,
Basch (44) enumerou cinco: 0 exame superficlal, em que o professor avalla a
extensao da Implantagao do programa em fungéo de suas atividades; a medi¢do
dos componentes chaves do programa; a medigdo de alividades especificas do
programa; a avaliagfio do processo de ensino na aula; e o modelo ligando vérios
nivels de utilizagdo, segundo as preocupagfes do professor (Concems Based
Adoption Model).

Levando em conta o que precede e o conlexio no qual se desenvolvera
esta pesqulsa, sdo necessarias algumas precisdes antes da elaboragdo do mo-
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delo ledrico que sustentard a andlise de implantagdo. No quadro desla pesquisa,
certas categorias de varidveis Independentes descritas na documentagdo nédo
poderao explicar as varlages do grau de realizagio do programa, pela simples
raz8o de que estas varidvels serdo Id8nticas para cada eventual ulilizador. Assim,
as caractleristicas da Inovagéo, do Inovador, assim como a estratégia de implan-
tagdo ndc variardo no meio dos professores que participardo do programa de
formag3o; conseqlieniemente, ndo poderdo ser consideradas como preditoras
do grau de Implantago das alividades pedagdgicas ligadas a prevengéo das
DST entre os professores. Por esta razdo, consideramos somente duas catego-
rlas de varidveis no modelo conceitual, ou seja, as caracteristicas pessoais dos
plolessores e as caracleristicas do conlexto organizacional.

O modelo ledrico ulilizado para esta avaliagdo é ilustrado assim:

Varldvel independente Varidvel dependente

Caraclerislicas passoals

' ]
Caracleristicas do contexto /

organizaclonal

Nivel de Implantagdo das
atividades pedagdgicas
contidas no manual

do Interventor

3. Formulagdo das Hipdleses da Pesquisa
‘a) Avaliagdo dos efeitos
A pesquisa pretende verificar as seguintes hipdteses:

1. o programa (varidvel independente) incremenlard os conhecimentos
dos professores (varidvel dependente);

2.0 programa medificard as atitudes dos professores, no sentido de
uma malor lolerancia;

3. o programa aumentard o nimero de horas consagradas a prevengao
das DST; ‘

4. o programa modificard as pralicas pedagdgicas dos docenles, no
mesmo sentido daquelas Indicadas nos seus objelivos.
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b) Avaliagdo da implantagdo
As caracleristicas pessoais dos prof?SEb'rQeS 8 do contexto ofgénlféb%}ih'l
influenciardo o grau de implantagdo do mantal. * ' :

f EREPRREIERPY o T

4. Método e Estralégias da Pesquisa
)

a) Modelo da pesquisa

A avaliagdo dos eleilos do programa serd feita com a ajuda de um esludo
explicalivo, utilizando a experimentagdo provocada. Serd ulilizado um modelo de
pesquisa quase-experimental de tipo pré-leste/pés-leste com grupo-controle ndo
aleatério (Non Equivalent Control Group).

01 X 02 b=
N 01 02

A avaliagdo da implantagdo do programa utilizard uma eslralégia de pes-
quisa sintética comparaliva. Pela via de um estudo correlacional, as varlagbes
nalurais do grau de ulilizagdo, pelos professores, das ferramentas pedagégicas
e das eslratégias de inlervencoes ensinadas durante o programa, ou sefa, o
nivel de implantagao (varidvel dependente) serd correlacionado com as carac-
terislicas pessoais dos professores e as do contexlo organizacional (varidvejs
independentes). Serd possivel, entdo, delerminar quais. sdo &s caracleristicas
que melhor predizem o grau de implantagdo alcangado.

b) Definigao operacional das varildvels
1. Avaliagdo dos eleilos ) (

1.1 Varidvel independenle
A varidvel independente é o programa tal como descrilo no Anexo 1.

1.2 Varidveis dependenles:

« Dados sécio-demogrélicos:
ldade, sexo, anos de experiéncia no ensino, grau de escolaridade, for-
magao anterior snbre as DST.

« Conhecimenlos sobre as DST:
Os conhecimenlos sobre as formas de lransmissao, os principais sin-
tomas, as complicagbes, os falores de risco, os meics de prevengdo,

COPAL A UL _ITA brliiER LTDA 189

os lratamenlos e a [reqliéncia das doengas no meio dos adolescentes
serfio avaliados com a ajuda de vinle questdes de lipo "verdadeiro ou
falso”. As mesmas questdes serdo ulllizadas no pré-lesle e no pos-lesle.

¢ Aliludes: !

Serdo medidas as alitudes com relacdo a educagao sexual, ao papel
da escola na 4rea de prevengdo das DST, as mensagens de prevengao
das DST (abslinéncia e utilizagdo de preservalivos), as relagbes sexuais
no melo dos adolescentes, as pessoas com uma DST, & homossexua-
lidade e a sexualidade em geral. Os enunciados concernenles a cada
uma dessas atiludes serdo estabelecidos baseados em uma escala de
comparagdo da orientagdo liberal com a orientagéo conservadora, em
maléria de sexualidade (50). Cada enunciado sobre as aliludes serd
medido com a ajuda de uma escala de lipo Lickerl de cinco pontos,
indo de “grande discordéncia” alé “grande concordancia”.

Pralicas pedagdgicas:

As pralicas pedagdgicas serdo delerminadas pelo numero de horas con-
sagradas 4s DST no quadro do curso de Formagéo Profissional e Social
(FPS) e pela freqiiéncia de ulilizagdo, nesles cursos, das seguinles
ferramentas pedagdgicas: aula exposiliva, discussao em grupo, malerial
audio-visual, técnicas de representagdo, Irabalhos de pesquisa, informa-
¢do escrila sobre as DST, demonslragdo da ulilizagéo do preservalivo.
A freqiiéncia de utilizagdo serd medida com a ajuda de uma escala de
freqiiéncia verbal (Verbal Frequency Scale), de cinco ponlos, indo de
“sempre” alé “nunca” (ver o quesliondrio a ser ulilizado no Anexo II).

2. Avaliagdo da implanlagdo

2.1 Varlavels independenles

As variaveis inde_pendenles escolhidas podem ser classificadas em duas
grandes calegorias:

a) As caracleristicas pessoais:

- idade;

= GAR0; T

- numero de anos de experiéncia docenle;

- alitudes com: os adolescenles, a educagdo sexual, o papel da escola
na 4rea da prevengfo das DST (abslinéncia e ulilizagdo de preser-
valivo), as relagbes sexuais no meio dos adolescenles, as pessoas
conlaminadas por uma DST, a homossexualidade e a sexualidade
em geral. A forma de medir eslas aliludes foi descrila na se¢do an-
terior;
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formagdo académica de base: clénclas puras, matemalicas, ciénclas
humanas, linguas, religido/moral ou filosofia, ou oulras.
b) As caracleristicas do conlexlo organizaclonal: . - . —_
- regime de emprego: expediente Integral, meio expediente;
- numero de matérias diferentes ensinadas;
- ensino em um ou véarios nivels do secunddrio (I, I, ll, IV, V);
- apoio da dire¢do da escola ao programa FPS;
- apoio da associag#o de pals de alunos ao folhetim Educagdo Sexual
do programa FPS; _
- grau de cooperagdo entre os professores de FP$ na escola, em
relagdo a preparagio dos cursos (ver um esbogo do Instrumento de
medida no Ar .40 Ill).

2.2 Varidveis dependenles

O grau de implantagdo do programa sera delerminado pela fregiiéncla de
utilizagdo das atividades pedagdgicas sugeridas no manual do inlerventor e das
que foram propostas duranle a formacdo. A escala de freqiéncia verbal de cinco
pontos sera ulilizada para medir o grau de utilizagdo de cada uma deslas alivl-
dades (ver um esbogo do instrumento de medida no anexo IV).

c) Selegdo e definigao da populagao a ser estudada

O grupo experimental serd composlo de professores de Formagao Pessoal
e Social (FPS) do segundo ciclo do secunddrio, vinculados &s comissdes esco-
lares do Deparlamento de Saude Comunitdria (DSC) Charles-l.eMoyne.

O grupo-controle serd composto: da lotalidade dos prolessores exposlos
ao programa, ou seja, vinte cinco prolessores do secundario IV, vinculados a
Comissdo Escolar de Chambly (esta Comissdo recusou que os professores do
secunddrio Ill e V recebessem o programa de formagdo); qualorze professores
do secundario Ill, IV e V, vinculados & Comissdo Escolar Le Goéland; doze
professores de FPS dos secundarios Ill, IV e V da Comissao Escolar Chome-
dey-Laval; cinco professores de FPS do secunddrio lll, IV e V da Comissao
Escolar de Valleyfield, ireze prolessores de FPS do secundario IV e V da Co-
missdo Escolar Yamaska e dez professores do secundario lll, IV e V da Comis-
sio Escolar Sainte-Croix. A sele¢do deslas comissdes escolares fol feila em
fungdo de sua proximidade ao DSC Charles-LeMoyne, de forrma que as condi-
¢oes de trabalho desles professores fossem o mais semelhante possivel das do
grupo-controle; o segundo critério de selegdo fol a sua aceitagdo em participar
da pesquisa.
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d) Fontes dos dados

Os dados serfio coletados direlamente com os professores que fazem
parte do grupo experimental e do grupo-controle.

.e) Procedimentos de coleta dos dados

'1. Avallagdo dos efeitos

Todos os dados serdo coletados com a ajuda de quesliondrios autoadmi-
nistrados. Cada questiondrio serd prétestado com os professores de FPS de
uma comissdo escolar que nao faga parte do grupo experimental nem do gru-
po-conlrole, no caso, a Comissdo Escolar de Saint-Jean-sur-le-Richelieu.

No que concerne ao grupo experimental, a colela de dados sera feila da
seguinte forma: o pré-leste serd execulado no primeiro dia da formagao, anles
de seu iniclo. O pés-leste serd executado em duas parles. A primeira parle
‘fratard dos conhecimentos e aliludes e sera execulada e recolhida no fim do
ultimo dia da formagdo. A segunda parte tralard das praticas pedagdgicas (as
mesmas que as identificadas no pré-tesle) e sera distribuida aos professores no
final da formagdo. Se lhes pedird entdo para responderem a esla parle do pds-
leste, apds lerem dado seus cursos sobre prevengdo das DST em maio e, em
segulida, devolverem o queslionario ao DSC Charles-LeMoyne, ulilizando o en-
velope pré-enderegado e pré-selado que receberam.

No caso do grupo-conirole, cada professor recebera pelo correio os ques-
tiondrios pré e pds-lestes. No senlido de maximizar o indice de resposlas séo
previslos dois envios com {rés semanas de intervalo. Em cada envio, 0 ques-
liondrio serd acompanhado de um envelope enderegado e pré-selado para o
retorno.

E imporiante sublinhar aqui que todos os questionarios respeitardo o ano-
inimato, mas que um sistema de codificago permilird emparelhar os questiond-
fos pré e pos-lesles de cada pessoa consultada (ver Anexo II).
|

2 Avaliagdo da implantagdo

| A avaliagdo da implantagéo serd feita somente no grupo experimental. Os
dados necessdrios para esta avaliagio serdo coletados com a ajuda de um
questiondrio, que serd Integrado na segunda parle do pds-teste, utilizado na
avaliagdo dos efeitos, assim como descrito acima. Conseqiientemente, os dados
sobre as caraclerislicas pessoais dos professores e as do contexlo organizacio-
nal serdo colelados a0 mesmo tempo que os referenles as pralicas pedagdgicas.
Quesloes especificas, tratando da freqiiéncia de ulilizagao das alividades suge-
ridas no Manual Intervention, Adolescence MTS e das alividades propostas du-

(7
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ranle a formagdo, serdo acrescenladas as questdes sobre as pralicas pedago-
gicas da avaliagdo dos eleilos.

ri— -

f) Plano do estudo

Elapas Meses

Dez. Jan. Fev. Mar. Abr. Mal Jun. Jul. Ago. Sel

a) Avaliagao dos eleilos

. Elaboragdo do
programa e do
prolocolo de avaliagdo

N

. Pré-lesle e
maodificagao
subseqiente do
queslionario

(]

. Execuglo do pré-lesle X

&

. Execugo do pds-teste:

parle | X

parte Il X . s
5. Anadlise dos dados .

6. Interprelagao dos =
resultados

7. Redagao do relatério &

b} Avaliagdo da implantagao

. Elaboragao do
questiondrio

2. Pré-lesle @ modilicagdes
subsequienles

. Execugdo do ! X
questiondrlo {ao mesmo
tempo que a parte Il do
pos-lesle da avaliagio
dos eleilos)

A

. Andlise dos dados

&

. Inlarprelagdo dos 2
resullados

o

. Redagao do relalério )
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LOPIADCRA LILITAL P o i LTDA e

g) Andlise dos dados

1. Avaliagdo dos efeitos

Os dados colelados por esla avaliagio serdo analisados com ajuda do

teste ¥, que permite comparar as repartigbes observadas em um quadro de
freqiiéncia, construldo a parlir de duas ou mais varidvels qualitativas.

2. Avaliag3o da implanlagdo

Para a andlise dos dados desta parle do projeto serd consullado um es-
talistico.

h) Alcance do estudo

A avaliagdo dos efeilos deste programa permilird ao DSC Charles-LeMoy-
ne formular um Julgamento sobre a estratégia ulilizada pelo programa de pre-
vengdo dds DST, para reduzir a incidéncia destas doengas no meio dos
adolescentes. Caso as hipdleses desla pesquisa sejam confirnadas, o DSC
intensilicard seus lagos com o meio escolar. Os preditores do nivel de Implan-
lagdo, Identilicados na segunda parle desta pesquisa, permitirio enldo elaborar
eslratégias especificas, para melhorar o grau de implantagdo das intervengoes
de prevengéo das DST propostas pelo DSC. Por oulro lado, se as hipdleses da
pesquisa forem refutadas, o DSC deverd entdo modilicar o conjunio de sua
eslratégla de prevengdo junlo aos adolescentes.




