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Resolução nº 02 de 19 de março de 2010. 

(Modificada pelas Resoluções nº 03/2014, 04/2015 e 01/2016) 
 

Determina as regras para a 
redação e a Defesa da 
Dissertação e para a obtenção 
do titulo de Mestre. 

 
Do objeto 
 

Art. 1º. A Defesa da Dissertação é uma atividade obrigatória do currículo do 
Programa de Mestrado em Psicologia da UFSJ e faz parte dos requisitos 
necessários para a obtenção do título de Mestre em Psicologia.  

 
Art. 2º. A Defesa da Dissertação deverá ser realizada até o final do período de 

24 (vinte e quatro) meses, a contar da data do início do curso. 
§1o A solicitação para prorrogação deste prazo será deliberada pelo 

Colegiado e não deverá exceder um período de seis meses, devendo o aluno 
matricular-se no curso para regularizar sua situação. 

 
Art.3º. Como alternativa ao formato dissertação, é facultado ao discente, com 

a anuência do seu orientador, adotar o formato de artigo a ser publicado em 
periódico científico, classificado nos extratos A1 a B1 no Qualis CAPES. Será aceita 
a apresentação dos artigos nas seguintes línguas: português, inglês, espanhol ou 
francês. 

§1. O formato de artigo científico deverá obedecer às normas do periódico 
alvo. Esse formato deve conter, além dos elementos pré-textuais do formato 
tradicional (ex. resumo em português e inglês, sumário, agradecimentos, lista de 
figuras, etc.), uma Introdução e Considerações finais. Na parte de ‘introdução’, deve-
se fazer uma apresentação do problema investigado e nas ‘Considerações finais’, 
devem ser articulados os achados dos diversos estudos apresentados juntamente 
com os resultados da pesquisa realizada pelo aluno. O artigo deverá ser incluído 
entre os as secções ‘introdução’ e ‘considerações finais’. No início do artigo, deve-se 
indicar a revista à qual o mesmo foi ou será submetido, sendo que o texto deverá 
obedecer as regras de formato e tamanho permitidos na revista indicada. 

§2. No caso do formato de artigo científico, a versão enviada à banca deverá 
conter o texto integral do artigo. Porém, a versão final da dissertação nesse formato, 
a ser entregue após a defesa, deverá conter apenas os elementos pré-textuais, o 
resumo e abstract do artigo para preservar o ineditismo dos mesmos e assegurar 
sua possibilidade de publicação. 

§3. No caso de modificações obrigatórias exigidas pela banca examinadora, 
essas deverão ser feitas, sempre que possível, no próprio artigo (caso o mesmo não 
tenha sido publicado). Caso o artigo já tenha sido publicado, as modificações devem 
ser feitas nas secções ‘introdução’ e/ou ‘considerações finais’ ou, quando 
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estritamente necessário, em um capítulo à parte chamado ‘resposta às 
considerações da banca’. 

 
Art. 4º. Os casos omissos serão deliberados pelo Colegiado. 

 
Da composição da Banca Examinadora da Dissertação 
 

Art. 5º. A Banca Examinadora da Defesa da Dissertação será constituída 
pelos seguintes membros: 

I - Orientador;  
II - Co-orientador (se houver); 
III - Membro interno da Banca, portador do grau de doutor, pertencente ao 

quadro de docentes da UFSJ;  
IV - Membro externo da Banca, portador do grau de doutor,  não pertencente 

ao quadro de docentes da UFSJ. 
V - Suplente, portador do grau de doutor, pertencente ao quadro de docentes 

da UFSJ.  
Parágrafo único: qualquer solicitação de modificação, na composição da 

Banca Examinadora, será deliberada pelo Colegiado do Programa de Mestrado em 
Psicologia.  
 
Dos procedimentos preliminares à Defesa da Dissertação 
 

Art. 6º.  O aluno deverá redigir a sua Dissertação seguindo as Normas 
Técnicas de Redação estabelecidas pelo Colegiado, que se encontram em Anexo. 

 
Art. 7º.  Caberá ao aluno a responsabilidade de reproduzir e entregar um 

exemplar de sua Dissertação, para cada membro da Banca Examinadora, com 
antecedência de 1 (um) mês, em relação à data de Defesa da Dissertação.  

Parágrafo Único - O depósito do arquivo digital contendo a dissertação de 
mestrado, na extensão PDF ou Word, deve ser efetuado na secretaria do PPGPSI 
com, no mínimo, 30 (trinta) dias de antecedência da data da defesa. 

 
Art. 8º.  A defesa da dissertação só poderá ser realizada após o aluno ter 

elaborado e submetido um artigo para publicação em periódico científico indexado, 
com a respectiva comprovação. 
 
 
Do funcionamento da Defesa da Dissertação 
 

Art. 9º. A Defesa da Dissertação terá início com a abertura da sessão pelo 
Presidente da Banca Examinadora, o qual passará, em seguida, a palavra ao aluno 
para sua apresentação oral. 

Parágrafo único: o Presidente da Banca Examinadora será o orientador e, na 
sua ausência justificada, o coordenador do Programa de Mestrado em Psicologia ou 
um membro do Colegiado. 
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Art. 10º. O aluno fará uma apresentação oral da sua Dissertação, perante a 
Banca Examinadora, com duração máxima de 30 minutos.  

 
Art. 11º. O Presidente da Banca Examinadora, em seguida, passará a palavra 

aos membros da Banca, para que apresentem suas apreciações sobre a 
Dissertação, na seguinte ordem: membro externo, membro interno, co-orientador (se 
houver), orientador. 

Parágrafo único: Não haverá limite de duração das apresentações dos 
membros da Banca Examinadora, nem das respostas do aluno. 

 
Art. 12º. O aluno responderá às questões e sugestões de cada membro da 

Banca Examinadora, na ordem em que forem apresentadas. 
 
Art. 13º. Após as apreciações de todos os membros, o Presidente solicitará ao 

aluno e ao público presente que se ausentem da sala, para que a Banca 
Examinadora delibere sobre a Dissertação. 

 
 Art. 14º. Após deliberação dos resultados da Defesa da Dissertação, o 

Presidente solicitará ao aluno e ao público que retornem à sala, procedendo à leitura 
da Ata da Defesa da Dissertação.  

Parágrafo único: Alterações solicitadas pela Banca Examinadora constarão da 
Folha de Parecer, anexa à Ata da Dissertação, devendo ser incorporadas à versão 
final da Dissertação. 
 
 
 
Da aprovação do aluno e da obtenção do titulo de Mestre 
 

Art. 15º. Será considerado aprovado na Defesa da Dissertação, o aluno que 
obtiver aprovação unânime da Banca Examinadora.  

 
Art. 16º. A obtenção do título de Mestre será condicionada à incorporação, na 

Dissertação, das possíveis sugestões de alterações feitas pela Banca Examinadora 
durante a Defesa. 

 
Art. 17º. O aluno deverá entregar a versão final da sua Dissertação ao 

Colegiado, nos formatos digital e impresso, no prazo de 3 (três) meses, após a data 
da Defesa.  

 
Art. 18º. Esta Resolução entra em vigor nesta data.  

 
   
 

São João del-Rei, 19 de Março de 2010. 
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__________________________________________ 
Profa. Dra. Marina de Bittencourt Bandeira 

Coordenadora do Programa de Mestrado em Psicologia 
PPGPSI/UFSJ. 
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ANEXOS 

 

 

NORMAS TÉCNICAS DE REDAÇÃO DA DISSERTAÇÃO 

 

Itens: 

1. Capa (conforme modelo) 

2. Folha de rosto (conforme modelo) 

    No verso da Folha de rosto: Ficha catalográfica (seguir instruções do site da Biblioteca). 

3. Folha de aprovação (feita pela secretaria do curso) 

4. Dedicatória, agradecimentos e epígrafe, se for o caso. 

5. Resumo em língua portuguesa de, no máximo, 30 linhas (2.500 caracteres com espaço). Após o 

espaço de uma linha, acrescentar, no máximo, 5 palavras-chave. O resumo e as palavras-chaves 

devem ser colocados em uma única página, com o título centralizado. 

6. Abstract em língua inglesa de, no máximo, 30 linhas (2.500 caracteres com espaço). Após o espaço de 

uma linha, acrescentar, no máximo, 5 Key- words. O abstract e as palavras-chave devem ser colocadas 

em uma única página, com o título centralizado. 

7. Sumário 

8. Lista de ilustrações (se houver) 

9. Lista de tabelas (se houver) 

10. O texto, contendo os itens abaixo, no caso de pesquisas empíricas clássicas. Nas pesquisas teóricas e 

outras, poderá ser feita a elaboração/junção de tópicos de forma coerente com o objeto de estudo e/ou 

a metodologia adotada na área do estudo: 

10.1. Introdução: Delimitação do Problema de Pesquisa investigado;  

10.2. Revisão Bibliográfica; 

10.3. Objetivos (Geral e Específicos);  

10.4. Método. Para pesquisas empíricas, incluir: Desenho ou delineamento da pesquisa; Descrição 

do local da pesquisa; Amostra (descrição dos sujeitos, método de recrutamento, critérios de 

inclusão e exclusão); Instrumentos de medida; Procedimento de coleta de dados; 

Procedimento de Análise de dados; Considerações éticas.  Outras metodologias. 

10.5. Resultados;  

10.6. Discussão: comparar com outras pesquisas da área e apontar as limitações do Trabalho; 

10.7. Conclusões. 

11. Referências Bibliográficas 
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12. Anexos: Incluir, no anexo, os instrumentos de medida, o Termo de Consentimento Livre e 

Esclarecido, questionários, roteiros de entrevistas, etc. 

 

Especificações: 

1. Espaço entre linhas: 1,5; Tipo de Fonte: Times New Roman; Tamanho: 12.  

2. Parágrafo: 1,25 

3. Margens: Margem esquerda com 3 cm e as demais com 2,5 cm.   

4. Citações: As citações de mais de três linhas devem vir em destaque no corpo do texto, com  recuo de 4 

cm à esquerda, espaço 1, fonte tamanho 10.   

5. Citações no corpo do texto: devem vir em itálico, sem aspas.  

6. Referências citadas: As referências citadas no corpo do texto devem vir do seguinte modo: Autor, ano 

da publicação. Exemplo: Pasquali (2003). 

7. Todos os títulos e sub-títulos devem ser colocados em negrito. Todos os títulos principais e sub-títulos 

devem ser destacados nas páginas. As quebras de página devem ser utilizadas somente para iniciar um 

titulo principal e não para sub-títulos.  

 

 

Referências Bibliográficas:  

      1. Seguir as normas da APA.   

      2. Não deve haver recuo e todo nome de autor repetido, deve ser escrito novamente.    

 

Formato de capa para Defesa de Dissertação:  

Para a defesa, a Dissertação deve ter uma capa em espiral. 

 

Formato de capa para entrega de Dissertação:  

1. Para entrega final, após aprovação: a Dissertação deve ter uma capa dura, de cor preta, com 

letras douradas, com o mesmo texto e especificações do modelo de capa dura. 

 

2. Formato da Lombada: (vide modelo abaixo) 

2.1.Duas linhas douradas, no limite superior da lombada; 

2.2.Nome completo do autor, abreviando-se, quando necessário, o(s) prenome(s), impresso 
longitudinalmente e  legível do alto para o pé da lombada; 

2.3. Duas linhas douradas de separação; 

2.4. Título, impresso longitudinalmente e legível do alto para o pé da lombada, tal como o nome 

do autor. Quando necessário, abreviado pelas cinco primeiras palavras significativas 

seguidas de reticências; 

2.5. Duas linhas douradas de separação 

2.6. Espaço para indicador da biblioteca; 

2.7. Duas linhas douradas de separação 

2.8. Sigla do mestrado (PPGPSI), sigla da instituição (UFSJ) e data (ex.2010), impressos 

latitudinalmente. 

2.9.Duas linhas douradas, no limite inferior da lombada. 

 



(Modelo de Capa) 

 

NOME DO ALUNO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TITULO DA DISSERTAÇÃO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

São João del-Rei 

PPGPSI-UFSJ 

Ano…...



(Modelo de Folha de Rosto) 

 

NOME DO ALUNO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TITULO DA DISSERTAÇÃO 

 

 

 

 
 

Dissertação apresentada ao Programa de Mestrado em 

Psicologia da Universidade Federal de São João del-Rei, como 

requisito parcial para a obtenção do título de Mestre em 

Psicologia. 

  
Área de Concentração: Psicologia 

Linha de Pesquisa:  

 

Orientador(a):  

Co-orientador(a): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

São João del-Rei 

PPGPSI-UFSJ 

Ano......                 



 

 

NOME DO ALUNO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TITULO DA DISSERTAÇÃO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

São João del-Rei 

PPGPSI-UFSJ 

Ano…...                                      

(Modelo de Capa Dura) 



(Modelo de Lombada para Capa Dura) 

 

} 2,5 cm espaço reservado para 

etiqueta de localização. 
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