
 

 

1 

 

 

  

 

 
 

 
 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO JOÃO DEL-REI 

Campus Centro Oeste 

Especialização em Cuidados Paliativos 

 

 

 

 

2023 
 

TRABALHO DE 
CONCLUSÃO 

DE CURSO 



 

 

2 

 

O trabalho de conclusão de curso 

O Trabalho de Conclusão de Curso (TCC) constitui um trabalho de natureza acadêmica e que deve ser realizado 

em duplas, como requisito obrigatório para integralização da especialização em Cuidados Paliativos. 

 

O TCC deve ter como tema/objeto a experiência de construção de um plano de intervenção e consistirá de uma 

reflexão sobre esse processo, ou seja, deve abordar as experiências, observações, julgamentos do estudante e 

dos atores que participaram do processo, analisando-os de acordo com a realidade local e nos contextos 

situacionais. 

 

O plano de intervenção é um exercício prático, desenvolvido na realidade do profissional de saúde e representa 

a principal atividade avaliativa desta etapa. Assim, como as realidades dos territórios e serviços são muito 

complexas, os planos de intervenção envolvem o levantamento de vários problemas com diferentes focos, sua 

priorização com a definição de critérios para elencar e priorizar os problemas a partir de lógicas peculiares, e esta 

construção configura um processo intensivo, instigante e muito diversificado. O tema para reflexão então, não 

será propriamente o problema priorizado, mas a descrição, discussão e análise do processo de construção, da 

experiência vivida nesse processo e dos ganhos cognitivos que emergem da aprendizagem. 

 

 

Estratégia metodológica 
 

A metodologia do TCC será um relato de experiência, no qual o estudante relata uma experiência vivenciada, 

descreve o contexto real e explora situações específicas, identificando, na realidade estudada, outros significados 

para as práticas concretas ocorridas nos serviços. 

 

O Centro Latino-Americano e do Caribe de Informação em Ciências da Saúde, também conhecido pelo seu nome 

original Biblioteca Regional de Medicina (BIREME), define relato de experiência como uma “estratégia na qual 

a coleta de depoimentos, os relatos de situações e casos relevantes ocorridos em uma determinada realidade 

(implantação de um programa por exemplo) têm por objetivo criar registros que sejam referência para quem for 

trilhar caminhos semelhantes” (BIREME/OPAS/OMS, 2015). 

 

A experiência a ser estudada é a do processo de construção e implementação de um plano de intervenção em 

Cuidados Paliativos. A trajetória, os passos, as limitações e os desafios da elaboração do plano de intervenção 

serão o que o estudante deverá relatar e refletir. O problema priorizado, os atores convidados para o processo, 

um aspecto dessa trajetória podem constituir o relato, e marcarão a especificidade de cada TCC. Por exemplo, se 

o problema priorizado no plano de intervenção foi “dificuldades de comunicação entre os setores no hospital”, 

então, o tema do TCC seria a construção do plano de intervenção no hospital X, que levou a priorização das 

dificuldades de comunicação como problema, e o TCC seria o relato dessa experiência e sua análise. 

 

A proposta, fundamentalmente, é que o estudante aprofunde o conhecimento sobre a própria realidade, tendo 

realizado um processo de planejamento colaborativo. A reflexão abrange o contexto social e político, as relações 

estabelecidas, o conhecimento institucional produzido, os ganhos de capital político e de aprendizagem gerencial, 

assim como outros aspectos com relevância para compreender a realidade vivenciada. 

 

Ao refletir sobre as razões das experiências vividas na elaboração do plano de intervenção, o estudante deve 

caracterizar o local de atuação (incluindo organização, serviços, articulação com outros serviços, público 
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atendido, objetivos da instituição, entre outros aspectos que auxiliem na compreensão do que se passa nesse 

serviço), relatar a trajetória de construção do Plano Operativo (revelando importância, cronologia, implicações), 

apresentar possíveis explicações sobre essas situações (momento político, a identificação de aliados, 

oportunidades) e analisar o que significou a construção do Plano em sua realidade, no serviço em que atua, em 

seu território, naquele momento político (os avanços, as repercussões, o fortalecimento de laços, eventuais 

problemas). 

 

As fontes de dados do TCC devem envolver, principalmente, os registros do estudante sobre os momentos de 

discussão para a elaboração do plano de intervenção, análise de documentos, observação e os próprios atores 

envolvidos. O uso da literatura para fundamentar as explicações encontradas é necessário e desejável. 

Entretanto, há que se considerar que o processo de uso da literatura científica pode ser pouco conhecida. 

Portanto, acione seu professor orientador sempre que necessário para auxilia-lo neste processo. 

 

Não serão aceitos TCC com outras metodologias/estratégias. O desenvolvimento pela estratégia de relato de 

experiência em serviço foi considerado por não carecer de parecer de comitê de ética, uma vez que se trata de 

um projeto acadêmico de reflexão sobre a realidade vivida em serviço, e não de uma pesquisa sistematizada, que 

requereria a seleção de participantes, com uma coleta de dados específica para responder as perguntas de 

pesquisa (Resolução CNS/CONEP n. 510/2016). 

 

 

Avaliação de TCC 
 

O orientador deverá avaliar o TCC do estudante, e emitir seu parecer favorável quando a versão final escrita for 

entregue.  

 

A apresentação do TCC deverá acontecer de forma presencial, e esta atividade é obrigatória para a conclusão do 

Curso. A apresentação do TCC acontecerá no último dia do curso conforme cronograma. O orientador não avaliará 

a apresentação. 

 

O TCC será avaliado por uma banca composta por dois avaliadores. Cada membro da banca avaliará o trabalho 

considerando, a apresentação e a discussão. Entre os critérios de avaliação destacam-se: a relação do TCC com 

os cuidados paliativos, a abrangência e profundidade relacionadas à descrição do processo de elaboração do 

plano de intervenção, os referenciais teóricos utilizados, a apresentação oral, as considerações finais e as 

respostas aos questionamentos da banca. As sugestões de inclusão ou alteração propostas pela banca deverão 

ser analisadas pelo estudante em conjunto com o orientador, e consideradas na redação da versão final do TCC. 

 

Para ser aprovado no Curso o estudante deverá ter nota superior a 60 pontos. 
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Orientação do TCC 
 

Por ser um Curso de especialização o horário de orientação não é limitado, mas é preconizado que a orientação 

aconteça conforme a disponibilidade de horários do orientador e do estudante. Essa conformação de horários 

deve ser combinada entre o orientador e o estudante no início no processo de orientação, e se necessário pode 

ser intermediada pela coordenação curso. É importante lembrar que o estudante não deve procurar o orientador 

apenas no final do curso uma vez que os prazos podem ser insuficientes para a finalização do curso. 

 

 

Etapas do TCC 
 

O TCC do Curso de Especialização em Cuidados Paliativos será desenvolvido em etapas. É importante que o 

estudante desenvolva cada etapa conforme o cronograma para que não perca os prazos de integralização do 

curso. 

 

ETAPAS 
DO TCC 

ATIVIDADE COMO DEVE SER DESENVOLVIDA PRAZOS E DATAS 

1ª Etapa Definição do 
problema/situação para a 
proposta de 
intervenção/pesquisa 

- A partir do módulo de “Metodologia da 
Pesquisa” os estudantes deverão compor 
suas duplas. 
- Devem discutir entre si e formularem o 
problema/situação para a proposta de 
intervenção/pesquisa. 
- A dupla de trabalho deverá encaminhar 
a proposta para o e-mail do curso. 

 
 
 
 
 
 

27/05/2023 

2ª Etapa Estruturação da proposta 
de intervenção/pesquisa 

- A partir da questão problema 
elaborada, os estudantes deverão buscar 
ajuda do orientador para subsidiar a 
justificativa e método de 
intervenção/pesquisa; 
- Os estudantes devem entrar em 
contato com seus orientadores para 
início do processo de construção do 
trabalho. 

 
 

À partir de junho de 2023 
27/08/2023 

3ª Etapa Qualificação da proposta 
de intervenção/pesquisa 

- A proposta de trabalho de conclusão de 
curso será submetida à banca de 
qualificação de propostas. 
- Devem ser apresentados: 
1) Introdução 
2) Questão problema 
3) Justificativa 
4) Metodologia para o desenvolvimento 
da ação 
5) Orçamento 
6) Cronograma 
7) Referências 

 
 
 

27/08/2023 

4ª Etapa Desenvolvimento da 
proposta de 
intervenção/pesquisa 

- Nesta etapa os alunos desenvolverão as 
atividades de intervenção conforme 
programado com o professor orientador 
e realidade do serviço de saúde. 

 
Setembro de 2023 a 

agosto de 2024 
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- Ao final desta etapa o professor 
orientador deverá emitir parecer sobre o 
trabalho desenvolvido considerando-o 
apto ou não para a defesa. 

5ª Etapa Defesa dos Trabalhos de 
Conclusão de Curso. 

- Apresentação do trabalho de conclusão 
de curso para banca avaliadora 
designada pela coordenação do curso. 
- A apresentação será presencial e todos 
os estudantes deverão assistir as 
apresentações de todos os grupos. 

 
 

24 e 25 de agosto 2024 

6ª Etapa Redação final e entrega 
do Trabalho de Conclusão 
de Curso 

- Após a apresentação do TCC os 
estudantes tem até 30 dias para 
encaminhar o trabalho para a secretaria 
do curso. 
- É necessário apresentar documento de 
revisão gramatical e ficha catalográfica 
do TCC. 
- Os TCCs ficarão disponíveis para 
consulta no site do curso e da biblioteca 
da UFSJ. 

 
 
 
 

27/09/2024 

 

 
Divinópolis-MG, 26 de maio de 2023. 

 

 

Prof. Dr. Alexandre Ernesto Silva 

Coordenador do Curso 

 

 

 

Prof. Dr. Juliano Teixeira Moraes 

Vice-coordenador do Curso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


