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Carga Horária/Créditos 
Natureza 
Optativa 

Código  
 Nível 

Mestrado 
Teórica 
30h/a 

Prática 
60h/a 

Total 
90h/a 

Créditos 
06 

Pré-requisito:    Co-requisito:    

EMENTA 

Conceitos, fundamentos e aplicações das revisões sistemáticas e meta-análises. Formulação de 
perguntas de pesquisa estruturadas. Elaboração de protocolos de revisão sistemática. Estratégias de 
busca bibliográfica em bases de dados científicas, seleção e triagem de estudos. Extração e síntese de 
dados qualitativos e quantitativos. Avaliação do risco de viés e da qualidade metodológica dos estudos 
incluídos. Apresentação e interpretação dos resultados de revisões sistemáticas e meta-análises 
segundo diretrizes internacionais. Análise crítica de revisões sistemáticas e meta-análises publicadas. 
 

OBJETIVOS 

Capacitar os estudantes a planejar, conduzir, analisar e apresentar revisões sistemáticas, com ou sem 
meta-análise, desenvolvendo competências metodológicas para síntese e comunicação de evidências 
científicas. 
 
Objetivos específicos 

●​ Formular perguntas de pesquisa estruturadas; 
●​ Elaborar protocolos de revisão sistemática; 
●​ Executar buscas bibliográficas reprodutíveis em bases de dados científicas; 
●​ Realizar triagem, extração e síntese de dados; 
●​ Avaliar risco de viés e qualidade metodológica dos estudos incluídos; 
●​ Analisar criticamente revisões sistemáticas e meta-análises publicadas; 
●​ Produzir e apresentar uma revisão sistemática ao final da disciplina. 

https://www.ufsj.edu.br/
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CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

1.​ Conceitos e aplicações das revisões sistemáticas e meta-analíticas 
●​ Revisões de literatura;  
●​ Histórico da Revisão Sistemática;  
●​ Introdução a Revisão Sistemática; 
●​ Introdução a Meta-análise;  
●​ Exemplos e aplicações; 

2.​ Definição das perguntas de pesquisa 
3.​ Sistema de busca nas bases de dados e seleção dos artigos 

●​ Protocolo de execução; 
●​ Bases de dados, operadores booleanos, descritores;  
●​ Objetivos específicos 
●​ Formular perguntas de pesquisa estruturadas; 
●​ Elaborar protocolos de revisão sistemática; 
●​ Executar buscas bibliográficas reprodutíveis em bases de dados científicas; 
●​ Realizar triagem, extração e síntese de dados; 
●​ Softwares de apoio.  

 
4.​ Extração de dados 

●​ Extração de dados para Revisões Sistemáticas;  
●​ Extração de dados para Meta-análise. 

5.​ Apresentação dos resultados e análise de viés 
●​ Síntese e apresentação dos resultados em revisões sistemáticas; 
●​ Síntese e apresentação dos resultados em meta-análises; 
●​ Avaliação do risco de viés e qualidade metodológica. 
 

6.​ Análise crítica de Revisões Sistemáticas e Meta-análises. 

METODOLOGIA DIDÁTICA UTILIZADA 

Marque com X: 
( X ) Aula expositiva em quadro ( x ) Seminário  (   ) Aula com uso de transparência  
(   ) Pesquisa ( X  ) Aula com uso de multimídia  ( X ) Trabalho individual (  x ) Aula prática   
(   ) Trabalho em grupo (   ) Discussão de texto (   ) Visita técnica (   ) Filme  
(   ) Outros: Leitura e discussão de artigos científicos 
 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

https://www.ufsj.edu.br/
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 A avaliação será contínua e baseada no desenvolvimento e apresentação oral da revisão sistemática 
elaborada em duplas ao longo da disciplina totalizando 10 pontos, considerando: 
 

●​ Clareza e adequação da pergunta de pesquisa (0,5 ponto);  
●​ Coerência metodológica do protocolo, busca e seleção dos estudos (1 pontos); 
●​ Qualidade da extração, síntese dos dados e análise crítica (1 ponto); 
●​ Avaliação do risco de viés (0,5 ponto); 
●​ Estrutura, clareza e qualidade da apresentação oral (3 pontos); 
●​ Escrita do artigo (4 pontos). 

 
 
Obs.: A nota final de cada item avaliativo será atribuída com base na média aritmética das notas 
concedidas pelos três professores responsáveis pela disciplina, garantindo uma avaliação conjunta e 
equilibrada do desempenho discente. 
 
Obs: As notas serão lançadas como 10 pontos no SIGAA, sendo considerado aprovado o aluno 
que obtiver nota igual ou maior a 6,0 (seis) pontos no módulo 
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Aprovado pelo Colegiado em ____ /_____/_____ 
 
 

 
 

Prof. Coordenador da Disciplina 
 

Coordenador do PPGCM 
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C R O N O G R A M A 
 

Data Conteúdo Modalidade 
10/03 Apresentação da Disciplina / Introdução à revisão 

sistemática 
Teórica 

12/03 Protocolo de revisão sistemática Teórica 
17/03 Definição da pergunta de pesquisa (PICO/PICOT) Teórica/Prática 
19/03 Submissão no PROSPERO Teórica/Prática 
24/03 Bases de dados e descritores Teórica 
26/03 Estratégias de busca e operadores booleanos Teórica/Prática 
31/03 Programas de processamento de dados Teórica/Prática 
02/04 Feriado --- 
07/04 Triagem de títulos e resumos Teórica/Prática 
09/04 Triagem de títulos e resumos Prática 
14/04 Triagem de títulos e resumos Prática 
16/04 Triagem de títulos e resumos Prática 
21/04 Triagem de texto completo Prática 
23/04 Triagem de texto completo Prática 
28/04 Triagem de texto completo Prática 
30/04 Extração de dados em RS Teórica/Prática 
05/05 Extração de dados em RS Prática 
07/05 Extração de dados em RS Prática 
12/05 Extração de dados em RS Prática 
14/05 Síntese qualitativa dos resultados Prática 
19/05 Fundamentos da meta-análise Teórica 
21/05 Análise de risco de viés Teórica/Prática 
26/05 Aplicação do risco de viés Prática 
28/05 Escrita: métodos e resultados Prática 
02/06 Escrita: métodos e resultados Prática 
04/06 Escrita: introdução e discussão Prática 
09/06 Escrita: introdução e discussão Prática 
11/06 Escrita: introdução e discussão Prática 
16/06 Desenvolvimento de figuras Prática 
18/06 Apresentações  Avaliativa 
23/06 Apresentações  Avaliativa 
25/06 Apresentações  Avaliativa 
30/06 Escolha do periódico para submissão/ Discussão geral e 

feedback 
Teórica/Prática 
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