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APRESENTAGAO

Este guia contém os itens basicos relativos a apresentagao escrita do trabalho de
Dissertacao de Mestrado e de Tese de Doutorado. Para um maior detalhamento,
consultar o documento original da ABNT (ABNT - NBR 14724). O volume final de
trabalho podera ser apresentado em formato tradicional ou em forma de artigo

cientifico.



1. ESTRUTURA DA DISSERTAGAO DE MESTRADO OU TESE DE
DOUTORADO

A dissertagdo ou a tese deverédo ser compostas de partes obrigatorias e opcionais,
que serao apresentadas de modo detalhado mais adiante. A
estrutura de tese e/ou dissertagcdo deve compreender trés elementos: pré-textuais,

textuais e pos-textuais.

Os elementos textuais em formato tradicional poderdo ser substituidos por, pelo
menos um (01) artigo cientifico derivado do trabalho desenvolvido ao longo do
curso de Mestrado, e por, pelo menos dois (02) artigos derivados do trabalho
desenvolvido ao longo do curso de Doutorado.

O (s) artigo (s) devera (do) apresentar resultados originais, relacionados
diretamente com o projeto de dissertagdo ou de tese e ter como autores o
orientador e o discente aspirante a defesa. Nao serdo considerados para

qualificagdo e defesa, artigos produzidos em atividades paralelas.

A defesa do titulo de doutorado, independente do modelo, tradicional ou forma de
artigo, somente sera agendada com a comprovagao de aceite para publicagao de
pelo menos 01 (um) artigo derivado do trabalho desenvolvido no Doutorado, em
periddico cientifico com classificagdo Qualis Referéncia (quadriénio 2017-2020) A4
ou superior, em que constem como autores o orientador e o discente aspirante a

defesa.

Tanto para defesa de mestrado, quanto para a defesa de doutorado em Formato
de artigo, o(s) artigo(s) deve(m) ser acrescido(s) de uma segédo com:

a)consideragdes iniciais, b) uma de revisdo da literatura cientifica pertinente a
proposta que norteou o trabalho, ¢) uma se¢do com detalhamento dos materiais e
métodos desenvolvidos durante o curso de pds-graduagao (ou abordagem teorico-
metodoldgica utilizada) e, d) uma sessado de consideragdes finais, que articule o

conteudo apresentado.



1.1 ELEMENTOS PRE-TEXTUAIS
Capa - Obrigatorio (Modelo 1)

Folha de rosto - Obrigatério (Modelo 2)
Ficha catalografica - Obrigatéria

Folha de aprovagao — Obrigatéria (Modelo 3)
Dedicatéria - Opcional

Agradecimentos - Opcional

Epigrafe - Opcional

Resumo — Obrigatério

Abstract - Obrigatério

Sumario - Obrigatorio

Lista de Figuras - Opcional

Lista de Anexos — Opcional

Lista de Apéndices - Opcional

Lista de abreviaturas e siglas - Opcional

1.2 ELEMENTOS TEXTUAIS DA DEFESA EM FORMATO TRADICIONAL
1-Introducéo - Obrigatdrio

2-Desenvolvimento — Itens obrigatérios:

a) Revisédo de literatura

b) Materiais e métodos

c) Resultados

d)

3-Conclusdes ou consideragdes finais - Obrigatorio

Discussao

1.3 ELEMENTOS TEXTUAIS DA DEFESA EM FORMATO DE ARTIGO
1- Consideracgdes iniciais. Obrigatério

2- Revisdo de literatura. Obrigatdrio (caso um dos artigos seja uma reviséo de
literatura, ndo sera obrigatdéria uma seg¢do com este conteudo).

3- Materiais e métodos: Obrigatorio
4- Artigo cientifico — Obrigatério. No minimo, um (01) artigo para a defesa de

mestrado e dois (02) artigos para a defesa de doutorado



5- Conclusbes ou consideragdes finais — Obrigatdrio
1.4 ELEMENTOS POS-TEXTUAIS

Referéncias bibliograficas - Obrigatorio

Apéndices - Opcional

Anexos - Opcional

2. CONFIGURAGAO DAS PAGINAS

Tamanho do papel: padrdo A4 (210 x 297 mm)

Margens: As folhas devem apresentar margem esquerda e superior a 3 cm; direita

e inferior de 2 cm

Espagamento: 1,5

Tamanho e forma da letra do texto: Times New Roman, tamanho 12 ou Arial

tamanho 12 (a capa e os itens e subitens podem ser escritos em tamanhos

maiores e em negrito)

Paginagao: a numeragao deve figurar no canto superior direito da folha, em
algarismos romanos minusculos nas paginas preliminares (pré-textuais), com
excegao da pagina de rosto, que ndo deve ser numerada, porém contada. Na
parte textual a numeragdo, em sequéncia, € colocada em algarismos arabicos.
Segundo norma da ABNT: “todas as folhas do trabalho, a partir da folha de rosto,
devem ser contadas sequencialmente, mas nao numeradas. A numeragao €&
colocada, a partir da primeira folha da parte textual, em algarismos arabicos, no
canto superior direito da folha, a 2 cm da borda superior, ficando o ultimo
algarismo a 2 cm da borda direita da folha. Havendo apéndice e anexo, as suas
folnas devem ser numeradas de maneira continua e sua paginagao deve dar

seguimento a do texto principal”.



Cabecgalho: opcional. Deve conter o nome do autor, ano e parte do titulo da

dissertacao ou tese.

3. DETALHAMENTO DAS ESTRUTURA DA DISSERTAGAO DE MESTRADO
OU DA TESE DE DOUTORADO

3.1 ELEMENTOS PRE-TEXTUAIS

Capa: obrigatéria. Deve conter a instituigdo, autor, titulo, e na base da pagina,

local (municipio e Estado) e data (més e ano) (Modelo 1).

Folha-de-rosto: obrigatoria. Dados utilizados na elaboracg&o da ficha catalografica:
autor, titulo, finalidade do trabalho (em letra tamanho 8 ou 10, abaixo do titulo e
concentrada a direita: “Dissertacdo (Tese) apresentada ao Programa de Pods-
Graduacao em Ciéncias da Saude, da Universidade Federal de Sao Joao Del Rei,

como requisito parcial para a obten¢do do grau de Mestre” (Modelo 2).

Ficha catalografica: obrigatdéria. Deve ser colocada no verso da folha-de-rosto,
sendo elaborada por profissional especializado (bibliotecario, a partir das
informacgdes fornecidas pelo autor), sendo enquadrada num retadngulo de 8,0 x
12,5 cm.

Folha de Aprovagao: obrigatéria. Deve constar logo apds a folha de rosto, na
versao final do trabalho apdés a defesa, e ser assinada pelos componentes da

banca examinadora (Modelo 3).

Dedicatéria: opcional. Pagina na qual o autor presta uma homenagem ou dedica

o seu trabalho a outras pessoas, texto em italico.

Agradecimentos: opcional. Manifestacdo de agradecimento a pessoas e
instituicbes que, de alguma forma, colaboraram para a execugédo do trabalho.

Deve ser dirigido aqueles que realmente contribuiram de maneira relevante na
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elaboragdo do trabalho, especificando-se em que colaboraram. O titulo
(AGRADECIMENTOS) deve estar centralizado.

Epigrafe: opcional. Texto em italico, no qual o autor apresenta uma citagao,
seguida de indicagéo de autoria. Nessa folha ndo se coloca titulo.

Resumo: obrigatdrio. Texto curto, no maximo com uma pagina, com a descrigao
sintética dos aspectos relacionados aos objetivos, justificativa, material e métodos,
resultados e conclusbes do trabalho. Logo abaixo do resumo devem figurar as
palavras-chave ou descritores, ou seja, as palavras representativas do conteudo

do trabalho.

Abstract: obrigatério. Consiste na versdo do resumo em inglés. Logo abaixo do
resumo em lingua estrangeira devem figurar as palavras-chave ou descritores no

idioma escolhido.

Sumario: obrigatério. Relagdo dos topicos hierarquizados do trabalho, com a
indicagdo da pagina onde se encontra cada assunto, a partir das listas de figuras,
na sequéncia em que aparecem no texto. Usa-se o termo Sumario (e ndo indice
ou lista) para designar esta parte. A palavra Sumario, no titulo desta folha, é
colocada sem numero, centralizada e com o mesmo tipo e tamanho de fonte das

secoOes primarias. O espagcamento entre linhas devera ser simples.

Lista de figuras: opcional. Util quando se tem muitas figuras no texto.

Lista de tabelas: opcional.

Lista de Apéndices: opcional.

Lista de Anexos: opcional.

Lista de abreviaturas e siglas: opcional. Lista em ordem alfabética das

abreviaturas e siglas, utilizadas no texto, seguida de sua descri¢gado por extenso.

Observagao: caso um nome cientifico de um organismo seja citado com o
classificador, todos os demais devem ser citados da mesma forma pelo menos na

primeira vez em que for mencionado. O mesmo com relagdo a abreviagdo do



género, isto &, sO6 podera ocorrer a abreviagdo com a primeira letra do género

apos sua citacao por completo.

3.2 ELEMENTOS TEXTUAIS (TOPICOS DO TEXTO DA DISSERTAGAO
DE MESTRADO OU TESE DE DOUTORADO EM FORMATO TRADICIONAL)

INTRODUGAO: obrigatério. Deve conter a definicho em termos gerais do
problema abordado, a justificativa (motivo da escolha do tema e sua relevancia), e
os objetivos do trabalho (gerais e especificos, que poderao ser colocados em um

item/tépico separado).

DESENVOLVIMENTO: obrigatério. Os titulos dos topicos relativos ao
desenvolvimento do trabalho podem variar dependendo da natureza da pesquisa e
da definigdo do professor orientador. Sugerem-se os seguintes topicos:

-Revisao de literatura

-Materiais e Métodos

-Resultados

-Discussao

Revisao da literatura: trata do referencial teérico e do conhecimento acumulado
sobre o tema abordado no trabalho, tendo como base a pesquisa bibliografica

sobre o assunto.

Materiais e métodos: esse termo deve ser preferido em substituicdo a
“Metodologia”, pois esta palavra é interpretada pela comunidade cientifica de
diferentes modos, podendo assumir o significado de ciéncia ou estudo dos
métodos. Deve conter a descricdo dos procedimentos experimentais utilizados
para a obtencao dos dados. Sua redacao deve ser feita de forma clara e detalhada
para que os experimentos possam ser reproduzidos. Pode ser dividido em itens e

subitens.

Resultados: descri¢cao clara e analise rigorosa dos resultados obtidos. Podem ser

complementados com tabelas, graficos e figuras.



Discussao: comentarios acerca dos resultados e sua comparagédo com dados
obtidos por outros autores, com argumentagdo a favor ou contra. Os tdpicos
apresentados nesta parte devem estar em harmonia com os objetivos
estabelecidos na Introducdo. Pode ser apresentada juntamente com os resultados

(Resultados e discussao).

CONCLUSOES OU CONSIDERAGOES FINAIS - obrigatério. Sintetiza a
contribuigao do trabalho e deve estar de acordo com os objetivos. Nao deve conter

dados, comentarios ou discussao dos resultados.

3.3 ELEMENTOS TEXTUAIS (TOPICOS DO TEXTO DA DISSERTAGAO OU
TESE DE DOUTORADO EM FORMATO DE ARTIGO)

CONSIDERAGCOES INICIAIS - obrigatério: Abordagem inicial do trabalho
desenvolvido, com especificagdo dos artigos apresentados e do tema

desenvolvido.

REVISAO DE LITERATURA - obrigatério*: Trata do referencial tedrico e do
conhecimento acumulado sobre o tema abordado no trabalho, tendo como base a
pesquisa bibliografica sobre o assunto.

*Caso um dos artigos seja uma revisao de literatura, ndo sera obrigatoria uma

secdo com este conteudo.

MATERIAIS E METODOS - obrigatério: esse termo deve ser preferido em
substituicdo a “Metodologia”, pois esta palavra é interpretada pela comunidade
cientifica de diferentes modos, podendo assumir o significado de ciéncia ou estudo
dos métodos. A secao deve detalhar os materiais e métodos desenvolvidos
especificamente durante o curso de pés-graduagdo (ou a abordagem tedrico

metodologica utilizada).



ARTIGO (S) CIENTIFICO (S) - obrigatério: publicado ou formatado para
publicacdo em periddico indexado, com classificacdo minima B3 na area de
medicina 2. Apresentar pelo menos um (01) artigo para a defesa de Mestrado e

pelo menos dois (02) artigos para defesa de Doutorado.

CONCLUSOES OU CONSIDERAGOS FINAIS: obrigatério - Devem articular seu
conteudo em relagdo ao (s) artigo (s) e ao trabalho desenvolvido. Sintetiza a

contribuicao da pesquisa.

4. ELEMENTOS POS-TEXTUAIS

REFERENCIAS  BIBLIOGRAFICAS: obrigatéria. Relagdo  da
bibliografia efetivamente consultada para a producdo  do trabalho.
Ndo necessita obrigatoriamente ser feita de acordo com as normas da ABNT,
pode-se optar por obedecer as regras apresentadas nos periddicos onde o
trabalho podera ser submetido para publicacdo. Neste caso, ao final das
referéncias indicar: “Referéncias foram elaboradas segundo orientagbes do
perioddico (citar o nome da revista). As referéncias, ao final do trabalho devem ser

digitadas em espacgo simples e separadas entre si por espago duplo.

APENDICES: opcional. Apéndices sdo documentos (textos, ilustracdes, tabelas,
questionarios etc) elaborados pelo autor, com a fungdo de fundamentar,
comprovar ou ilustrar itens do estudo apresentados no texto. Relacdo do que o
autor considera merecer registro. Os apéndices devem ser identificados por meio

de letras maiusculas consecutivas, travessao e seus respectivos titulos.

ANEXOS: opcional. Anexos sdo constituidos de tabelas, quadros, graficos,
ilustragdes, questionarios, entre outros documentos, ndo elaborados pelo autor.

Tém por finalidade documentar, fundamentar, comprovar ou ilustrar itens descritos



no texto. Os anexos devem ser identificados por meio de letras maiusculas

consecutivas, travessao e seus respectivos titulos.

Obs.: Quando for o caso de pesquisa com envolvimento de seres humanos ou
animais, € obrigatéria a inclusdo de um anexo com a coOpia do parecer de

aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa.
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Modelo 2

NOME DO ALUNO

TITULO DO TRABALHO

Dissertacao/ ou Tese apresentada ao Programa de
Pés-Graduacdao em Ciéncias da Saude, da
Universidade Federal de Sédo Jodo Del Rei, como
requisito parcial para a obtengdo do grau de

Mestre/ ou doutor

Orientador: Nome do Orientador

Coorientador: Nome do Coorientador (se houver)

DIVINOPOLIS-MG
MES-ANO
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Modelo 3

Defesa da dissertacdo de mestrado/ ou Defesa da Tese de doutorado do(a) “Nome
do Pés-graduando(a)”, intitulada: “Titulo da Dissertagcao/ou Tese”, orientado
pelo(a) Prof(a). Nome do Professor(a), apresentado a banca examinadora
designada pelo Colegiado do Programa de Pds-Graduacdo em Ciéncias da Saude

da UFSJ, em / / (Dia/més/ano).

Os membros da Banca Examinadora consideraram o(a) candidato(a)

Banca Examinadora:

(Assinatura)

(Titulagdo/nome/instituicéo)

(Assinatura)
(Titulagdo/nome/instituicéo)

(Assinatura)
(Titulagdo/nome/instituicéo)




